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Көйкөл

Бул – Көйкөл.
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Булар – Көйкөлдүн ата-энеси. Бөбөгү Айкөл.
Агасы Айбек.
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Көйкөл менен Айбек
койлорду тосту.
Көйкөлдүн көйнөгүнө
көпөлөк конду. Көйкөл
кубанды.
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Көйкөл асманды карады. Булуттар көрүндү.
Чагылган чарт этти. Алар добулда калды. Көйкөл
коркуп кетти. Ыйлады. Айбек анын колунан
кармады.



6

– Көйкөл, ыйлаба!
Көйкөл ыйлабай калды.
Көйкөл койлорду көрдү.

Койлорду айдаган атасы
да бар тура! Көйкөл
кубанып кетти.

– Ата! Ата! Мен коркуп
кеттим!
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– Коркпо, Көйкөл!
Мен мындамын.

Алар алачыкка
кайтып келди.
Алачыктан Айкөл
чыкты. Көйкөл аны
кучактады.

– Сен добулдан
коркпо. Мен келдим.
Койлор да короодо,
– деди Көйкөл.
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Йогурт

Йогурт – айрандын бир түрү.
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Йогурт даамдуу. Йогурт балдарга ылайык.
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Йогурттун түсү мала,
сары, ак.

Йогурттун курамында
кулпунай, карагат,
банан, кант болот.
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Йогурт ден соолукка
пайдалуу.

– Йо-йо-йо! Йогурт
кандай таттуу!
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Сары май

Сары май, сары май,
Ден соолукка дары май.
Сүт, айрандан алынган,
Сары майдын даамы ай!
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Сары май, сары май,
Ууртта эриген жагын айт!
Ысык, таттуу нан менен,
Жеди аны Сарыбай.
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Кээде алынат сары май,
Тарткан майлуу каймактан.
Кээде алынат сары май,
Суулуу аппак айрандан.
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Сары май, сары май,
Аны салса карынга,
Туздап, кээде эритип,
Апам атайт карын май.
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