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кыргыз ёнёрщ, анын ичинде улуттук  буюмдар-бул 
элибиздин сыймыгы жана байлыгы. Бул китепте  
мына ушул кыргыздын улуттук кол  ёнёрчщлщк  
буюмдары жана алардын жасалышы туурасында 
сёз болот. 
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        ЧЕБЕРЧИЛИКТИН СЫРЛАРЫ    
                
                 Эл  ичинде бар го нечен чеберлер,

  Ёнёр менен жанын   багып келгендер.
   Бул дщйнёнщн кёркщ алардын колунда,

 Керемет да, бардык болгон сонун да.
 Санай келсек анын баарын  сёзщ кёп,

Сёздщ таштап андан кёрё ёзщнё ёт.
                           
                                          Жусуп Баласагын.

                     Тегиздеп чийди чырмадым
                     Термени терип караймын.
                     Тегиздеп басып ыскытын,
                     Шырдакка кёздщ кадаймын.
                     Кылымдар ётщп кетсе да,
                     Калыбына келди кайрадан.
                     Кымбаттуу ёскён жаштарым
                     Щйрёнсё деп самаймын.    

                                           Тотукан Ёскёнбаева
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     Уздук ёнёрдщ аздектеп
 Ал мезгилде Таш 

Кёмщр совхозунун бир 
бёлщгщн «жыйырман-
чы» деп койчу. Тоту-
кан  Ёскёнбаева мына 
ушул «жыйырманчыда» 
- Кызыл- Алма айылын-
да 1942-жылдын кщзщндё 
12-сентябрда тёрёлгён. 
Анын артынан дагы тёрт 
бир тууганы тёрёлдщ. То-
тукандын атасы Токтома-
мат Токтоназаров ёмщр 

бою мал чарбасында зоотехник,  ферма башчысы болуп иштеди. 
Ал мезгилде жетекчилердин буйругу менен бир райондон, экин-
чи районго, же бир чарбадан экинчи чарбага которо беришчщ. 
Анын атасы 1950-1958-жылдарда Жаъы-Жол районунда башкы 
зоотехник болуп иштеп жщргёндё  Ленинчил- Жаш мектебинде 
жетинчи класска чейин окуду. Алардын  щй-бщлёсщ атасы кайда 
которулса ошол тарапка кёчщп-конуп жщрщшчщ. Андан соъ,  Ток-
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томамат Токтоназаров  «Таш-Кёмщр»  совхозунун «Жыйырман-
чыга» ферма башчылыгына дайындалып, кошо келишти. Тотукан 
эже  жетинчи классты «Таш-
Кёмщр» шаарындагы мектеп-
тен бщтщрдщ да, апасы саанчы 
болуп иштеп, ага каралашып, 
шартка жараша  окуусун ан-
дан ары уланта албай кал-
ды. Он эки жашка чыкканда  
сёйкё салып койду. Болочок 
жолдошу экёё кичинесинен 
бир айылда бирге чоъоюшту. 
Анын щстщнё  чоъ  энеси Сал-
кынайдын аталаш тууганы-
нын баласы болучу. Жээна-
лынын атасы Токтомаматка мурдатан эле тёрт кызыъдын бирин 
менин балама бересиъ деп  жщрчщ. « Мейли», деп койгон. Анан 
бир кщнщ келишип, кайын энеси кулагына сёйкё салып жатканда 
алигиче бала бойдон жщргён кыз эч нерсени тщшщнгён жок. Би-
рок, экёё бирин бири балалык сезими менен жактырышчу. Улан 
ага минтип ыр менен кат жолдоор эле:

                      Тордомо жоолук салындыъ,
Тоорума кайдан чалдындыъ.
Тозоктой экен жашчылык,
Толгонуп сени сагындым.

                
Кёзщъ бир башка карагат,
Кёргёндё жщрёк жалтанат.

Кёрбёгёнгё кёп болду,
Жщрёсщъбщ саламат.  

   
Жээналы катты кызга Тотукандын тайэнесинен берет. Кыз да  

уландын катына жообун тайэнеси аркылуу жёнётёт. Он алты 
жашка чыкканда аны турмушка узатышты. Жээналы андан бар 
болгону щч жашка улуу эле. Ошол учур бир миъ тогуз жщз элщщ 
сегизинчи жылдын май  айынын толуп турган мезгили болучу. 
Теребел кызыл-жашыл тщрдёнгён. Экёёнщн щйлёнщщ тою  эсте ка-
ларлык кызыктуу ёттщ.  Атасы да, апасы да  кыргыздын наркын 
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билишкен адамдар эле. 
Ошондуктан, улуттук 
каада-салт менен эки боз 
щй тигип, кооздотуп жа-
саткызып, ёлёъ айткы-
зып, кыз узатуу кошогун 
коштуруп, кыргыздын 
каада-салтын жасашты. 
Ак кёйнёк, кемсел кий-
ип, башына щлпщнчёк 
тагынган кыз ошол кщнщ 
аябай татынакай кёрщндщ 
Жээналыга. Сайма тер-

дик, кщмщш жабдыктар менен атты жасалгалап, атасы аткарып, 
бакыт тилеп, бешенесинен ёёп, шан-шёёкёт менен узатышты. 
Ошол кёрщнщш жомоктогудай  эле. Ат  щстщндёгщ тщрдщщ жибек-
тен  кооздолуп согулган канжыгалары самсаалап,  кёргён адамга 
не бир башкача  жакшына кёрщндщ. Кала берсе теребел жаз жа-
рашыгына чулганган. Кызгалдактар кыпкызыл гщл ачкан. Дал 
ушул мезгилде барганына бир апта болгондо жайлоого кёчщштщ. 
«Даъканай» жайлоосуна барышмак. Ошол  кёрщнщш кудум эле 
келин кёчщрщп бараткандай таризде эле. Атасы жасап берген атка 
койкое олтурган Тотукан кудум эле периштедей  сезилди Жээна-
лыга. Эки щй-бщлёнщн  ошол кездеги кёчщнщн баратышы майрам-
га бараткандай кёрщнщш болчу. Ушул жарашыкты ансайын кош-
тогондой кызгалдактар жаз желине сеъселип,кулунчактар ёскён 

тоолор кызыл тщскё 
оронгон. 

Жайлоонун кызы-
гы да, тщйшщгщ да кёп. 
Эъ тщйшщктщщ жумуш 
бээ саамай, кымыз жа-
самай. Бир чети ансыз 
жайлоонун керемети да 
болбойт. Тотукан бээ 
сааганды кошунасы Тё-
лёмурзанын зайыбы Ай-
сулуудан щйрёнщп алды. 
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Жатарга чейин сабо бышышат. Эртеъ менен саарлап туруп, оймо 
боорсок, каттама бышырып,  кымыз менен жешет. 

Айсулуунун кайын энеси Асел колунан кёёрщ тёгщлгён чебер. 
Калпактан тартып, боз щйдщн бардык жасалгаларын жасайт.  
Эгерде бир буюм жасай турган болсо « Тотукан кел  щйрёнгщн, 
аялдын кол ишин билгени жакшы», деп жанына чакырып алат.
Ёрмёк согуп, чий чырмап, шырдак  оюп, тон бычып-тиккенди 
Тотукан жайлоодо жщрщп  малдан бир азга бошой  калса  Асел 
эненин жанына олтура калып  бат эле ёздёштщрщп  алды.  Ага 
чейин апасы Сщйщнбщдён да  уздук ёнёрдщн айрым сырларын 
щйрёнгён.  Кийин  Сара таэженесинен дагы чеберчиликти , анын 
ичинен термени биротоло щйрёнщп, дээринде бар Тотукан дасы-
гып калды. Анан калса щчщнчщ  класста окуп жщргён мезгилин-
де сщлгщгё сайма сайчу. Кызынын талантын кёргён атасы ая-
бай кубанып, Жалал-Абадка барганда жибек жиптердин не бир 
тщрлёрщн  сатып  барып берген. Ошол жип менен сщлгщгё болгар 
кресин сайып, бир жылда туш кийиз бщтщргён. Ал апасынан сай-
ма сайып, тор токуп, шырдак шырыганды мурда эле щйрёнщп 
алган.

Жайлоодо бээ саап, кымыз жасагандан бошогондо олтуруп 
алып, ээринбей, жастыкка, туш кийизге сайма сайып, ёрмёк со-
гуп, андан шалча, дикек, куржун жасап, куюшкан ёрщп, бас-
майыл чырмап, жщн сабап, кийиз жасап, ала кийиз, шырдак 
кылат. Келини Тотукандын ёнёрщн кёргён кайын энеси ичи 
жылып,ыраазы болот.
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Кийинки жылы жайлоого барбай калышты. Тотукан жашыл-
ча-жемиш бригадасында эсепчи болуп иштеп жщрдщ. Анан китеп-
канага которулду. Ошондон улам Токмоктогу маданий агартуу 
окуу жайынын китепкана бёлщмщндё сырттан окуду. Орус ти-
лин жакшы билчщ.  Китепканада отуз тёрт жыл иштеди. Ошо-
ну менен бирге эле окуучуларга кол ёнёрчщлщктён  сабак берип 
жщрдщ.  Ал райондук билим берщщ бёлщмщнё сунуштап, анын не-
гизинде балдар чыгармачылык  щйщнщн   адистери мектепте кол 
ёнёрчщлщк ийримин уюштурушуп,  таланттуу балдарга Тотукан 
ёнёр щйрёттщ.

Балалыгынан  дээринде 
бар Тотукан чеберчиликтен 
сырткары  ооз комузда да 
жакшы ойноочу.Ошондук-
тан, Таш-Кёмщр шаарында-
гы балдардын музыкалык 
мектебинде иштеп, балдарга 
ооз комуздан сабак берип  
жщрдщ. Бул ёнёрдщ да апа-
сынан кичине кезинде щй-
рёнгён. Апасы Сщйщнбщ кёп 
кырдуу талант эле.  Жамак-
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тап, тщрдщщ кошокторду айтып, ыр да  жазчу. Оштогу теле кёр-
сётщщ аркылуу жазган ырын окуп, ооз комузда ойноп, «Элдик 
Камбарканга» катышкан. Жаш кезиндеги апасынан  щйрёнгён 
ыры эсинде.

                 СЕНСИЪ БИР МЕНИН КЩТКЁНЩМ,
                 КЫЗЫЛ БИР ГЩЛЩ ДЩЙНЁНЩН.
                 АРТЫЪДА КАЛАТ ОЙЛОНСОЪ,
                 КАТКЫРЫП ОЙНОП КЩЛГЁНЩЪ.

                 СУУ БОЮНДА ТАЛДАЙЫМ,
                 СУУ КОШПОГОН БАЛДАЙЫМ.
                 СЩЙГЁНЩМ СЕНИ МЕН КЩТСЁМ,
                 СУУ БОЛБОЙ КУРГАЙТ ТАЪДАЙЫМ.

Бир кезде мына 
ушинтип ашыктык 
ырларын  ырдаган 
Сщйщнбщ эне  сексен  
жети жашында оо 
дщйнё узап кетти.

Тотукан Ёскёнбае-
ва азыр  сщйщнгёндё, 
капаланганда шуру-
дай тизилип, дилине 
ырлар, кёркём  ой-
лор келсе айтып ка-
лат, бирок кемчилиги 
анын баарын жазбай калганы.  Жаштыгында жёнёткён ырлары     
«Ленин -Жолу» гезитине чыкчу. Бир окуядан кийин жазбай	
 калды. Ырларын жёнётщп, жооп кщтщп жщргён.  Бир кщнщ по-
чтоочу анын колуна бир конвертти карматты. Ача салып, чочуп 
кетти. 

« ГОНОРАРЫЪЫЗДЫ  ШАМАЛДЫ-САЙ ПОЧТАСЫ-
НАН АЛЫЪЫЗ. МЕН СИЗДИ ЖАКШЫ КЁРЁМ». УШУЛ  
ЖАЗУУЛАРДЫ ОКУДУ ДА, АЙРЫП САЛДЫ. БУЛ КАТ       
КЩЙЁЁСЩНЩН КОЛУНА ТИЙСЕ, БАЛКИМ ТАЯК ЖЕ-
МЕК БЕЛЕ. ОШОЛ ОШОЛ БОЛДУ, ГЕЗИТТИН БЕЛГИСИЗ 
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ТЕНТЕК ЖИГИТИНИН ТАМАШАСЫ, ЧЫНЫБЫ, АЙТОР 
ОШОЛ ЖООБУНАН СОЪ, ЫР ЖАЗГАН ШЫГЫНА ЧЕКИТ 
КОЮЛДУ.

Бирок, чеберчилигин ётё берилгендик менен улантты. «Колум-
дун каруусу кетип, кудуретим жетпей калганча ёнёрщмдщ жаштар-
га щйрётём» деген максатына жетишти. Щч жщздёй кыз-келинди 
кол ёнёрчщлщккё щйрёттщ. Алдыъкы окуучулары терме боюнча 
республикалык сынакта баш байгеге жетишти.Кыргыз ёнёрщнщн 
дщйнёгё жайылышына салым кошкусу келет.  Дал ушул максатта 
Турциянын Измир шаарына барып, республикадагы кырк эки 
боз  щйщнщн ичинен онун, андан бирёё ёзщнщкщн жер титирёёдё 
жабыркаган элге тигип берип келди. Бир нече жолу Алма-Ата-
да, Ысык -Кёлдё ёткёрщлгён кол ёнёрчщлёрдщн кёргёзмёлёрщ-
нё,  «Бешик ыры», «Оймо« фестивалдарына,Ысык-Кёлдё ёткён 
«Кёчмёндёр оюнуна» катышты.  « Бешик ыры» деп аталган дщй-
нёлщк  фестивалга 15 мамлекеттен ёнёр адамдары катышкан. Бул 
фестивалда   чебер колунан жасалган бешик жана кыргыз улут-
тук буюмдары атайын Москва шаарынын  музейине сатып алын-
ды. Тажрыйба алмашуу максатында  Американын бир  нече кооз 
шаарларында, курортторунда, окуу жайларында, кол ёнёрчщлщк 
ишканаларында, соода жайларында болду.  Мына ушуну менен 
кыргыз ёнёрщн чет ёлкёлёрдё таратты. Кайсыл жерде болбо-
сун кыргыздын улуттук буюмдарын ала барып,  кыргыз ёнёрщн 
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жайылтып жщрдщ. Турцияда 
ёткёрщлгён  эл аралык фести-
валга эки ирет буюмдары ме-
нен жана 2010-жылдын август 
айында Кытай мамлекетинин 
Шанхай шаарында ёткёрщлгён  
«экспо» бщткщл дщйнёлщк кёр-
гёзмёсщнё ёз колу менен жаса-
ган улуттук буюмдары менен 
катышты. Кубанычтуусу ал 
кыргыздын улуттук ёнёрщнщн 
чыныгы чебери катарында ба-
рып, буюм жасоону ошол же-
ринде кёрсёттщ. Келери менен 
бир айдан соъ,  Бишкек шаа-
рында ёткёрщлгён Орто-Азия  
мамлекеттеринин чеберлери-
нин арасында  уюштурулган 
«Оймо-2010 » фестивалына 
катышты. Кайсыл учур, кай-
сыл мезгил болбосун Бишкек-
те ёткёрщлгён республикалык кароолорго щзгщлтщксщз катышып, 
диплом,ардак грамота, баалуу сыйлыктарды алып келет. Эъ не-
гизгиси  улуттук буюмдарды жасоонун чыныгы  чебери катарын-
да чакырылган сайын жаштарга кыргыз кол ёнёрчщлщгщндёгщ 
жип менен иштёё ыкмаларын щйрётёт. Мындан тышкары област-
та  мамлекеттик тилди байытууга да салым кошуп келет. Себе-
би, жыл сайын кыргыз тил майрамдарында  жасалгалап боз щй 
тигип, анын ичине улуттук кийим кийген мектеп окуучуларына  
кыргыздын улуттук буюмдарын жасатып  отургузуп койгондо  
аны кёргёндёр бир чети суктанышса, бир чети  таъ калышат. 
Анын мындай эмгеги  Кыргыз  республикасынын алдындагы тил 
комиссиясы тарабынан нечен курдай бааланды.

Улуу мурастарды балдарга щйрётщщ щчщн мектепке  кол эмгек  
сабагында  кол ёнёрчщлщгщ сабагын киргизщщ керек дейт.  Муну 
менен  кыргыздын каада-салттарын, щрп-адатын кийинки муун-
дарга калтырууга жетишкен болор элек. Дагы жер-жерлерде кы-
зыккандарды окутуп, атайын чеберчилик адистигин берщщ керек.  
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Мунун негизинде жумуштуу-
лук комитети менен ишкана-
ларды ачып, жумушчу ору-
нун тщзщщгё болот. Анткени, 
бщгщнкщ кщндщн келин-кыз-
дарынын баары эле  муун-
дан-муунга калуучу нукура 
эне мурастарын  жакшы би-
лишпейт.Ошондуктан,  мек-
тептерде кол эмгек сабагы-
на кыргыз кол ёнёрчщлщгщн 
сабак катарында киргизщщ 
керек дейт.  Аны кёп ирет 
массалык маалымат каражат-
тарында  айтып, тийиштщщ 

жетекчилерге кайрылган. Бирок, жергиликтщщ билим берщщ тар-
магы аны колдогон жок.  Бул максатта республикалык  билим 
берщщ министрлигине мектептерде кол эмгек сабагына  кыргыз 
кол ёнёрчщлщгщн киргизщщ щчщн ёзщнщн иш тажрыйбасын сунуш 
кылды. Алар анын бул сунушун  колдошуп, эъ алгач райондук, 
шаардык  билим берщщ бёлщмдёрщ жана мектептердин директор-
лору менен бирдикте чечимиъерди билдиргиле деп жооп бериш-
ти.

Айыл жериндеги кёл ёнёрчщлщгщнё кызыккан жумушсуз олту-
рушкан кыз-келиндерге ёнёр 
щйрётщщ багытында  Шамалды-
Сай шаарчасында,  Таш-Кёмщр 
шаарындагы Теъдик айылына 
миграция жана жумуштуу-
лук комитети менен бирдикте 
атайын ишкана ачууга жетиш-
ти. Эми Жалал-Абад, Май-
луу-Суу шаарларында, Ноо-
кен районунун Ношкен, Аксы 
районунун Кызыл-Жар айыл-
дарына  ишкана ачуу ниетинде 
турат. Анан да кыргыздын  боз 
щйщнщн жасалгалгасы,терме, 
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сайма, кийиз, курак, шырдак, улуттук кийимдер, буюмдар жана 
сувенирлер боюнча усулдук китептерин чыгаруу ою бар. Жа-
лал-Абад шаарынын Кёк-Арт кичи районунда кыргыз улуттук 
ёнёрчщлщк этнографиялык борборун куруу максатында турат. 

Кол ёнёрчщлщктщн чебери,Баатыр эне Тотукан Ёскёнбаева 
кыргыз ёнёрщн ёнщктщрщщгё кошкон салымы щчщн 

« МАНАС -1000»,»КЫРГЫЗ ТИЛ» , « ЭМГЕК АРДАГЕРИ», 
«БААТЫР ЭНЕ», КЫРГЫЗ  КОЛ ЁНЁРЧЩЛЩГЩ БОЮНЧА 
АТАЙЫН МЕДАЛ,ТЁШ БЕЛГИЛЕР МЕНЕН СЫЙЛАНГАН, 
КЫРГЫЗ РЕСПУБЛИКАСЫНЫН « ЭЛ АГАРТУУНУН ОТ-
ЛИЧНИГИ». КЫРГЫЗДАРДЫН БЩТКЩЛ ДЩЙНЁЛЩК КУ-
РУЛТАЙЫНА  ЁЗЩ  ЖАСАЛГАЛАГАН БОЗ ЩЙЩ МЕНЕН 
КАТЫШЫП ДИПЛОМДОРГО ТАТЫКТУУ БОЛГОН.

Кыргыздын кол ёнёрщлщк буюмдарын чет ёлкёгё чыгарып, 
дщйнёлщк рынокто орун табышына жетишщщ зарыл. Кийген кий-
имибизден тартып, колдонгон буюмдарыбызга чейин  элибиздин 
улуттук мщнёзщ байкалып турушу  керек деп эсептейт.

-Кол ёнёрщлщк буюмдарын жасоонун шарапаты менен кёп 
жерде болдум дейт,-Тотукан эже. Америка,Турция,Кытай,Че
хословакия, Венгрия, Англия, Франция, Индия, Казакстан,  
Ёзбекстан,Тажикстанда болдум.

« БЕШИК ЫРЫН »  ЫРДАП, АТАЙЫН ФИЛЬМГЕ ТАР-
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ТЫЛДЫК. МОСКВАЛЫК ОРУС ИШКЕРИ ВЛАДИМИР 
ЫСЫК-КЁЛДЁ 30 БОЗ ЩЙ  ЛАГЕРИН ТИГИП, ФЕСТИВАЛ 
ЁТКЁРДЩ. АЛ ЖЫЛ САЙЫН БОЗ УЙ ЭС АЛУУ  ЛАГЕРИН 
УЮШТУРАТ.

- Ошол фестивалга катышып олтуруп, жакшы таасирлерди 
алып бир кубанса,  орус адамынын кыргыз жигиттери жасабаган 
бул улуу ишти жасап олтурушу экинчиден   кейитти. «Биз кыр-
гыздар ёз ёнёрщбщздщ барктай албайт турбайбызбы.  Бул биздин 
улуттук намысыбыздын жоктугу. Акыл-эстщщбщз дегендер баш 
болуп, баш кийимибизди сыртка чейин белек кылабыз. Алар кай-
да, кантип сактайт, аны менен ишибиз жок. Эгерде  кайсыл бир 
учурда  тебелендиде калышы да мщмкщн. Кыргыздын ак калпа-
гынан башка белек табылбайбы. Ёзщбщздщн кийимибиз бар ту-
руп, башка улуттун кийимин кийебиз.  Тилде эмес, дилибизде 
жан дщйнёбщз менен кыргыз ёнёрщн барктасак, бааласак, улуттук 
намысыбызды сактаган болор элек «,-дейт.

 Ал мына ушул кол ёнёрчщлщктщн шарапаты менен  Барпы 
атанын 120 жылдыгына, Жеъижоктун мааракесине, Жалал-Абад 
шаарынын 120,130 жана Курманбек Баатырдын 500 жылдыгы-
на, «Ош 3000ге, Курманжан датканын 200 жылдыгына, «Манас 
1000ге«, Токтогулдун 150 жылдыгына, кол ёнёрчщлёрдщн бир 
нече сьезддерине,боз щйлёрдщн конкурсуна, кол ёнёрчщлщк бо-
юнча кёп ирет сынактар менен фестивалдарга катышып,жеъщщчщ 
болуп, нечен курдай Ардак грамота, дипломдор менен сый-
лангандыгы туурасында айтсак узак сёз болот.Туризм боюнча 
семинарларга,андагы кёргёзмёлёргё кол ёнёрчщлщк буюмдары 
менен кёп ирет катышкан. Ар жылы «Оймо« фестивалдарына 
катышат. Ал кёргёзмёлёрдё анын колунан жасалган буюмдар чет 
ёлкёлёргё чейин сатыкка кеткен. Ал дайыма жанында эриш-ар-
как болуп жщргён,ысык-суугуна кщйщп, ийгиликтерине кёмёктёш 
болгон, шакирттери- Дилбар, Чынара, Гщлмира, Арзыкан, Роза 
Асранова, Гщлнур,Дамира, Сайкал, Авакан, Салима, Айнаш,Айт
олкун,Фарида,Наргиза,Нурила, Роза Токтоназаровага деги аны 
менен кызматташ болуп,кыргыз ёнёрщн баалагандарга тереъ ыра-
азы экендигин кошумчалады.

                                         М.Закирова.
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  КЫРГЫЗДЫН УЛУТТУК БУЮМДАРЫ
                                             
                   БОЗ ЩЙ
Ак учук  менен суп  манат,
Щзщгщнё жаптырган.
Босогонун сыртына, 
Болоттон чеге кактырган.
Керегенин боюна,
Каухардан чеге бастырган. 
Ууктарын учтаган,
Туурдуктун барысын,
Учугу менен тыштаган
Тщндщгщн алтын чаптырган.
 Кабылан Манас кирет деп,
 Салтанатын арттырган.
            («Манас» эпосунан)

Боз щй бул чабандын гана баш паанасы эмес. Бул-элдин та-
рыхы, щй-бщлё ыйык туткан эстелик. Ар бир кыргыз баласынын, 
мейли шаардык болсун, бала чагынын образы. Анткени, ар бир 
шаардык кыргыздын тамыры тоодо, демек анын балдарынын жа-
шоосунан да айрып алгыс.

Ак ёргё- бул кылымдардан бери келаткан бакыт жёнщндёгщ, 
щмщт жёнщндёгщ кыялдын символу. Ёткён убакта «ак ёргё», 
«ордо щй» хандын, кёчмён элдин мыктыларынын хан сарайы, 
ак ёргёёсщ болгон. Ал эми кедейлер болсо, аны ыш баскан кара 
алачыктарынын жыртыктарынан гана карап кёрё алышчу.

Останкино менен Шереметово барыдан мурда орустун кара 
таман калкынын таланты менен эмгегинин символу болсо, мезгил 
ак ёргёнщ да кыргыздын усталары менен уздарынын эъ мыкты 
чыгармаларынын бирине айландырды. Андай уздар,зергерлер 
элде дайыма болуп келген, бар жана боло бермекчи. 

Ошондуктан, ак ёргё кыргыздардын чыныгы щйщ. Ак ёргё-бул 
кыргыздын оймо-чиймесинин щйщ.

Боз щйдщн тарыхы туурасында учкай баяндоо менен биз аны 
жасоонун жана жасалгалоонун жолу туурасында айтмакчыбыз.
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                  Боз щйдщ  тигщщ

 Дасыккан уста боз щйдщн жыгачын жыйырма беш кщндё жа-
сайт, боз щй болсо чейрек кылым чыдайт. Жыл бою тынымсыз 
улам бир жерден экинчи жерге кёчщп жщргён шартта мынчалык 
узак чыдоо -архитектуралык конструктивдик ойдун жогорку деъ-
гээли менен тщшщндщрщлёт.

Боз щйдщ курууда алгач кереге жайылып, босого менен би-
риктирилет. Андан сон, кереге баш чалгы чалынып, желбоо 
байлап,эркек тщндщктщ кётёрёт. Уук уланып, ага тизгич тизи-
лип, чий каланат. Жаак башы чабылып, турдук каланып, эшик 
тышталып,щзщк жабылат. Сыртына тётёгё тартылат, кырчоо 
чырмалат. Ошентип, боз щй орнотулат.

Боз щй кара талдан жасалат. Алты канат боз щй 120 баш уук-
тан, бир тщндщктён, бир эшиктен турат.

                  Боз щйдщн жабуусу

 Алты канат боз щйдщн жасалгасы щчщн кеткен буюмдар.

  21 метр чий,боз щйдщн эшиги щчщн 4 метр термпе боо жана 3 
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метр оймо тщшщрщлгён кийиз. 
Эки щзщк,щч туурдук,бир тщндще.  
 Щзщк щчщн сыртына, алты метрден алты, ичине беш метрден 

алты боо.
 Ар бир туурдукка беш метрден алты боо.
   
Ал эми 120 уук боо,25 метр тизгич,
20 метр кереге баш чалгы,
21 метр кырчоо, ар бири 3 метрден эки желбоо, ар бири 1 мет-

рден эки чаян-желбоо.
20 метр  жаак баш,20 метр тегирчек.
20 метр тётёгё.20 метр кичине тётёгё.

       Боз щйдщн ичине илинщщчщ буюмдар
Боз щйдщн оъ тарабына эркектерге типшелщщ буюмдар коюлат. 

Алар ат жабдыктары, куржун, букары, же терме тар тартылат. 
Андан кийин жапсар баштык илинет. Жапсарга эркектин баш 
кийими  коюлуп, баштыкка кийим-кече салынат.  Андан ары  
жиптен чалма чалып,зымдан жасалган китеп текче илинет.Тёр-
гё текче жасалып,щстщнё термеден жщк жапкыч жабылып,жщк 
жыйылат.Жщк алды тёр. Ал жер аксакалдар, сыйлуу мейман-
дар олтурчу жай. Кийин келинге кёшёгё тартылат. Боз щйдщн 
сол тарабына аялдарга тиешелщщ жапсар баштык илинип, сай-
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ма, же курак туш кийиз тартылат. Андан кийин бешик коюлат. 
Керегенин башына тарак салгыч, баштык, кол куржун,нан салуу 
щчщн тулп,чыны кап илинет. Боз щйдё ашкана щчщн да атайын 
орун болот. Анын эки тарабына алабакан коюлат. Алабаканга 
чай,калемпир баштык,чай туткуч илинет. 

 Ашкананын ичинде тамак-аштар, ашкана буюмдары турат.
Туз баштык, аяк кап илинет.

 БОЗ ЩЙДЩН ТЁРЩНЁ ЖЫЙЫЛГАН ЖЩКТЁН КИЙИН 
ЖЕРГЕ ШЫРДАК,АЛА КИЙИЗ, ТЕРМЕ ТАР, ТЁРБЁЛЖЩН 
САЛЫНАТ. ЖЕ  ТОЛУГУ МЕНЕН ШЫРДАК САЛСА БО-
ЛОТ. БУЛ БИР ЧЕТИ  ЖАЙЫНДА САЛКЫН, КЫШЫНДА 
ЖЫЛУУ БОЛОТ.

 ЖАЙКЫ МЕЗГИЛДЕ БОЗ ЩЙДЩН ТУРДУГУН АЛЫП 
КОЮП,  КАЛАНГАН ЧИЙ МЕНЕН КАЛТЫРСА САЛКЫН 
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БОЛОТ.
 БОЗ ЩЙДЩН ИЧИНЕ  ШЫРДАКТЫН ЩСТЩНЁ ТЕРИ-

ДЕН ЖАСАЛГАН КЁЛДЁЛЁЪ, КУРАКТАН ТИГИЛГЕН  
ЖАКАНДОСТОР САЛЫНАТ.ТАМАК ИЧКЕН УЧУРДА ЫЪ-
ГАЙЛУУ БОЛСУН ЩЧЩН ХАН ТАКТА КОЮЛАТ, АНЫН 
ЩСТЩНЁ ДАСТАРКОН САЛЫНЫП, ТАМАК-АШТАР КОЮ-
ЛАТ.

      КЫРГЫЗДЫН УЛУТТУК БУЮМДАРЫ:  
                   ЁРМЁКЧЩЛЩК

ЁРМЁКТЩ КАНТИП КУРУУГА БОЛОТ? БИРИНЧИ  ЁР-
МЁККЁ ЭРИШТИК   ЖИП ДАЯРДАЙБЫЗ.  АНДАН КИЙИН 
КЕРЕКТЩЩ ТЩСКЁ ЫЛАЙЫКТАП, БОЕК МЕНЕН БОЕЙ-
БУЗ. АРКАКТЫК ЖИПТИ КЁТЁРЩЪКЩ ЖАНА БОШУ-
РААК ИЙРИП, ДАЯРДАП, АНЫ ДА БОЕЙБУЗ. АЛАРДЫ 
КУРГАГАНДАН КИЙИН ЁЗ-ЁЗЩНЧЁ ТЩРЁБЩЗ. ЖИПТЕР 
ДАЯР БОЛГОНДОН КИЙИН  КЕРЕКТЩЩ ЁЛЧЁМДЁГЩ 
ЁРМЁКТЩ КУРАБЫЗ. ТЁРТ КАЗЫК КАГЫП,  ЭКИ КА-
ЗЫКТЫН ОРТО ЖЕРИНЕ КЩЗЩК БАЙЛОО ЩЧЩН ЭКИ  
ЖООН  ТЕМИР КАГЫЛАТ. ЁРМЁКТЩ КУРУУ ЩЧЩН ЧЫЙ-
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РАТЫЛГАН ПАХТА ЖИПТЕН КЩЗЩК ДАЯРДАЛАТ.ДАЯР 
ТЩРЩЛГЁН ЖИПТИ КАЗЫККА ИЛМЕК КЫЛЫП БАЙЛАП, 
ТЕГЕРЕНИП ЖЩГЩРЩЛЁТ.

АР БИР ЖЩГЩРЩЛГЁН САЙЫН КЩЗЩК БАЙЛАНАТ. 
БУЛ ГЩЛ ТЩШЩРЩЛБЁГЁН ЖЁНЁКЁЙ КАКМА ТААР. 
БЩТКЁНДЁН КИЙИН АРАЛАШЫП КЕТПЕШИ ЩЧЩН  
ЖИПТИ ЩЧ-ТЁРТ ЖЕРИНЕН ЧОГУЛТУП БАЙЛАП, КА-
ЗЫКТАН КУРУЛГАН ЁРМЁКТЩ АЛАБЫЗ. ЭКИ БЕТТЕП, 
КЩЗЩК БАЙЛАНГАН ЖЕРДИ БЕТИНЕ КЕЛТИРИП, БАШ 
ТАРАБЫНА ЖЕРГЕ БИР КАЗЫК,  ТЁМЁН  ЖАГЫНА ЭКИ 
КАЗЫК КАГЫП,  ЁРМЁКТЩН БИР ЩЧЩН  ЖОГОРКУ КА-
ЗЫККА, ЭКИНЧИ ЩЧЩН ОРТОСУНАН ЁРМЁКТЩН ЭНИ-
НЕН УЗУНУРААК ТОГОЛОК ЖЫГАЧКА  ЁТКЁРЩП, ЖИП 
МЕНЕН ЭКИ КАЗЫККА ИЛМЕК КЫЛЫП, ТАРТЫП БАЙ-
ЛАЙБЫЗ.КЩЗЩККЁ КЁТЁРГЩЧ КОЮП, КЩЙЁЁ БАЙЛАЙ-
БЫЗ.АНДАН СОЪ, АДЫРГЫНЫ КОЮП, АРКАКТЫ ДАЯР-
ДАП, КЫЛЫЧ МЕНЕН ЁРМЁКТЩ СОГО БАШТАЙБЫЗ. 
БУЛ КАКМА ЁРМЁК ДЕП АТАЛАТ.

Эми терме ёрмёк туурасында айтып берсек. Ал да какма ёр-
мёктщн ыкмасы менен курулат.Бирок,  какма ёрмёктё бир жип 
бир жип катарында эсептелсе, терме ёрмёктё эки жип бир жип  
деп эсептелинип, кщзщк байланат.Терме жуп  эмес, так эсептели-
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нет. Ошого жараша биздин тандап алуубузга ылайык 5 жиптен, 
7 жиптен, 23 жиптен, 46 жиптен турат.Ошентип, биздин тандап 
алуубузга жараша термени согуу щчщн ёрмёктщ курабыз да, как-
ма ёрмёк сыяктуу  баш жагына  кщзщккё кётёрёгщч коюп, кщйёё 
байлап, чачышка адыргы ёткёрщп, аркакты даярдап, кылыч ме-
нен  ёрмёктщ согуп,  щлгщсщн тщшщрщщ щчщн тергич менен  экиден 
жипти  улам эки аркак ёткёрщп, илип алып, термени сого бере-
биз.

 Букары термеде ( кёлдщктёр кажары дешет)  какма ёрмёккё 
окшоп, бирден жип эсептелет. Ал деле мурдагы термелер сыяк-
туу орнотулуп, айырма-
сы  ар бир аркак ёткён 
сайын бирден жип тери-
лет.Анын оюулары ётё 
майда тщшщп,чоъ чебер-
чиликти талап кылат. 
Дагы ёзгёчёлщгщ бир  
жип менен кёп оюулар-
ды тщшщрщщгё болот.

   
БЕШ КЕШТЕ.   

АТЫ АЙТЫП ТУР-
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ГАНДАЙ  КАКМА ЁРМЁКТЩН БЕТИНЕ ИЙНЕСИЗ, КОЛ 
МЕНЕН ТЕРИП ЁТКЁРЩП,САЙМА ТЩШЩРЩЛЁТ. БУЛ 
ЁТЁ УЗАК    МЁЁНЁТТЁ БЩТКЁРЩЛЁ ТУРГАН, КЁП ЭМ-
ГЕКТИ ТАЛАП КЫЛГАН ТАТААЛ    БЕШ КЕШТЕ. АЛ ДА 
ЁРМЁК СЫЯКТУУ ЭЛЕ КУРУЛУП, СОГУЛАТ. БИРОК, 
БЕТИНЕ КОЛ МЕНЕН ЁЗЩБЩЗГЁ ЖАККАН ГЩЛДЩ САЛ-
САК БОЛОТ.

Эки жщздщщ терме. Ал эки тарабы теъ бирдей кёрщнёт. Анын 
кщзщк байлаганда бир аз айырмасы болот.

        ЖИПТЕН ТОКУЛУУЧУ ЧАЧЫКТАР

 Жиптен токулуучу чачыктар да боз щйгё жана башка эмерек-
терге, кыскасы щй тиричилигинде  колдонулат. Чалма.  Беш жип-
тен турат. Каалаган тщстёгщ жиптерди тандап, чалса  манжалар 
менен чалынат.  

Тиштеп тщймё.  Бул илгертен келе жаткан эне мурастары-
нын бири. Бышык жипти дубалга, же столго тартып алып бе-
кем байлап,атайын ёлчёнгён щч жипти тартылган жипке чалып 
байлайбыз. Андан кийин бир жипти ортого коюп, эки жипти 
эки  жагынан ортодогу жипке чалып байлайбыз. Улам ушун-
дай ыкма менен кайталап чалып олтуруп, ёзщбщзгё керекщщ бол-
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гон щлгщнщ тщшщрщп алабыз. Даяр 
болгон чачыктардын учуна  кооз 
жана тегиз  болсун щчщн  бир ёл-
чёмдёгщ  кыркылган жипти бир не-
чеге бёлщп алып,папик жасайбыз. 
Акырында   тщшщп калбашы щчщн 
ал папикти чырмайбыз, бщткёндён 
кийин папиктин учтарын тегиздеп 
кыркабыз.

ТЁКМЁЙ ЧАЧЫК.   АЛГАЧ 
ЩЧ ТАКТАЙ ЖАСАП, БИРИН 
ЁЛЧЁГЩЧ БОЙДОН КАЛТЫ-
РЫП, ЭКЁЁНЩН ТЁРТ ЖЕ-
РИНЕ КЁЗЁНЁК ЖАСАП, 
БЫШЫК ИЙРИЛГЕН ЖИПТЕН 8ДИ КЕРЕКТЁЁСЩНЁ 
ЖАРАША ЖАСАП, КЁЗЁНЁКТЁРДЁН ЁТКЁРЩЛЁТ. 
АНАН  ЭКИ ТАКТАЙДЫ БИРИ- БИРИНЕ БИРИКТИРИП,   
ТАКТАЙГА ЁТКЁРЩЛГЁН ЖИПТИН БИР УЧУН  ДУБАЛ-
ГА, ЖЕ СТОЛДУН БУТТАРЫНА, БОЛБОСО ЭШИКТИН 
ТУТКАСЫНА БАЙЛАП, ЁЗЩНЩН БЕЛИНЕ ЖООНУРААК  
ЖИПТЕН  БАЙЛАП, ЭКИНЧИ УЧУН БЕЛИНДЕГИ ЖИП-
КЕ  ИЛМЕК КЫЛЫП БАЙЛОО КЕРЕК. ЭКИ ТАКТАЙДЫ 
ЁЙДЁ КЁТЁРГЁНДЁ ЧАЧЫШ ПАЙДА БОЛОТ . МЫНА 
ОШОЛ ЧАЧЫШКАН  БЫШЫК ЧЫЙРАТЫЛГАН ЖИПТИ 
АРКАК КЫЛЫП КОЕТ. ЭКИНЧИ УЧУН ЁЛЧЁГЩЧ БОЛУП 
КАЛТЫРЫЛГАН ТАКТАЙГА ЁЛЧЁП, КАЙРА АРКАК КЫ-
ЛЫП, КОЛ МЕНЕН СОГУЛУП ЁТКЁРЩЛЁТ. ОШОЛ НЕР-
СЕ  УЛАМ КАЙТАЛАНА БЕРЕТ. ЁЛЧЁГЩЧ ТАКТАЙ  ЖИП-
КЕ ТОЛГОНДО, АЛ ЖИПТЕРДИ ЧЫГАРЫП,  ЁЛЧЁМЩ 
БУЗУЛБАСЫН ЩЧЩН АКЫРКЫ ЭКИ ЖИП КАЛТЫРЫ-
ЛАТ. УШУЛ ЭЛЕ ЫКМА МЕНЕН ЧЫЙРАТЫЛГАН ЖИП-
КЕ МОНЧОК ЁТКЁРЩП, ЖАСАСА ДА БОЛОТ.  ЧАЧЫК 
ТЁГЩЛЩП БЩТКЁНДЁН КИЙИН МОНЧОКТУ ОРТОСУНА 
АЛЫП БАРЫП, АР БИРИН КОЛ МЕНЕН УЧУН БАРАБАР 
КЫЛЫП ЧЫЙРАТУУ КЕРЕК.

ТЩЙМЁ ЧАЧЫК.   МУНУ ДА КЕРЕКТЁЁГЁ ЖАРА-
ША БЫШЫК ЖИПТИ УЗУН КЫЛЫП ТАРТЫП АЛАБЫЗ. 
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АНАН ИЙРИЛГЕН ЖИПТИ  ТАКТАЙ ЁЛЧЁГЩЧ МЕНЕН 
ЁЛЧЁП, КЕСИП АЛАБЫЗ ДА, ТАРТЫЛГАН УЗУН ЖИПКЕ 
БИРДЕН ЧАЛЫП БАЙЛАЙБЫЗ. АР БИРИН БИР БИРИНЕ 
КЕРЕКЁЗ КЫЛЫП БАЙЛАЙБЫЗ. АНЫ АР ТЩРДЩЩ КЫ-
ЛЫП БАЙЛАСА БОЛОТ. БУЛ ЫКМА УЛАМ КАЙТАЛАНА 
БЕРЕТ. ОШОНДОЙ ЭЛЕ БЩТКЁНДЁН КИЙИН УЧУНА  
МОНЧОК ЁТКЁРЩП, ПАПИК ЖАСООГО БОЛОТ. АНЫ  
ДА ТЕРЕЗЕ, ЭШИК ПАРДАЛАРГА, ДИВАН, СТОЛ, ОРУН-
ДУК ЖАПКЫЧТАРДЫН ЧЕТТЕРИНЕ, БОЗ ЩЙГЁ ПАЙДА-
ЛАНСА БОЛОТ.

      
Жалбырактын бетинде мёлтщлдёгён бир тамчы шщщдщрщм 

тщптщз асманды, кщмщш чегеленсиген ак мёнгщлщщ тоолорду, кёз 
жоосун алып, алоолонгон кщндщ карай умтулган жоогазынды ча-
гылдырып тургансыйт.

КЩНЁСТЩЩ ТОО ЭТЕКТЕРИНДЕ ЖАЙНАГАН ЖООГА-
ЗЫНДЫН ЁМЩРЩ  БИР  НЕЧЕ  ГАНА  КЩН,ШЫРДАКТАРДЫН 
КУЮЛУШКАН ОЮУЛАРЫНДА, ТУШ КИЙИЗДЕРДИН 
ТЩРКЩН КЫЯЛ САЛЫНГАН САЙМАЛАРЫНДА ТЩБЁЛЩК 
САКТАЛАТ.

КЫРГЫЗ ОЙМОЛОРУ. ФРУНЗЕ КЫРГЫЗСТАН 1986

                     ЧАЯН ТЩЙЩЩ
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ЭЗЕЛТЕН КЫРГЫЗ  ЭЛИНДЕ  УУЗДАР ЧАЯНДЫ ТЩРДЩЩ  
БУЮМДАРДЫ КООЗДОО ЩЧЩН ПАЙДАЛАНЫШКАН.  АЛ 
БААРЫНЫН ЭЛЕ КОЛУНАН КЕЛЕ БЕРБЕЙТ. АНТКЕНИ, 
ЁТЁ ТАТААЛ ЖАНА МАЙДА ЖУМУШ. ЧАЯН БИР НЕЧЕ 
БЁЛЩКТЁН ТУРУП, АТТЫН  БИР НЕЧЕ КЫЛЫН АЛГАЧ 
ТЕГИЗДЕП, БАРАБАР КЫЛЫП КЫРКЫП АЛЫП,  БИР 
УЧУНАН КАБАТТАЛГАН ЖИБЕК ЖИП МЕНЕН   БЕКЕМ 
ЧЫРМАЙТ. БЩТКЁНДЁН КИЙИН  ЖЫГАЧКА ЩЧ ОРОП, 
ЧЫРМАП ТУРУП, ТЕМЕНЕДЕН ЧАЧ ЁРЩМДЁЙ КЫЛЫП 
ЁТКЁРЁТ. БУЛ ЧАЯН ДЕП АТАЛАТ.  ЧАЯН ТУШ КИЙИЗ-
ДИН ПАПИГИНЕ, САЙМА ТЕРДИКТИН КАНЖЫГАСЫНА, 
АК КАЛПАККА КОЛДОНУЛАТ. ОШОНДОЙ  ЭЛЕ УШУН-
ДАЙ ЫКМАЛАР МЕНЕН БИР ТЩСТЩЩ   БИР НЕЧЕ  ЖООН 
КЫЛЫП КАБАТТАЛГАН ПАХТА ЖИП ТЩРДЩЩ ТЩСТЁГЩ 
ЖИПТЕР МЕНЕН  ЩЗЩЛБЁСТЁН БИР-БИРИНЕ УЛАНЫП 
ЧЫРМАЛЫП, ТЩЙЩЛЁТ.ТЩЙЩЛГЁН ЧАЯНДЫН ЧАЧЫК-
ТАРЫН  МОНЧОК МЕНЕН ТЁКМЁ ЧАЧЫК КЫЛЫП, 
ТЁГЩП, ПАПИК ЖАСАП, КООЗДОП КОЙСО ДА БОЛОТ. 
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БУЛ БОЗ ЩЙГЁ КЕРЕКТЕЛЩЩЧЩ ЖЕЛБОО ДЕП АТАЛАТ.
           

                     С А ЙМ А
Сайма бир нечеге тщрлёргё бёлщнёт. Анын ичинен жаза сайма, 

бул нукура кыргыздын саймасы.  Жаза сайманы кыргыздын тщрдщщ 
оймолорун, гщлдёрдщ, табият кёрщнщштёрщн,канаттуулардын 
жана башка кооздуктарды  тщшщрщп,туш кийизге, кийимдерге 

жана ушул сыяктуу 
кёп буюмдарга  сайса 
болот. Жаза сайманын 
четтерин илме сайма 
менен кооздоого болот. 
Жаза сайманы саярда 
эъ оболу илме сайманы 
тигип алат.  

Терс кайрык сайма-
сы. Бул  кездемеге ётё 
майда сайылат. Ошого 
жараша кёп убакытты, 
талап кылат. Сайылы-

шы татаал болгону менен ётё кооз тщшёт. Ал кездеменин  ички 
бетине сайылып, гщлдёрщ  сыртына  тщшёт. Бул сайманы бизде 
анчейин кёп эле сая беришпейт. Айрыкча, чоъ-алайлык, памир-
лик кыргыздар сайышат.

Илме шибеге менен сайылган сайма.  Атайын жасалган ка-
сканга кездемени бекемдеп тигип, биринчи  карандаш,  же туз 
менен оюуларын чийип алып, анан   жибек жиптер менен шибеге 
илип сайылат.

                     КУРАК
Курак тщрдщщ тщстёгщ кездеменин,теринин, кийиздин, таардын 

ёъщнён кураштырылып жасалган колдонмо буюм. Курак баркыт, 
жибек, кыжым, жщн, парча, атлас, сыяктуу баалуу буюмдардан 
жасалат. Мындан жакандос, жаздык,туш кийиз, жёлёнгщч буюм-
дарын жасашат. Акыркы мезгилдерде тщрдщщ курактарды айрыкча 
улуттук кийимдердин кооздугу щчщн да кошуп жатышат. Курактын 
жылдызча, арча, каттама, омуртка,бёрщкёз,тёрт бурчтук,каркыра 
тырнак,  жоогазын, кыймыл, оюу сыяктуу тщрлёрщ бар.
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Эгерде жаъы кездеме сатып алууга мщмкщнчщлщгщъщз болбосо, 
же таштап жиберщщнщ каалабасаъыз кездемелердин калдыктары-
нан жана балдарыъызга чак келбей калган, бирок ётё эскирбеген 
кийимдерден да курап жасоого болот. Ар кандай жука жибек 
кездемеден тартып, калыъ  жщндён жасалган кездемелерди да 
пайдаланат. Ёзгёчё бычууга жеъил, жылмышпаган, оъой жуул-
ган жана бышкы пахтадан жасалган кездемелер баалуу болуп 
эсептелет. 

Буюмдун кёркщ тщстщн бир бирине айкалышына жараша бо-
лот.  Жашыл, кара,кёк муздак тщстёргё кирет. Ал эми  кызыл, 
сары,жашгылт жылуу тщстёргё  кошулат. Сыя-сары,кызыл-
жашыл,кёк-кызыл тщстёр бири-бирине карама-каршы деп эсеп-
телинип, айрыкча кызыл-кызгылт сары,сыя-кёк, кочкул жашыл 
тщстёр бири-бирине шайкеш деп эсептелинет.

Курактын тщрлёрщ жана аларды куроо жолдору.
«Жылдызча» курагы. 30х30 сантиметр кёлёмдё жасай турган 

болсок, ал щчщн щч тщстщщ кездеме алабыз.
Фон щчщн 10,5 х 10,5 сантиметр сорт квадрат кесебиз.
Ушул эле материалдан 11,5х11,5 см. эки квадрат кесебиз. 

Кайра аны тёрткё бёлёбщз.
Нур щчщн башка тщстё 11,5х11,5 см эки квадрат кесебиз, тёрт-

кё бёлёбщз.
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Борбор щчщн 10,5х10,5 см бир квадрат.
Щлгщ боюнча кесиндилерди тигип, туурасынан жана тигинен 

бириктиребиз.Бул курактан жер тёшёк, жаздык, отургуч, чайнек 
койгуч жана жапкыч, сумка жана башкаларды жасаса болот.

                   «АРЧА» КУРАГЫ
Борбор щчщн 4,5х4,5 см. кесип алабыз. Эки тщрдщщ кездеме 

алып,флизиндеп, андан кийин туурасы 3,5 см болгон керегине 
жараша узун сызма кесип алабыз. Берилген щлгщнщн щстщнё бор-
бордук квадрат коюп, анын тегерегине узун сызманы тигебиз.  
Тщстёрщн алмаштырып, сандар боюнча катары менен тигип ала-
быз.

Курактагы кесиндилердин ёлчёмщ жасалган буюмга жараша 
ёзгёрщлщп турат.

                 КА Т Т А М А  К У Р А К
Щч тщрдёгщ кездеме даярдалат. Борбордук  аянтка бир тщр, 

эки тщр кездемеден эни 3,5 см. болгон сызма  кесип алабыз. Чий-
ме боюнча бёлщктёрдщ бириктирип тигебиз. 

Каттама курагы тёмёнкщдёй тщргё бёлщнёт. Чымын канат, 
турба кёчёт, бщтщн щй, жарты щй, каттама куракты тщрдщщчё жол 
менен коюп, тщрдщщчё дизайндарды тщзсё болот.

Туш кийиз, жер тёшёк, килемче, жаздык, сумка, пано жана 
кийимдерге кошсо болот.

                 О М У Р Т К А  К У Р А Г Ы
Щлгщ боюнча кесиндилеринен тигилген омуртка щйчёлёрдщ су-

улар аркылуу бириктиребиз. Тёрт бурчтуктардын ёлчёмщ боюн-
ча кёлёмщнё жараша чоъойтуп, же кичирейтип алса болот. 

                 ЖАСАЛЫШ ТАРТИБИ             
А.Тёрт бурчтуктар ( квадрат) 6х6 смден кесилет. Кызыл 

тщр—12 даана,сары тщр—5 даана, ачык жашыл- 4 даана, кочкул 
жашыл эки даана.

Б.  11,6 сантиметрден ачык жашыл тщр-8 даана,кочкул жа-
шыл-2 даана.

В. 16,6 сантиметрден кочкул-жашыл- 2 даана.
Биринчи катар менен экинчи катар бириктирилип, тизилет. 
                  «БЁРКЁЗ»  КУРАГЫ
  А . 4,4 сантиметр, 2 даана кызыл тщр квадрат кесилет. 6,2 

сантиметр.
  Б. 6х6 сантиметр бир жашыл тик бурчтук кесилет.
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  В. 2 даана кара тщр квадрат 2 диагональ боюнча тёрт бёлщккё 
бёлщнёт.

  Г.11х14 сантиметр бир жашыл тёрт бурчтук диагональ боюн-
ча 2 щч бурчтукка бёлщнёт.

  Д. Четине 4х4 сантиметр ак тщрдён эки тёрт бурчтук диаго-
наль боюнча кесилет. Бул курактан жастыкча, килемче, жакан-
дос, керебет жапкычтар,жууркандар жасалат.

Илгери кыргыздар бёрщкёз курагын кёз тийщщдён сактайт деп 
балдардын кийимдерине жана щй буюмдарына колдонушчу.

                   
                    «ТЁРТ БУРЧТУК» КУРАГЫ      

Фон щчщн тёрт бурчтук кесилет. Биринчи 12,5х12,5 см
                                         экинчи 14х12 см.
андан кийин эки башка ондон тёрт бурчтук 14х14 сантиметр 

жана 4-бурчтук 12,5х12,5 сантиметр кесилет.
Чоъ тёрт бурчтукту эки диагональ боюнча тёрткё бёлёбщз. Ал 

эми кичинекей тёрт бурчтукту бир диагональ боюнча экиге бё-
лёбщз. Бул курактан жаздыкча, килемче, жакандос, керебет жап-
кычтар, жууркандар жасалат.

                «Каркыра тырмак»
Бул  курактын бир нече аталышы бар. « Тумарча», «Чымын 

канат». Курак щчщн эки тёрт бурчтук  кесилет. Биринчиси 4х4 
сантиметр, экинчиси 6х6 сантиметр. Кичинекей тёрт бурчтук ди-
агональ боюнча бир жолу кесилет. Чоъ тёрт бурчтук болсо эки 
диагональ боюнча тёрт бёлщккё бёлщнёт. Чоъ щч бурчтукка эки 
жагына эки кичинекей щч бурчтук тигилип, бириктирилет. Чы-
мын канат курагы туш кийиздердин, жаздык,жёлёнгщч, кийим-
дердин суусу катары  колдонулат.

             «Жоогазын» курагы
«Жоогазын » гщлщ-бул жаз айынын жарчысы, жаштыктын, 

сщйщщнщн символу. Муну кёбщнчё кыздардын себин даярдоодо 
колдонсо болот. Бул курак килемчеде  жакандосто, жаздыкчада 
жана жабууларда колдонсо болот.

           жасалыш тартиби:
         Тёмёнкщ ёлчёмдёгщ кесиндилер кесилет: 
a. 6х6 сантиметрдеги 48 даана жашыл квадрат.
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б.  борборуна 6х6 сантиметр  кёк же жашыл бир тёрт бурчтук.
 в. 7х7 сантиметр болгон сары-кызыл тик бурчтук кесилип, 

эки диагональ боюнча тёрткё бёлщнёт.
 г .7х4 сантиметр тик бурчтуктарды кесип диагональ боюн-

ча бёлёбщз. тик бурчтуктуу щч бурчтуктар пайда болот. Кызыл 
тщстён 8 тик бурчтук, сары тщстён 4 жана, сары-кызылдан 12.

д . 6х6 сантиметр кызыл тщстёгщ 4  тёрт бурчтук кесебиз.
Тёрт бурчтуктун  щстщнё щч бурчтуктун чокусун, ал эми ая-

гын тёрт бурчтуктун дал ортосуна  келгидей кылып кёп, тигебиз 
жана артка кайрып коебуз.

Ушул эле тёрт бурчтуктун экинчи жагына щч бурчтукту коюп, 
жогорудагыдай тигебиз да, артка кайрып коебуз.  Щстщнён         
бастырып тигип, кайрып щтщктёп алгандан кийин чекесинен баш-
тап бириктиребиз.

                 «Кыймыл» курагы
Каалаган чоъдуктагы тёрт бурчтук кесебиз. Щлгщдёгщдёй тёрт 

бурчтуктарды бириктиребиз. Ортосу болгондон кийин щч бур-
чтуктарды катары менен айлантып тигебиз. Улам кийинки щч 
бурчтук  кёлёмщ эки эсе чоъое берет. Ошондой эле тщстёрдщ баш-
кача жайгаштырса болот.

                     «Оюу» курагы
 Тор дептерге каалаган оюунун чиймесин  чийип, тёрт бур-

чтуктарды кесип, щлгщ даярдайт. Каалаган оюну квадраттар не-
гизинде тщзщп алса болот. Килемчелер жабуулар жасалат. Бул 
курактан буюм кооз кёрщнщшщ щчщн карама-каршы тщстёрдщ кол-
донуу керек.

Кёк тиреген чокулар кёргён адамды кайдыгер калтырбай, 
кёъщлщн кёкёлётщп,шык чакырат. Ким билет, а балким кечки 
кёлдщн кщзгщдёй чагылышы качандыр бир адамга оймонун сыр-
ларын гана эмес анын жасалгалоо, жаралыш сырларын ачкан-
дыр. Ал сырлар, жасалгалар шырдак менен ала кийизге катыл-
гандыр.

Кыргыз оймолору.  Фрунзе.Кыргызстан 1986.
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               Шырдак
  
Кийиз жасоо ыкмасы
Шырдак жасоо щчщн кылчык эмес уяъ же жарым уяъ жщндёр 

алынат. Эгер азыраак кылдары болсо кылдап ( кылын сууруп) 
шакмарларын алып, чёп-чарын тазалап, эки-щч кщнгё кургатуу 
щчщн жаят. Кургагандан кийин койдун жщнщн ёзщнчё, козунун 
жщнщн ёзщнчё сабайт. Сабаган жщндщ майдалап, кой кырккан 
кайчы менен же атайын жщн  кескич менен кыркылат. Кайрадан 
ар бир койдун жщнщнён ченем менен алып аралаштырып биригип 
калганча сабайт. Сабалган бир тщстёгщ гана жщндщ чийге басып 
туруп, ала кийиз жасоо ыкмасындай элек жасайт.

Бир чийлщщ кийиз жасаш щчщн 5-6 килограмм  жщн колдо-
нулат. ( Сабала электе 10 килограмм алыш керек). Кийиздин 
калыъдыгы 0,5 сантиметр.

Боей турган болсо боеп же натуралай тщрдё кийизден жасай 
турган шырдактын ёлчёмщн ченеп кесип алат.

Эгер шырдактын ёлчёмщ 2х1 болсун десек бычканда 2,1х1,1 
кылып кийизди кесщщ керек. Чекесинен 5 сантиметр ашык коюп 
кийиздин ортосун таап, тщз сызыктар менен чийип алат. Бир бур-
чуна сала турган оюну чийип калган бёлщгщнё оюну симметрия-
луу тщшщрщщ керек. Мисалы, ак кийиз алып, кара кийиз менен 
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беттей турган болсок, кара кийизге чиебиз. Кийиздин оъ бетинин 
артына кийинки кийиздин он бети келгендей кылып коюп, оюну 
ички бетине тщшщрёт. Чекеси кёктёлёт, бычак же кайчынын жар-
дамы менен оюну кесет.

-Жерге эки бёлщп тегиздеп жайып оюуларын туура келтирип 
алабыз да

бири-бирине адашып кетпес щчщн ийне жип менен бир-эки 
илип бекитип коет.

Бир оюлган шырдактан эки шырдак чыгат.
        Жёрмёп  тигщщ
 Кесилген оюуну бириктирип жээк менен кошо кармап тигщщ 

жёрмёп деп аталат.
Жёрмёё щчщн кийиздин ёъщн ача тургандай жээк тандап алат.

Жёрмёлщп бщткёндён кийин  щтщктёп, чекесин тегиздеп коет. 
Жёрмёлгён шырдактын бетине бир ёъчёй кара кийизди ичтейт ( 
ичи сыртынан 5 см ашыгыраак болушу керек). Чекесинен жана 
узун-туурасынан кёктёп туруп, ортосунан баштап жээктеп 1 см. 
Алыстыкта оюуну бойлото шырыйт. Арты менен бетин бирдей 
шырууга аракет кылуу керек. Шырыктардын ортосу 2-3 мм бол-
гону  жакшы. Бардыгын шырып бщткёндён кийин щтщктёп, кай-
радан тегиздейт да чекесин жээктеп тигип бекитет. Шырдак жа-
соо ошентип аякталат.
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 2х1 м ёлчёмщндёгщ шырдак жасоо щчщн эки ай талап кылынат, 
пайдалануу ордуна жараша 5тен-20 жылга чейин колдонулат.

 
   Шырдак 30-40  жыл чыдаса, ала кийиз эки эсе аз чыдайт. 

Аны жасоо да эки эсе жеъил

                     Ала кийиз
 Ала кийиз ак, кара, кёгщш, боз, кызгылт койдун жщндёрщнщн 

табигый ёъщнён алып жасалгандыгынан улам айтылып калган.

Ала кийиз жасоо эзелки ыкмалардын бири болгон.Ала кийиз 
жасоо щчщн кара жщндщ чийдин бетине эки сыйра туурасынан 
жана узунунан калыъыраак басып ( жулуп) салат, андан кийин 
бетине тщр ( оюу) салуу щчщн атайын тытылып, даярдалган баш-
ка ёъдёгщ жщндщ пайдаланышат. Жщндщн щстщнё оюу салынып, 
оюунун ичи тщрдщщ тщстёгщ жщн менен толтурулат. Кара койдун 
жщнщ астыъкы бетине, ал эми тщрдщщ тщстёгщ койдун жщнщ щстщнё 
оюу салууга колдонулат. Оюулар уздун фантазиясына жараша 
кёп тщрдщщ болуп ёзгёрщлёт.

  Кайнак сууну шыпыргы же лейка менен сээп, чийди тези-
нен тыкан ороп алгандан кийин аркан менен чий узунунан жана     
туурасынан таъылат. Таъылган чийдин ортосунан ёткёрщлгён 
узун жипти бир адам ары-бери сщйрёй тартат да, калгандары 
негизинен жаштар бир саатка чейин тебишет. Кээде узун шырык 
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чий менен кошо оролуп, атка чегилип сщйрётщлёт.
Бир сааттан кийин кайнак суу куюп дагы бир саат тепкилёё 

керек.Чийди тигинен 5-10 мщнёт коюп, суусун сарыктырып ал-
гандан кийин чийден чыгарып, кийиз жылуу кезинде аны чийдин 
щстщнё салып,кыз-келиндер билектеп алты жолу эки жак учунан 
теъ ороп басышат.Басылып бщткёндён кийин кийизди узунунан 
тёрт бщктёп тоголоктоп туруп муздак суу менен кири кеткиче 
жуушат.

 Оюу так тщшпёстён, бири-бирине жуурулушуп бщдёмщк 
тщшёт.Ала кийиз бат жасалат, бирок колдонуу мёёнётщ да аз. 
Кёбщрёёк убакытка колдонуу щчщн 2-3 жылда 1 жолу ысык суу 
куюп жана билектеп басып бышырып туруу керек.   

 Килемдин куду ёзщ... кокту-колоттордо ак менен кыюу сал-
гандай ала телек кар жатат, кёгщ жаныдан кылтыйып келаткан 
айдын жерлер байчечекейлер менен жыбырата саймаланган.

 Байчечекей-алгачкы жаз кабарчысы, жаштар кёксёп кщткён 
гщл.

                Килем
 Килем жасоо щчщн ага негизинен койдун жазгы жана эчкинин 

жщнщн пайдаланса болот. Эъ оболу жщндщ кщнгё жайып, же  от 
жаккан мезгилде мештин жанына коюп кургатып, тазалап,андан 
соъ, жщндщ тщсщнё карап, ёз ёзщнчё ийрип алат. Килемдин тщгщ 
щчщн даярдалган жип бош ийрилет. Ийрип  бщткёндён кийин аны 
жылуу суу менен айнага чылап коет да,  15-20 мщнёттён кийин 
жууп, тазалап, илип коет. Жип кургагандан кийин аны каалаган 
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тщскё боеп, же табигый тщсщ менен килем соксо да болот.
Килем  согуу  щчщн ага алгач эриши пахтадан, же жщндён ий-

рилген жиптен даярдалат. Аркагы эришине караганда кётёрщъкщ 
болот. Ал да пахтадан ийрилген жиптен  даярдалат.

3,5 метрлик килем щчщн  узундугу  2 даана 5 метр ёлчём-
щндёгщ труба, же тоголок жыгач,туурасына 3 метрлик труба, же 
жыгач керектелет.  Аларды узун-туурасынан коюп, тёрт четин 
мык менен бекемдейт. Анан  даяр эриш жипти алып, узунунан 
жщгщртщлёт.  Андан  соъ жщгщртщлгён жиптин  туурасынан кщзщк 
байланып, кщйёё ёткёрщлёт. Килем согуунун алдында дайыма 
жакшы тилектер айтылып, батаа кылынат. 3,5 метрлик килем-
ди  согуу щчщн тёрт кыз-келин иштейт. Ар бири бирден токмок, 
бирден бычак, кайчы пайдаланат. Ар бир аркак ёткёрщлщп, тщк 
байланган сайын  токмок менен  согуп, тщктщ бычак менен ке-
сип, кайчы менен тегиздеп олтурат.10-15 сантиметр тщксщз согул-
гандан кийин, килемдин ээсинин табитине жараша оюу, же гщл 
тщшщрщлщп, тщк байланат. Ошондуктан, бул тщктщщ килем болот.

Килемдин узундугунун эки башы белгиленген ёлчёмдё тщксщз 
согулуп, эки жаъы жип менен чырмалат. 

3,5 метрлик килем щзгщлтщксщз согулса  бир айга  жетпей 
бщтёт. Бул килем жалаъ табигый жщндён   согулгандыктан,  адам 
баласынын ден соолугуна пайдалуу жана жылуу болот.   

Килемдин баарына эле  тщктщщ боло бербейт. Кээде  тщксщз, 
анан жарым тщктщщ килемдер да  согулат. Жарым тщктщщ  килем-
де оюуларга  жана гщлдёргё гана тщк байланат да, жердигине тщк 
байланбайт. Согуу ыкмасы кадимки тщктщщ  килемдей болот.

Нукура тщксщз килем тщк байланбайт,  оюуларга, гщлдёргё щч 
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тщстёгщ жипти чщйкёё кылып даярдап, арасынан аркак сымал 
ёткёрщлёт. Согулуу ыкмасы жана дщкёндёрщ  тщктщщ килемдей 
эле болот. 

           Ч и й
  Чий саздак  жана 

тоолуу жерде ёсёт. Чий 
боз щйгё,щйдщн ашка-
насына пайдаланылат. 
Ошону менен  бирге 
чийди   тщрдщщ ёлчёмдё 
кооздоп панолорду жа-
сап, ар кыл оюуларды, 
сщрёттёрдщ тщшщрщп, 
щйдщн  дубалдарына 
илип койсо болот.Боз 
щй щчщн бирдей кёлём-
дёгщ чийди актай соксо 
да болот жана  тщрдщщ 
тщстёгщ жщндёр менен  
оюуларды салып чыр-
маса да  ошончолук 
кооздукту пайда кы-
лат. Мындан тышкары 

тщрдщщ  кёлёмдёгщ чийди ар кыл оюуларды, жаратылыштын 
кооздуктарын жана адамдын бейнесин, ушул сыяктуу кёрщнщ-
штёрдщ тщшщрщп, чырмасы болот.

          Чийди согуунун ыкмалары.
Эъ оболу чийди тазалап алуу керек. Андан соъ, бардыгын  

бирдей ёлчёмгё келтирщщ щчщн тегиздеп кыркып алуу зарыл. 
Кийин чырмала турган  койдун  жазгы уяъ жщнщн жууп-тазалап, 
кургатып,   ар кимдин ёзщнщн каалоосуна жараша тщрдщщ тщскё 
бое керек. Тщс берилгенден кийин  пахтадан,жщндён, кендирден 
жиптерди ийрип, каттап чыйратып, даярдайт. Чийдин ёлчёмщнё 
жараша кёлёмщ орточо болгон  алты  сщйрщ узун ташты алып, да-
ярдалган жиптерди ошол таштарга айландыра чырмайт. Чий со-
гуу щчщн атайын  щстщ тоголок,  эки буту ача тургузулган тактай-
га  аралыктары бирдей ёлчёмдёгщ жип оролгон таштар коюлат.
Ошентип, баары даяр болгондо бирдей ёлчёмдёгщ жип оролгон 
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таштарды катары менен алдыдагы таштарды артка кайчылашты-
рып ёткёрщп, арттагы таштарды алдыга кайра кайчылаштырып 
таштап чийди сого баштайт. Беш-алты чий согулгандан кийин  
эгерде гщл сала турган болсок, боелгон жщндёрдщ алып, чийди 
чегип, ёзщбщз тандаган оюуларга, же гщлдёргё жараша чырмайт.

 Чийдин  тщрлёрщ
 Чийди  камыштан, чырпыктан  чырмап, тщрдщщ сувенирлер-

ди, буюмдарды жасаса, боз щйгё пайдаланса да  болот.

 Тери менен иштёё
Илгертен бери эле кыргызда  щй жаныбарларынын  териси  

кёп иштетилип келген. Аны даярдоонун да ыкмасы бар. Жаъы 
союлган малдын терисинин бетиндеги канды бычак менен  сыды-
ра тазалап, кёлёкё жерге коюп, тузду тегиз сээп коет. Кургаган-
дан кийин айранды кадимки кир жууй турган айна порошогун 
аралаштырып, теринин бетине тёгёт да, тегиз шыбайт. Андан 
соъ,терини ашатуу щчщн  бир жагы тарактай жыгач менен    бир 
нече убакытка чейин тёгщлгён айранды ары-бери сщргщлёё  ке-
рек. Бул эреже алты кщн бою кайталанып, ар бир кщнщ  жайылган 
тери  тёрт бщктёлщп,кайра жайылып эгерде ал бир нече тери бол-
со, бир-бирине чогуу таарга тапталып ороп коюлат. Эртеси эртеъ 
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менен кайрадан  кёлёкё жерге коюлуп, кщндёгщ эреже кайтала-
нат. Эгерде кщн сайын ушул тартипте ашатылып турулбаса, жщнщ 
жыдып тщшщп калат. Ашатылган тери кёлёкё жерде кургатылып, 
айналап  жуулат. Жуулуп бщткёндён кийин аябай  силкилип, 
тери жагы алдыга калтырылып,  жщн тарабы кщнгё каратылып, 
жипке арта салынат. Тери кургап бщткёндён кийин бети оъдолуп, 
бычак, чалгы, дегиси мизи бар курал менен  кырылат. Кургандан 
кийин  тери  эки кщн бою тынымсыз ийленет. Ар бир ийленгенде  
бут менен тебеленип, кол менен бурап тартылып,анан тегиздеп 
кайра тартылат да,  кайрадан  тёрт бщктёп, мурдагы калыпта та-
арга ороп коет. Анардын кабыгын казанга суу куюп, бир жарым  
саат кайнатып,  андан кийин чакага куюп коюлат да, муздаган-
дан кийин анардын  кабыгын  кол менен эзип, электен  ёткёрщп 
алат. Ага 300 грамм ак майды, сары жщн боекту кошуп кайрадан 
кайнатылат. Муздагандан кийин  ийленген терини жайып, кол 
менен тегиздеп шыбап, бир сутка бою кёлёкё жерде  жайылып, 
кургатылат. Сары тёгщлгён теринин бетин бир суткадан кийин, 
бычак менен акырындап  тегиздеп кырып, кайрадан терини ий-
леп тартат.  Кщн сайын бул жумуш бщткёндён кийин тёрт бщктёп, 
каттап таарга ороп коет. Бул ыкма щч кщн бою кайталанат, бел-
гилщщ кщн ёткёндё тери толук бышырылып, ийленип, даяр бо-
лот. Анан андан кёлдёлёъ, жёлёнгщч, тон,тебетей,кемсел,ичик, 
маасы, ётщк супура жасаса болот. 

Ошентип,  кыргыздын улуттук  буюмдарынын ар биринин 
жасоо ыкмасы, ёзгёчёлщгщ жана пайдалануу, пайдалуу жактары 
болот. Бул буюмдар эзелтен чеберлер аркылууу муундан муунга 
калтырылып келген. Ал буюмдар  мезгилине жараша жаъыла-
нып турганы менен мазмунун жана маанисин жоготпой келет.

 Аягында: Мен бул китепти азыркы жаштар жана кол ёнёр-
чщлщккё кызыккан кыз-келиндер окуп,щйрёнщп, ёз турмушун-
да колдонушу жана алар аркылуу муундан муунга калтыры-
лышы  щчщн сунуш кылдым. Анткени, ар бир кыргыз аялдары 
кол ёнёрчщлщктщ аздектеп, энелердин улуттук мурасын билип 
жщрщщсщ абзел.
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