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КИРИШ С 03 ОРДУНА

«Тарбиячы адам man, пейли кенен, 
Уул-кызын, дени сак веет жен.

Билим берип адилет тарбияла, 
Эки дуйнв бактылуу болот анда.

Уулдарга уйрвткун жакшы сапат, 
Жакшы иштеп бакыт да, байлык табат»

Жусуп Баласагын

Урматтуу ата-энелер, жалпы эле ушул китептин окурман- 
дары, бул китепти жазуудагы максатым -  балдардын уй-буле 
тарбиясына ата-энелердин кенулун буруу жана айрым психо­
лог, педагог окумуштуулардын илимий кез караштарына не- 
гизделген, №3-гимназияда эксперименталдык тажрыйбадан 
еткерулген ой пикир, сунуштарды сиздерге маалымдоо жана 
жеткируу, ой белушуу.

Дагы бир себеби, азыркы кунде кепчулук айыл жерлерин- 
де балдар бакчалары иштебей калып, 1-класска келген окуу- 
чулар акыл-эси, ой жугуртуусу жагынан мектепке даяр эмес 
келууде. Бул балдардын 1-класста окуусунда кыйынчылык 
тузуп мугалимди жана ата-энесин бир топ кыйнап коюуда. 
Баарынан екунучтуусу мектепке даярдыксыз келген бала ал- 
гачкы кундердвн баштап сабакка жетишпей окуудан, билим 
алуудан, мектептен жадап баргысы келбей калат. Кийинчерээк 
жогорку класстарда да китеп окуу, жазуу, суйлее, ойлоо ж.б. 
окуу иш-аракеттерин аткарууда кыйналып начар окуган бал­
дардын катарына кошулуп, басынып, чегуп кетет. Бул ез ке- 
зегинде балада илим-билимди жек керууну, кыжырданууну 
пайда кылат, емур бою журегунде из калтырат.

Мына буларга далил катары 1997-жылы гимназияда пси- 
хологиялык тест негизинде 1-класска окуучуларды кабыл алуу- 
дагы бир-эки мисалды келтирем. Ж. аттуу окуучу ангеме учу- 
рунда уй-эмеректеринин, жаныбарлардын аттарын, аткарган 
милдеттерин айтып бере албадьу. Ал бакчада болгон эмес. Ата- 
энеси, ага-эжелери ал бала менен машыгып бакчанын ордун 
толтурууга аракет кылышкан эмес. Ата-энеси базар тиричи- 
лиги менен болуп, балага кенул бура албаган. Натыйжада ба- 
ланын сез байлыгы ото томен, акыл интеллекти талапка ыла- 
йык естурулген эмес (акыл-эси жайында эле).
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Сезуу, кабылдоо, ойлоонун элементардык ыкмалары ка- 
лыптанбаган. Айлана-чейреде керген, уккандарын баиланыш- 
тырып, суреттеп айтып бере албайт. Кол манжалары калем, 
ручка карман керген эмес, сурет тарталбайт, манжаларынын 
чийуу, жазуу учун реакциясы еерчуген эмес.

Психологиялык эмоциялык есууде да бир топ проблема- 
лары бар. Тунттук, тартынчаактык басымдуулук кылып анге- 
ме, суроо-жоопко ачык маанай менен эркин катыша албайт. 
Кызыгуу, тан калуу, суроо беруу калыптанбаган.

Ангеме учурунда ал бала ата-энеси тарабынан бир да жо- 
мок, ыр, табышмак, жанылмач укпагандыгын сездим.

Тен кур балдар менен эркин мамиледе болуудан да кыи- 
налат. Кепчулукке аралашып езун эркин сезе албайт.

Бул бала 1-класста окуп жатып ете кыйналаары, жогорку 
класстарда да окууга жетишуусу жакшы боло бербеси керунуп 
турат.

Экунучтуусу айыл жеринде мындай окуучулар ого эле кеп. 
Мындай кенемтеге албетте ал езу кунеелуу эмес. Ага бала бак- 
чал ардын иштебей калышы, иштесе да атайын билимдуу, ез 
кесибин суйген тарбиячылардын жетишсиздиги бир себеп бол- 
со, экинчиден уй-буледе ата-энелердин бул маселеге кенул 
бурбагандыгы дагы бир себеп деп ойлоймун.

Бирок ата-энелерди бир жактуу кунеелеш да туура эмес, 
анткени алар бул иштин зарылдыгын, методикасын билишпеит.

Ошол себептуу ата-энелерге бир аз да болсо жардам болсун 
деп ушул китеп жазылды.

Мен ата-энелерге кайрылып: «Баланызды тарбиялоо учун 
убактынызды аябаныз» -  деп айтмакчымын. Айрыкча бала- 
ныздын 4 -6  жаш курагында, кабылдоосу, акыл-эси, сезими 
калыптана турган убакта убакытты аябастан баланыз менен
кенири машыгуунузду суранам.

Сизге бул иште жардам бере турган ете кеп китептер бар. 
Мен бул китептин сонунда ошол адабияттарды да сунуш кыл- 
макчымын. Ал эми азырынча, мына ушул колунуздагы ча- 
кан колдонмо китеп жардам берет деп ишенемин.

*  *  *

Айыл жериндеги мектептердин дагы бир проблемасы бул, 
ата-эненин мектеп менен байланышынын начардыгы.

Ата-энелердин сабактарга катышуусу, мугалимдер менен 
байланышып ангемелешуусу, балдарынын билим-тарбиясын- 
дагы проблемаларын сурап билуусу ете темен. Чындыгын аит-
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канда бир чеиректе эмес, бир жылда да мектепке келип, са- 
бактарга катышып, класс жетекчи менен суйлешуп, ез бала- 
сынын билим-тарбиясына кызыккан ата-энени сейрек жолук- 
турасын жана бул ойлондурат. Ата-энелер чогулушу болгон- 
до, мектеп ачылганда же акыркы коцгуроодо гана келбесе, 
ашка учурда атайылап баласынын билим тарбиясынан ка- 

бар алып, мугалим менен ой болушуп, жардам берейин деп 
келген ата-энени дегеле жолуктурбайсьщ. Бул окуучунун би­
лим алуусундагы жана тарбиясындагы бардык проблемалары 
учун мугалимдин жалгыз кунееленушуне алып келууде жана 
балдардын билим, тарбия алуудагы проблемаларынын чечи- 
лишин татаалдаштырат.

Бул китепти жазуудагы дагы бир максат: ата-энелердин 
кенулун ушу л маселелерге бурун, мектеп менен уй-буленун 
баиланышын чьщдоого кемектешуу, уй-булеге бала тарбиясы 
маданиятын киргизуу. Ошол максатта ата-энелерди мектепке 
тартуунун жолдорун издеп «Мыкты уй-буле», «Мыкты эне»
« ыкты сабак даярдоочу белме» конкурстарынын жоболо- 
рун иштеп чыгып, сынактан еткердук. Бул инновациялык кон- 
курстар женунде республикалык, областтык, райондук Дец- 
гээлде жакшы пикирлер айтылып, ал башка мектептерге жа- 
иылтылды.

Бул конкурстар жен же корсетмо мероприятие эмес, ата- 
энелердин кенулун билим, маданият, уй-буледе бала тарбиясы- 
на УРУУ жана бул багытта ийгиликке жетишкен ата-энелер­
дин тажрыйбасын жайылтуу. Бул китепте ошол конкурстардын 
жобосу, еткеруу тартиби жана тажрыйбасы сунуш кылынат.

1992-жылдан бери жургузулуп келаткан эксперимент рам- 
касында ата-энелер менен иштееге езгече маани берилип, 1997- 
жылдан баштап «Энелер мектебинин» жобосун иштеп чыгып, 
окуусун атайын программа негизинде уюштурдум. Себеби, бала 
бакча иштебеген айыл жеринде энелерге педагогикалык ми­
нимум билим берип, балдарды мектепке даярдоодо жардам 
берууну кааладык. Бул жобону жана программаны турмуш 
зарылчылыгына ылайык иштеп чыгып, балдары 1-класска 
келген энелер учун 10-15 кундук атайын курс еткеруп, сабак 
лекция уюштурдум. Бул мектейте окуган энелердин уул-кыз- 
дары окуу тарбияда мыкты ийгиликтерге жетишкенин биз- 
дин гимназиядагы 4-класстын окуучулары далилдеди.

Жогорудагыларга негизденип бул китепте «Энелер мек­
тебинин» жобосун жана аны еткеруунун тартибин сунуш кыл-
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Гимназиядагы эксперименталдык иштер (1996-жылдан 
бери) айыл жериндеги окуучулардын адабий, илимий-популяр- 
дуу китептерди ото аз окуурун, дуйне кабылдоолору ете тар, 
устуртен калыптанганын далилдеди. вкунучтуусу мына ушул 
проблемага ата-энелер да, мугалимдер да жеткиликтуу маани 
бере албай келе жатабыз. Мына ушунун езу бугунку окуучу­
лардын билиминин тайкы, жан дуйнесу жарды болуп, круго- 
зорунун еспей калуусуна себепчи болууда.

Мына ушуларды эске алып бул китепте окуучуларды уи- 
булвде теменку класстан баштап адабий китеп окууга кызык- 
тыруу, кругозорун кенейтуу, инсандык асыл сапаттарын естуруу 
боюнча ой-пикир, сунуштар айтылды. Уй-булелук китепкана 
тузуу боюнча усулдук сунуштар жазылды.

Балдар билим-тарбия жана маданиятты мугалимден алып, 
китептен окуп эле калыптанбайт. Уй-буле, ата-энени керуп да 
калыптанат. Башкача айтканда «Сез чакырат, улгу ээрчитет» -  
деген макалда айтылгандай адамгерчиликтин, маданияттын 
улгусун балдар уй-буледен да алат. Ошол максатта «Маданият- 
туу уй-буленун белгиси» аттуу усулдук сунушту жазып, су- 
нуш кылдым.

Айыл жеринде баланын тарбиясы женунде педагогикалык- 
психологиялык адабияттарды табуу кыйын. Табылса да орус 
тилинде болуп чыгат же адис эмес адам тушунуп, кабылдоосу- 
на кыйынчылык тузет. Ошол себептуу бул китепте окумуштуу- 
лардын педагогика, психология боюнча айрым илимий кез 
караштарынан узундулерду келтирдим. Аларды кенул коюп, 
тушунуп окуп чыккан ата-эне балдарын тарбиялоодо билгич- 
тик менен пайдаланат деп ойлойм.

Орчундуу бир маселе балдардын уй-буледе, квчеде убакыт- 
ты текке кетириши, баалай билбестиги. Ошол себептуу «Уба- 
кытты унемдуу пайдалануу» аттуу усулдук сунуштан да узунду 
келтирдим.

Эгер 1-класска келгенден баштап алар сабакта, сабактан 
тышкары учурларда билимдуу педагогдордун тарбиясында бол- 
со, мектеп жашына чейин алар бала бакча иштебегендиктен 
кебунче взу менен езу болот. Кепчулук ата-энелердин мектеп- 
ке чейинки балдарды тарбиялоого билими жана тарбиясы же- 
тишпейт, жетишкени да маани берип кенул бурбайт. Ошол 
себептуу мен бул китепте кебуреек ата-энелерге балдарды мек- 
тепке чейин тарбиялоо женунде ой-пикир сунуштарымды 
жаздым.
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Китептин 1-басылышы чыккандан бери (2005-ж) 14 жыл- 
ча болуп калды. Ата-энелердин суроолорун эске алып, 2-ба- 
сылышын жазып, толуктап даярдадым. Анда жацы темалар:

1. Ата-эне болуу чон жоопкерчилик.
2. Туура тарбия.
3. Балдарга кымбат баалуу телефон, машина зарылбы же 

мээримдуу мамиле, тарбия зарылбы?
4. Ата-эне, тарбиячы болууга даярдануу.
5. Балдар тарбиясы, мунезундегу каталар жана алардын 

себептери.
6. Тарбиянын баалуулугу.
7. Тарбиялуу адам (белгиси, касиети, сапаттары).
8. Тарбиянын жене адам инсанга таасири.
9. Тарбияны бузуучу, алыстатуучу таасирлер.
10. Уй-буледе балдарды тарбиялоо принциптери жана ме- 

тоддору.
 ̂̂  ■ ^й-булоде балдарды тарбиялоонун кээ бир методдору.

12. Уй-буледе балдар тарбиясында амал кылуу зарыл бол- 
гон 17 эреже.

13. Ата-энелердин уй-буледе балдар менен алып баруучу 
тарбиялык ангеме, сабак, иш-чараларынын болжолдуу прог- 
раммасы.

Албетте бул кичине китепчеде жогоруда айтылган про- 
блемалар боюнча терен, ар тараптуу маалымат беруу кыйын. 
Ал мумкун да эмес, анткени ал проблемалардын ар бири бир 
китеп болууга татыктуу. Менин максатым бул китепте ата- 
эне, мугалимдерге ошол проблемаларды керсетуп, алар боюн­
ча кыскача маалымат берип, аларды чечуунун айрым багыт- 
тарын керсетуу. Ал эми калганын келечек муундар айтып, 
жазышаар. Азырынча болсо балдарынын бугунку тарбиясын 
жана келечегин ойлогон ата-эне бул китепти окуп чыгып, атал- 
ган проблемаларга кенул буруп, чечууге аракет кылышар. 
Изденип мындан башка да атайын адабияттарды окуй башта- 
шат деп ойлойм. Оз баласынын тарбиясындагы кемчиликтер- 
ди байкап, билгичтик менен аны ондоого аракет кыла баш- 
тайт. Эгер бул кичине китепче ата-энелердин мына ушул 
иштерине туртку болсо, демек бул кичинекей китепче ез мак- 
сатына жеткен болот, -  деп балдарьщыздын тарбиясына ий- 
гилик, келечекте жакшылык каалап

Г. МАДАМИНОВ
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ГАПЫР МАДАМИНОВДУН КИТЕБИНЕ ЖАЗЫЛГАН ПИКИР

Ama-энелердин балдарды уй-булодо пгарбиялоосу женундегу 
маселе, бул темага А. Рудаки, Фирдоуси, Беруни, Омар Хайям, 
Жусуп Баласагын жана башка улуу даанышман окумуштуу- 
лар коцул буруп келишкен. Бугунку кундв бул маселе вз актуал- 
дуулугун жоготкон жок.

Гапыр Мадаминовдун аталган китебинде:
1. Уй-булв тарбиясында балдардын жаш курак взгвчвлук- 

тврун, зеке алуу жвнундв;
2. Уй-булвдв тарбиянын негизги багыттары жвнундв;
3. Уй-булвдв балдарга сабак даярдоого шарт тузуу жвнундв;
4. «Энелер мектеби»;
5. «Мыкты уй-булв» конкурсунун жобосу;
6. Уй-булвдв балдар менен «акылдуу» китептерди окуу 

талкуулоо жвнундв;
7. Аганы квруп ини вевт, эжени квруп сицди вевт;
8. Ата тарбиясы;
9. Мугалим, мектеп, китеп, билим жвнундв балдар менен 

уй-булвдв аугемелешуу;
10. Уй-булвдв адабий китеп жвнундв аугемелешуу, балдар­

ды, китепквйлуккв тарбиялоо;
11. Балдарыцыз сиздин келечегициз;
12. Таланттуу окуучулардын ата-энелери учун кыскача 

усулдук сунуш;
13. Балдарды мектепке даярдоо;
14. Уй-булвдв окуучулардын сабакка даярдануусун конт 

ролдоо жвнундв ж.б. мына ушул тубвлуктуу маселеге арнал- 
ган.

Бул китеп мектеп жетекчилери, ата-энелер жана педа- 
гогдор учун кызмат кылат деп ойлоймун.

Педагогика илимдеринин доктору, 
Ходжент университетинин профессору 

Худайназар ЖОННАЗАРОВ
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УЙ-БУЛв ТАРБИЯСЫНДА БАЛДАРДЫН ЖАШ КУРАК
езгечелуктерун эске алуу женунде

Ата-энелер балдарын, дени таза, билимге интызар, адам- 
герчиликтуу Инсан кылып естуруусу учун алардын жаш ку- 
рактык езгечелуктерун, психологиялык, физиологиялык 0суу 
закон ченемдуулуктнрун билуусу, аны тарбия процессинде эске 
алып, пайдалануусу ©т© зарыл.

Ар бир ата-эне чындыгында 03 балдары учун биринчи жана 
тубелуктуу тарбиячы, педагог болуп саналат. «Баланы окутуу- 
дан мурун аны ар тараптуу билуу, уйренуу керек», -  деп улуу 
педагог К. Л. Ушинский айтып кеткен.

Албетте, айрымдар аны мектепте мугалимдер билуусу за­
рыл деп айтышы мумкун. Бул да туура. Бирок окуучу билим- 
тарбияны мектептен эле албайт да (мектепте 1 кунде 5 -6  саат 
болот, калган 18-19 саатын уй-булосунде откорот.) Бала уй- 
булоден, жада калса кечвдон да таалим-тарбиялык, таасир 
алат. Ошол себептуу урматтуу ата-энелер, Сиздер, балдары- 
ныздын жаш-курактык озгочолукторун уйренуу, туура тарбия- 
лоо учун буларды пайдалануунуз зарыл деп ойлоймун.

Албетте булар жонундо илимий-педагогикалык китептер 
кеп жазылган. Бирок мен бул китепчеде, ата-энелерге, ай- 
рыкча айылдык ата- энелерге кыскача, жалпыланган маалы- 
маттарды айтып етмокчумун.

Кызыккан ата-энелер атайын илимий адабияттардан те- 
рендетип уйренуп алышса эн жакшы болот.

Бул жонунде жазуумдун дагы бир себеби, эгер мен жаз- 
гандар алынып, балдарды тарбиялоодо уй-буледон, мектепке 
чейин башталса, бала мектепте эн жакшы окуп, мыкты инсан 
болуп есуп чыгаарын тажрыйба корсетууде.

1. Жаны терелгвн бала: (1-2 айга чейинки мезгил).
Бул мезгилдеги негизги тарбиялык милдет баланын дене 

боюнун есуусу, ден-соолугу жонунде камкордук керуу, туура 
тамактандыруу (эне сутуне 1,5 жашка чейин тойгузуу), ден- 
соолугун чындоочу процедураларды уюштуруу.

Бул мезгилден баштап (1 -2  ай) бала акырындап айлана- 
чейрену сезуу, туюу органдары аркылуу андай баштайт. Ошон- 
дуктан ушул мезгилден баштап сезуу органдарынын (кезу, 
кулак, тери ж.б.) туура калыптануусу, аракеттенуусу учун шарт 
тузуу зарыл. Бул нерв системасынын, мээнин есуусуне алгач- 
кы туртку болот.
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2. 1-2-3 айдан — 1 жашка чейинки балдарда томонку езгече- 
луктвр байкалат.

Башын туз кармап, олтуруп, жермелей баштайт. Кыймы- 
лы бир топ багыттуу боло баштайт. Предметтерди алгачкы 
кабылдоо, кармап туюу сезимдери ойгоно баштайт. Алгачкы 
кадамын таштайт.

Эн, негизги жанылык — суйлее (речь) элементтери пайда 
болот жана бала бул табылгасы аркылуу айлана-чейре менен- 
байланышка чыгууга аракет жасайт.

1 жашка толуу процессинде суйлее речи калыптанат. Оюн- 
чук, буюмдарды кармап ойноо, чондор менен байланышка 
чыгуу балага тарбиялык милдети — баланын суйлее речин 
естуруу. Ал езунен-езу еспейт. Ал тышкы таасир, байланыш, 
ата-эне, ага-эжелеринин мамилеге чыгуусу менен есуп калып­
танат, байыйт.

Мектепке барганда суйлей албай кыйналган балдардын кеп 
себебинин бири, дал мына ушул (1-3 жаш) мезгилде балага 
кенул буруусу зарыл.

Тарбия туура уюштурулса (3 жашында муче улап суйлеп 
калат.) бул мезгилде баланын мунезунун негизги белгилери 
да калыптана баштайт. Чондор менен болгон мамиледе алгач­
кы моралдык нормаларды ездештуре баштайт.

Кыймыл-аракетте, журуш-турушта ез алдынчалыкка, де- 
милгелуулукке, эрктуулукке, эмгекти суйууге алгачкы багыт 
беруу да зарыл. Ата-эненин «сокур мээримдуулугу» баланын- 
жогорудагы жакшы сапаттарын басып коюшу да мумкун. Ант- 
кени ыкшоолук, жалкоолук, айрыкча эркелик ж.б. терс са- 
паттар ушул мезгилде пайда болот.

Бул мезгилдеги ата-эненин негизги милдети: «бала менен 
ымала тузууге жетишуу, ага таанып-билуунун ар турдуу фор- 
маларын уйретуу» болуп саналат. Бул куракта ар бир бала 
личность (Инсан) болуп калыптана баштайт. Чондор учун 
мунездуу кепчулук сапаттар пайда болот. Ошол себептуу 
кепчулук психологдор адамдын терелгенден чонойгонго че­
йинки емур жолунун ортосу 3 (уч) жаш деп эсептешет.

3. Мектепке чейинки курак: 3-6-7 жашка чейинки мезгил.
Бул мезгилде сезуу органдарынын ишмердуулугу элес, кыял, 

ойлоо, эс, суйлее речинин есуусу бардыгы — дуйнену таанып- 
билуунун сезимдик баскычына алып келет.

Логикалуу ойлоо элементтери интенсивдуу калыптанып, 
абстрактуу ой жугуртуу элементтери пайда болот. Керуу курч- 
тугу, тустун белгилерин ажыратуу, унду ажыратуу кудурети
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есет. Баланын колу активдуу сезуу органдарына айланат. Керуу, 
кабыл алуусунун (чоц-кичине) есуусуне женекей уй-тиричи- 
лик эмгеги, апликация, сурет чийуу, конструкциялоо жакшы 
таасир берет.

Бул мезгилде мектеп жашына чейинки баланын кабыл 
алуу процесси менен бирге ойлоо процесси да енугет. Бул ку- 
рактагы балдарда ойлоо предметтик аракеттин децгээлинде 
журот. Алынган практикалык тажрыйбаны башка кырдаал- 
дарга алып отууге жондемдуу боло баштайт. Балдар турмуш- 
тук кырдаалды (ситуация) корсетмо аракет (наглядное дей­
ствие), керсетме образ жана логикалык жол менен чечет. (Ку- 
рак жана педагогикалык психология. Стр. Ош-95).

Бал ага айлана-чейроде кергендерун (есумдуктер турлерун, 
жаныбарларды, канаттууларды ж.б.) тушундуруп айтып бер- 
се, керсетсе аны оной эстеп калат.

Бул курак баланын инсан катары (личность) ар тараптуу 
есуу жана калыптануусунун башталыш мезгили. Ошол себептуу 
бул мезгилде уй-буледо баланын дене-бою, акылы, адеп-ахла- 
гы, эмгек жана эстетикалык тарбиясына ата-энелер взгече 
кенул буруусу зарыл.

Бул курак баланы мектепке интеллектуалдык, моралдык, 
психология лык жактан даярдоо мезгили десек болот. Кепчулук 
ата-энелердин балдары бала бакчага барбагандыктан алардын 
тарбиясы да уй-буле менен гана чектелип калган. Демек кеп 
мучулуштуктвр кеткен. Алар мектепте да кыйналышат. Окуу- 
дан артта калат жана мектепте андан кийин да бут омуруне, 
турмушуна терс таасири тийиши мумкун.

Ошондуктан, ата-эне уй-булвде бала тарбиясына взгвчв 
жоопкерчилик, акылмандуулук менен, билбесе сурап, окуп, 
уйренуп мамиле кылуусу керек деп ойлоймун.

Акыл-эсти тарбиялап естурууде табигатты байкоо, жомок- 
торду, ангемелерди окуп, кызыктуу айтып беруу менен геомет- 
риялык фигураларды тааныштыруу, кыймылдуу, ойлонтуруу- 
чу оюндарды ойноо, балдардын чыгармачылык иштерин уюш- 
ТУРУУ эн жакшы жардам берет. Эн башкысы бала езу аракет- 
тенсин, ойлонсун, тапсын.

Бул мезгилде баланын адеп-ахлактык сезимдери калып- 
тана баштайт жана ошонун негизинде туура тарбия уюшту- 
рулса жвнекейлук, мээримдуулук, ак кенулдуулук ж.б. жак­
шы сапаттар калыптана баштайт.

Бул мезгилде баланын ишмердуулугунун негизги туру -  оюн. 
Оюн баланын кызыгуусун жана керектеосун канаттандыруу-
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нун, ар тараптуу (акыл- эс, дене-бой, адеп-ахлак ж.б.) есуунун 
башкы каражаты болуп саналат.

Ата-эненин милдети баланын ар тараптуу туура есуусун 
камсыз кылуу, турдуу оюндарды таап уйренуусун да уюштуруу.

Адеп-ахлактын, эмгек жана эстетикалык тарбияга да 
езгече кецул буруу зарыл (булар женунде жалпы атайын те- 
мада кыскача айтылат).

Эмгекке тарбиялоодо баланын езун-езу тейлеесун (кийим 
кийуу, тамактануу, идиш-аякты тазалоо, белмену жыйноо, короону 
тазалоо, малдарга чеп салуу ж. б.) уюштуруунун да ролу чон.

5 -  6 жаш -  бул баланы тузден-туз мектепке окууга даярдоо, 
тарбиялоо мезгили. Мектепте системалуу бил им алуу баладан 
акыл-эс, тарбиялык жактан белгилуу даярдыкты талап кылат.

Алардын ичинен ата-энелер езгече конул буруучу зарыл 
сапаттар: езун-езу башкара билуу, тырышчаактык, эмгекти 
суйуу жана тапшырылган ишти аткарууга эрки жана каалоо- 
сунун жетишуусу, ой-жугуртуусунун логикалуулугу, дуйнену 
таанып билууге, билим алууга кызыгуусу. Ата-энелер атайын 
адабияттардан окуп, уйренуп, зарыл болсо педагог тарбиячы- 
лардан консультация алып, изденип мына ушул сапаттарды 
балдарына жеткируусу зарыл.

Мына ошондо бала да, мугалим да, ата-эне да бала мек­
тепке барганда кыйналышпайт. Бул анчалык кыйын деле эмес, 
бар бол гону бул масел еге кызыгып, жоопкерчилик менен кенул 
буруу гана керек.

4. Кичи (кенже) мектептик курак: 6-7-10 жаш.
Балдар мектепке ете кызыгуу, умтулуу, толкундануу ме­

нен барат. Мугалим да, ата-эне да ошол мезгилде балдардын 
психология лык, физиологиялык езгечелуктерун эске алып 
мектепте, уй-буледе билим тарбия алуусун уюштурса жакшы 
натыйжага жетишуу менен баланын кызыгуусун, умтулуусун 
сактап калып, аны андан ары терендете, естуре алат.

6 -  7 жаштагы балдардын дене тузулуштеру калыптана элек 
болот. Алар ийилчээк келишет. Ошол себептуу мугалим мек­
тепте, ата-эне уйде бала отуруучу стол, стулдарды ж.б. ага 
ылайыктап даярдоосу зарыл.

Бул мезгилде (айрыкча 7 жаштан кийин) баланын баш 
мээсинин салмагы кескин жогорулап чоц кишилердин мээси- 
нин салмагына жакындайт (1300 гр.)

7 жашта баланын мээсинин мандай белугу тез еерчуп же- 
тилуусу аяктайт. Ошол себептуу бала максаттуу, пландуу ара- 
кеттерди аткаруу мумкунчулугуне жетишет.
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Балдардын манжаларынын, муундарынын бекемделиши 
да тездейт. (9-11 жашка чейин). Ошол себептуу жазуу иште- 
рин кыйынчылык менен аткарып, багыт берууго, жардамга 
муктаж болот. Тез эле манжалары чарчап калат. Андыктан 
коп чарчатпай, тажатпай жаздырууга маани беруу керек.

Бул мезгилде балдар айлана-чейрену кызыгуу, кунт коюу 
менен бирге образдуу кабылдоо башталат. Бирок, кабыл алуусу 
кээде эрксиз мунезде да болушу мумкун. Ошол себептуу муга- 
лим да, ата-эне да бир нерсени уйрвткенде албетте корсет - 
мелуу жасоосу, тез-тез ишмердуулугу алмаштырып туруусу 
зарыл.

Окутуу, жазуу, ойноону тез-тез алмаштырып, кезектеш- 
тирип туруу зарыл. Бул жаштагы балдарда башкаларды туу- 
роо, окшошууга аракет кучтуу болот. Ошол учун ата-эненин, 
мугалимдин взун алып журуу маданияты улгулуу болуусу за­
рыл. Бул мезгилдин артыкчылыгы бала башка курактагы- 
ларга салыштырмалуу мугалимдин талабын каяшасыз атка- 
рат. Ишенчээк, ээрчиме болушат. Берилген тапшырманы ке­
рек, керек эместигине карабай аткарууга аракеттенишет, тар- 
типтуу, 03 алдынчалыгы чектелуу инсан. Уй-буледо ата-эне 
да, мектепте мугалим да бул артыкчылыкты туура, жакшы 
пайдаланса баланын келечегине жакшы болот.

Бул жаштагы кыйынчылыктын бир туру, бала дуйнону се- 
зимдик таанып билууден абстрактуу таанып билууго етв баш- 
тайт. 0 3 Г 0 Ч ©  1-класстын окуучулары учун бул бир топ кы- 
йынчылыкты пайда кылат. Ошол себептуу бир нерсени айтуу, 
тушундуруу керсетмелуу, элестуу болуусу максатка ылайыктуу.

Манжалардын назик кыймылы учун жасалуучу конугуулор 
балдардын мээсинин речь (кеп) функциясынын жооп беруучу 
белугун калыптандыруу, остурууго жардам берет.

Эгер бала мектепке келгенден баштап сабактан кыйнала 
баштаса аны ата-эненин тарбиясынын кемчилиги деп тушун- 
дуруу керек. Эгер окуу, жазуудан кыйналганы менен ал уй- 
буледе аракетчилдикке, эмгекти суйууге, тырышчаактыкка, 
окууга кызыгууга, жоопкерчиликке тарбияланган болсо, анда 
мугалимдин устаттыгы менен билим алуудагы проблемала- 
рын оной эле чечип, окууга жетишип кетет.

Кенже мектептик курак -  бул баланын личность (инсан) 
катары калыптандыруунун йсооптуу мезгили. Ал эми бул 
иштин негизги ебелгосу акыл-эс, адеп-ахлак, эмгек, эстети- 
калык жана дене бой тарбиясын билгичтик менен айкалыш- 
тырып алып баруу.
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5. Эспурум курак: 11-15 жаш (13-16 жаш).
Бул курак балалыктан чондор катарына етуу курагы. Бул 

курактын аты да есуу, чоноюу, жетилуу, алдыга жылуу де- 
генди билдирет.

Субъективдуу еспурум езун чон кишидей эсептейт, бирок 
ал азырынча еспурум. Чондор да аларга ошондой мамиле жа- 
сашат. Бала бул мезгилде тез есет, дене-бою чьщалат, ал езунен 
чон адамдын кучун сезет. Органдарынын гармониялуу есуу- 
сунде диспропорция болот. Ошол себептуу кээде ал ачуулуу, 
ой-кыялы чачыранды, ишмердуулугу кээде темен болот.

Жыныстык жетилуу белгилери башталат. Эспурумдердун 
журегунун келему ете тез жетилет. Журек оте кубаттуу, кучтуу 
иштейт; кан тамырдын диаметринин есуусу журектун есуусунен 
кескин турде артта калат. Мындай абал кандын эркин айла- 
нуусуна тоскоолдук кылат. Кан басымы кучейт. Журектун иш- 
аракети начарлайт. Ушул себептен жаш еспурумдерде баш 
айлануу, журектун катуу кагуулары, баш оорулар, тез чарчап 
каалуулар кеп кездешет. Алар орой, чын тийбес келишет.

Эспурумдердун нерв системалары сырттан келген дуулук- 
тургучтерге бирдей жооп бере албайт. Мындай абал окуу-тар- 
бия иштерине тескери таасирин тийгизет.

Эспурум езунун ички дуйнесу, сезими, ойлору менен жа- 
шай баштайт. Бул мезгилде ата-эне чондордун еспурумду 
тушунуп мамиле жасоосу, жардам беруусу, анын сезимин, ой- 
лорун урматтап, туура багыт беруусу зарыл. Алар учун жол- 
дошторунун пикири ата-эне, мугалимдеринин пикиринен да 
маанилуу боло баштайт.

Чондор менен конфликттер болуп калышы мумкун. Ошол 
себептуу бул мезгилде балдарга билгичтик, акылмандык ме­
нен мамиле кылуу талап кылынат.

Урматты талап менен айкалыштыруу зарыл.
Эспурумдердун окууга кээде пайдалуу мамиле кылуусу да 

байкалат. Эгер ата-эне мугалимдер менен байланышып, туу­
ра багыт берип, билим алууга кызыктыра алса, туура талап 
койулса, бул проблеманы жакшы чечсе болот.

Ал учун балага тарбиялык таасир беруу анын оюна, сези- 
мине, максат-тилектерине дал келуусу максатка ылайыктуу.

Эспурумге туура багыт берилсе ез устунен езу иштейт, 
езунун сапаттарын езу еркундетет, чондор менен макулдашат, 
ез алдынча билим алуунун жолдорун, методдорун билууге жана 
пайдаланууга аракеттенет.
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Алардын илимий, керкем эстетикалык кызыгуулары пайда 
боло баштайт. Ата-энелердин милдети, еспурум кездин мына 
ушул артыкчылыктарын билгичтик менен пайдалана би- 
луусунде. Анын кызыгуусун, аракетин, дараметин жолдор, 
ыкмалар аркылуу бекемдеп, естурууде болуп саналат.

Алардын турдуу ийримдерге, спорттук машыгууларга, уй 
иштеринде жардамга тартуу пайдалуу.

вспурумдвр к03 карашты, иш-аракетти тушундурбей анын 
ой-пикирин зеке албай, чоочун ойлордун танууланышын жак- 
тырышпайт жана чондор менен мындай учурларда конфликт- 
ке баруусу мумкун.

6. Эрте жигиттик курак: 15—18 жаш (17—21 жаш).
Бул мезгилде организмдин анатомиялык-физиологиялык 

жетилуусу негизинен аяктайт. Бул (мезгил) жаш -  балдардын 
езун-езу тарбиялоо, вз алдынча билим алуу, езун-езу естурууге 
кызыккан мезгили.

Кесипке, келечекке, турмушка ац-сезимдуу, кызыгып ма- 
миле кылган учуру болот. Турмуштук позициясы, моралдык- 
этикалык дуйне таанымы ынаным менен, адамдарга мамиле- 
си, моралдык-этикалык нормалар менен аныктала башталат.

Илим-билимге, адабиятка, искусствого кызыгуусу, ке- 
ректеесу есет. Ата-эне, мугалимдер жигит кездин мына ушул 
артыкчылыктарын туура пайдаланышеа бул мезгилдеги жаш- 
тарды эн; жакшы тарбияланып, инсан болуп жетилуусуне 
мумкунчулук тузе алышат.

ЖИГИТТЕРДИН АНАТОМИЯЛЫК -  ФИЗИОЛОГИЯЛЫК
езгечелуктеру

Жигит жашындагы балдардын денесинин енугуусу чон 
кишилердин физиологиялык езгечелуктерунен кеп айырма- 
ланбайт. Булчун эттеринин кучтеру ете тез жетилет. Булчун 
эттеринин салмагы есет. 18 жаштагы жигиттин булчун сал- 
магы анын денесинин жалпы массасына салыштырмалуу ор- 
точо 44% ти, ал эми еспурумдердуку 32% ти тузет.

Ошондой эле булчун эттеринин кучтеру кескин енугет. 15 
жаштагы эркек баланын булчун кучу 57,1 кг. ды тузее, ошол 
эле жаштагы кыз баланын булчун кучу 35,6 кг. ды тузет.

Кекурек клеткаларынын енугуу келему кескин турде жо- 
горулайт, сеектеру катат. Журектун келемунун енугуусу ме­
нен кан тамырлардын диаметринин есуусунун ортосундагы 
айырма жоголот. Кан басымынын кагуу ритмдери такталат.
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ЖАШ КУРАК КАРТАСЫ
Курактык

кездер

Наристе 
бала (0-3)

Мектепке 
чейинки 
курак (3-6 
жаш)

Башталгыч 
мектеп 
курагы (6- 
10 жаш)

Мектептик 
орто курак 
(14-15 
жаш)

Окуучу 
курак (15- 
17 жаш)

Негизги
ишмердик

Тузден-туз 
э м о ц и я л ы к  
мамиледе бо- 
луу, предмет- 
тик манипу- 
ляциялык 
иш-аракеттер. 
Ролдук 
оюндар

Окуу

Коомдук 
пайдалуу 
ишмердуулук 
жана окууда- 
гы жекече 
личносттук 
коомдук ма- 
милелешуу

Билим кесип- 
тик ишмер­
дик (баалуу ба 
-гыттык)

Психикалык жакылыктын 
калыптануусу

Ымала, эмоциялык мамилеге муктаж- 
дык, ой жугуртуунун кецейиши, туз журууге 
ээ боло баштайт. Ар бир предметке белгилуу 
бир мааниси бар, колдонула турган нерсе 
катары мамиле кылуу ж.б. « Пул эмне?», 
«Бул эмне учун колдонулат?», деген багыт- 
тардын есушу.

Коомдук маанилуу жана коомдук баала- 
на турган ишмердикке муктаждык пайда 
болот.

0зун-взу баалоо жана далалат кылуу кеце- 
йет. Оюн поцессине кызыгууга байланышкан 
психикалык процесстерде жана журуш-туруш 
мотивдеринде ыктыярдуулуктун кебейушу. 
Кичи чейренун мамилеси жана кебейушу. Ба- 
лалык жалпылыктын пайда болушу.

Аракеттин ички планы пайда болушу, эр- 
киндиги, журуш-туруш жана ишмердиктин 
туруктуу формалары калыптанат. Бардыгын 
таанып билууге жаны мамилеси пайда бо­
лот. Окуучулук жацы позициялар калыпта­
нат жана коомдук багыттануу кецейет. 
Мунездун алгачкы калыптанышы.

взун чон сезуу сезими, ез алдынча болуу- 
га умтулуу. Ой-жугуртуунун чынчылдыгы, 
рефлекстерге ьщгайлашуу, езун-езу анализ- 
деенун калыптанышы.

Ымалага умтулуу, инсандык жетишкен- 
диктер катары жолдоштук мамилелерди 
баалоо.

Курактык есуунун кыйынчылыгы жыныс- 
тык жетилуу, крама-каршы жыныска кы- 
зыгуу, козголуучулуктун жогорулашы, маа- 
найдын езгерушу, тен салмаксыздык, эрк- 
тик касиеттердин кенейиши... Ымалага мук­
таждык, инсандык маанидеги ишмердуу- 
лукке умтулуу.

Инсандык интенсивдуу формасы (баалоо, 
принциптер, идеал, ишендируу). 0зун-езу 
башкарууга билууге, аныктоого умтулуу. Он- 
дорго сынчылдык менен мамиле кылуу. Фи­
лософия лык-романтикалык курак. Психоло- 
гиялык-сексуалдык багыт алуу. Граждан- 
дык укуктар жана милдеттер.

(«Справочная книга школьного психолога» автор Овчарова, 51 стр.)
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Жыныстык жактан енугуу жогорку жетилуу точкасына же- 
тет. Балдар менен кыздардын ортосундагы мамиле активдешет.

Жигиттерде окууга болгон мамиле жалпысынан жогору- 
лайт. 0з  алдынча турмушка даярдануу, езун-езу таанып-билуу 
мотивдери окуучуларды билим алууга туртет. Окуучунун окуу­
га болгон мотивациялык сферасы -  элге пайда келтируу, коомдо 
тен укуктуу адам болуу ж.б. тузет.

Жигиттердин окууга болгон эрктуу мотиви биринчи орун- 
га чыгат. Окууга ан-сезимдуу максат коюшат.Эздерунун ички 
журуш-туруштарын башкара алышат. Окууга болгон мамиле- 
лерин аныкташат, эмне учун окуу керектигинин себептерин 
билишет. 0зун-езу баалоо жогорку енуккендуктон окууга тос- 
коолдук кылуучу себептерди (жалкоолук, эринчээктик) жак- 
шы билишет.

Жигиттер еспурумдердой эле тушунуктердун денгээлинде 
ойлоо операцияларын, логикалык жаттоо жолдорун толук 
колдонушат. Бирок аларда айрым айырмачылыктар кездешет.

уй-вуледе т а р б и я н ы н  н е г и з г и  
б а г ы т т а р ы  женунде

Ата-энелер уй-буледо балдарынын тарбиясына астейдил 
кенул буруп, убакыт ажыратып киришсе, ошондо балдары жаш 
кезинен ар тараптан топ келишкен адам болуп чоноёт.

Ал учун эрте жаштан бала тарбиясында томонку багыт- 
тарга кенул буруусу зарыл:

Дене тарбиясы
Чындыгында баланын акыл-эси, адеби, жендемдуулугу, 

жалпы эле адамдык сапаттары алгач анын ден-соолугуна то­
лук коз каранды болот.

Дайыма ез убагында калориялуу, витаминдуу тамактанып, 
гимнастикалык кенугуулерду системалуу жасоо енекетке ай- 
ланса, спортту суйуп, ез убагында (кээлер спорт деп ете эле 
кеп убакытын кетирип коёт) машыгып турса баланын ден 
соолугу чын болуп есет.

Ата-эне мумкун болсо, бул иште да улгу керсетуп, гимнас­
тика, спорт учун зарыл буюмдарды (гантель, топ ж.б.) алып 
же жасатып берсе жакшы болот. Бирок буга чектен артыкча 
берилип кетип, билим алууу кругозорду естуруу, адабий китеп 
окуу учун зарыл убакыты ушуга кетип калуусунан сак болуу 
зарыл. (Андайлар ете кеп).
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Акыл-эс тарбиясы
Сезимин естуруп, акыл-эс тарбиясына маани беруу. Акыл- 

эс тарбиясынын негизги максаты баланын ой чабытын остуруу, 
сезимталдык, зиректик, тапкычтык, анализдеп, салыштырып 
айырмалап, окшоштуруп корутунду чыгара билууге уйретуу.

Балада эрте жаштан баштап езун айлана-чейрену, таби- 
гатты байкоо, баалоо, тан калуу, эстеп калуу ж.б. сапаттарды 
естурууге маани беруу, бул багытта атайын машыгуу жургузуу 
максатка ылайыктуу. Балдардын мектепте ийгиликтуу окуу- 
су, келечекте ишмердуулуктун бардык чейресундо акыл-эс 
чечуучу мааниге ээ болгондугун эске алып, бул китепте акыл- 
эс тарбиясы, мектеп, китепке, билимге, кызыктыруу маселе- 
сине кебуреек орун бердим (езунчо кенири сез болот).

Адептик тарбия
Ата-эне балдарды саламдашуудан баштап, бардык адам- 

дык жакшы сапатка, ыймандуулукка, кайрымдуу, мээрим- 
дуулукко, берешен-марттыкка ж.б. асыл сапаттарга тарбия- 
лап, машыктырып баруусу зарыл.

Себеби, мен педагогикалык тажрыйбамда эн мыкты би- 
лимдуу окуучу, спортсмен, бирок адептик, инсандык сапаты 
томен болгон окуучуларды керуп байкап журем. (Мис: алар 
эгоист-езумчул, орой, кекирейген ж.б. болушат).

«Улуттпук эу кымбапг байлык анын ыймандык, адеп­
тик сапаты» деп улуу жазуучу Н.Г. Чернышевский жазган- 
дай, ар бир адамдын да эн кымбат сапаты -  анын ыйманы. 
Бул женунде уй-буледе эрте жаштан балдарга улгу, мисал ме- 
нен тушундуруп, тарбиялап баруу зарыл.

Балдарды уялуу, ийменуу, ыраазы болуу, ыраазы кылуу, 
рахмат айтуу, кечирим суроо, езун, башкаларды сыйлоо, ту- 
шунуу жана башка асыл сапаттарга эрте жаштан тарбиялаба- 
сак кийинчерээк кеч болуп калаарын биз педагогикалык таж- 
рыйбадан керуудебуз.

Кепчулук ата-эне, езубуз да адеп тарбиясы десе, балдарды 
салам айтууга, чондорду сиз деп урматтоого жана башкаларга 
чакырып эле чектелип калат экенбиз.

Ал эми чындап кенул бурсак, адеп тарбиясы бул бир топ 
терен жана кен тушунук. Анын негизги езегун -  баланы адам- 
герчиликке, ар-намыска, мээримдуулукке, чынчыл-адилет- 
туулукке, маданияттуулукка тарбиялоо тузет.
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Эмгек тарбиясы

Турмуш-тиричиликке машыктырып тарбиялоо. Эмгек бал- 
дардын ден-соолугун бекемдеп, чыгармачылык сезимдерин 
козгоп, адамды калыптандыруучу чон ролду ойнойт.

Мектепке чейинки жаштан баштап балдарды уй-тиричи- 
лигинде эц женекей жумуштарды (зордоп, кыйнабай) атка- 
рууга уйретуунун мааниси чон-

Ф. Энгельстин «Эмгек адамды жаратты» -  деп айтканын 
зеке алсак, ата-энелер бул маселеге ко пул буруусу зарылдыгы 
дагы бир ирет тушунуктуу болот.

Туура уюштурулган эмгек процессинде жогорудагылардан 
тышкары балдардын эрки, чыдамкайлыгы тарбияланып, тап- 
кычтыгы есет.

И.Д. Ушинский эмгектин эки касиетин белгилеп кеткен:
1. Эмгектин натыйжасы -  байлык,
2. Эмгектин адамды естуруучу кудурети.
Бизде, айыл жеринде албетте балдар талаа жумуштарына 

аралашып осот. Ата-энеси учун Ч°Н жардамчы куч. Бирок 
ошондой болсо да уй-буледе езун-езу тейлео, болме, короону, 
бакты жыйнаштыруу, иретке келтируу, жууп-тазалоо жана 
башка жумуштарды системалуу жасап уйронуу, ошол жаса- 
ган ишинен ырахат алууга тарбиялоого баардык эле ата-эне 
маани бербейт.

Бизде балдардын уй-буледегу эмгегинде эки начар касиет бар:
1. Балдарды ото кеп жумушка тартып, адабий китеп окуу- 

су, ойноп-кецул ачуусуна дээрлик убакыт калтырбайбыз. Бул 
баланы жудотуп, басынтып, бир тараптуу есуп калуусуна чоц 
себеп болот.

2. Балдарга тук жумуш аткартпай, аларды бош коюп, эр- 
келетип, ак-кол кылып естуруу.

Булар жакшы окуганы менен, кийинчерээк эмгекке жи- 
йиркенип мамиле жасап, тврвпейил, кекирейген адам болуп 
чоноюшат жана эмгектин, эмгекчил адамдын, турмуштун 
кадыр баркын билишпейт. Мына ушул эки каталыктан сак 
болуу зарыл.

Эстетикалык тарбия

Уй-буледе балдарды эс тарта баштаганда, айрыкча мек­
тепке даярдоо (5 -7 ) мезгилинде айлана-чейреде сулуулукту 
сезуу, керуу, аны баалоо, ошол сулуулукка суктануу касиетте- 
ри пайда боло баштайт.
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Баланы куурчак-оюнчуктары, бактагы гул, дарак, кыза- 
рып бышкан алма, жузум жана башкалар менен таанышты- 
рып анын ену-тусун, сымбатын айтып балага тушундуруп ба- 
руу кызыктуу жана пайдалуу болот.

Ата-эне уй-буледе балдарга улгу керсетуп, кийингенде, 
иштегенде, башкалар менен мамиле тузуудо улуу касиеттерин 
сакташса балага жакшы таасир калтырышат.

Эстетикалык тарбия берууде баланын туюу, кабыл алуу, 
сУлУУлукка суктануу, сулуулукту жаратуу, коргоо мадания- 
тын еркундетууден баштоо керек.

Бул жумуш оюн, эс алуу, саякат, уй-тиричилик жумушу 
мезгилинде эн сонун ишке ашат. Оюнчуктарын, эмгек курал- 
дарын, китебин аспиеттеп сактай башташса, бул демек бала- 
да туура тушунук тарбиялана баштаганы. Жарашыктуу, таза 
кийинип, дене-боюн сымбаттуу алып журууге уйретуунун да 
мааниси чон.

Мектепте айрым окуучулардын кийимдери ыплас, китеби 
жыртык, бут кийими тазаланбаган жана башка абалда коруп, 
бул окуучу уй-буледе да тазалык, сулуулукка жеткиликтуу 
тарбияланбаганына капаланып кетесин. Балдар уйде ар да- 
йым таза, иреттуу жайланыштырылган белмеде весе, таза ки- 
йим-кече, идиш-аяктарды керуп, ошого уйренушсе, кийин мек- 
теп, турмушта да ошондой болот.

Эстетикалык тарбия туура багытталса балдардын жан 
дуйнесун байытып, дилгирлентип, есуп енугууге шыктанды- 
рат. Бул багытта ыр-музыка угуу, музыкалык аспаптарда ой- 
ноого уйренуу, кооз бийлее, сурет тартуу ж.б. да ролу чон.

Уй-буледе башталган адеп-ахлак тарбиясы кийин мектеп­
те толукталып терендетилип улантылат.

Албетте тарбиянын мындан башка да багыттары кеп. Би­
рок, мен уй-буледе ата-энелерге эн зарыл болгондорун кыска- 
ча айтып еттум. Тарбиянын калган багыттары да мына ушу- 
лардан есуп чыгат. Анын устуне, мектепте окуган окуучулар- 
га тарбиянын башка багыттары мугалимдер тарабынан жургу- 
зулет. Ал езунче сез козгоого арзырлык маселе.



Мадаминов Гапыр 23

у й -Б У л е д е  б а л д а р г а  с а б а к  д а я р д о о г о  
ШАРТ TY3YY Ж 0НУНД0

Уй-буледе балдардын жакшы окуусу учун кам керуу, ата- 
йын сабак даярдоочу бвлме тузуп беруунун мааниси чон экен- 
дигин зеке алып, атайын «Мыкты сабак даярдоочу бвлме» 
конкурсун уюштурдук.

Бул конкурсту уюштуруунун дагы бир себеби, айыл же- 
ринде квпчулук ата-эне бул маселеге анчалык маани бербес- 
тен, айрымдарынын уй-булесундв стол, стул жок, балдарына 
сабак даярдоо учун атайын бвлме бвлунгвн змее. Бал дары уйдв 
туш келген жерде олтуруп жазып, окуп, каллеграфиясы (колу), 
квзунун квруусу бузулуп, кыйналууда.

Сабак даярдоочу бвлме жакшылап жасалгаланып стол, 
стул, шкаф, диван, кроват иреттуу коюлуп баары таза, жа- 
рык, тынч болсо ошол шарттын езу балдарды мыкты окууга, 
иштееге тартат, кызыктырат деген ойго келип бул конкурс- 
тун жобосун тузуп, мугалим, окуучулар, ата-энелердин жар- 
дамы менен сынактан еткердум.

Бул конкурсту еткеруу учун ар бир класста атайын комис- 
сиялар тузулуп, ар бир окуучунун уйуне барып, сабак даярдоочу 
белмелерун жободогу критерийлер менен текшерип, айрым 
окуучулар башка окуучуларга Караганда коюлган баалары 
жогору болуп, бул кароо-сынакка талапкер болушту.

Конкурстун журушунде айылда ата-энелердин окуучу бал­
дарына сабак даярдоочу бвлме тузуп беруусуне мамилеси кан- 
дай экени аныкталды. Кепчулук ата-эне балдарынын сабак 
даярдоочу белмесун тузуп берууге жакшы кенул бурат экен.

Мисалы: 5-класс -  Ж. Абдырахманованын ата-энеси.
8 -  Н. Таабалдыеванын, М. Ибрагимованын ата-энеси.
9 -  Н. Абдувалиевдин ата-энеси.
10 -  Ч. Токтоназарованын ата-энеси.
Ошону менен бирге бул маселеге такыр кенул бурбаган 

ата-энелер да бар. Стол, стул, уй-булелук библиотекасы жок. 
Окуучулардын сабак даярдоосуна шарты жок, бирок финан­
сы жагынан шарты жетерлик. Кепчулук окуучулардын сабак 
даярдоочу белмесу талапка жооп бербейт, кээ бир критерий- 
лерде 2 упай алгандар да бар. *
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ЗБМИС-эксперименпг

«эн МЫКТЫ САБАК ДАЯРДООЧУ Б0ЛМ 0» 
КОНКУРСУНУН ЖОБОСУ

Максапгы:
а) Ар бир окуучунун уй-булвдо вз сабак даярдоочу бвлмвсу 

болуусуна жетишуу.
б) Бвлмвдв сабак даярдоого бардык зарыл шарттарды 

тузуу. Ата-энелер, окуучулардын квцулун буруу.
в) Бардык шарты бар сабак даярдоочу бвлмвсу бар окуу­

чулардын тажрыйбасын окуучулар арасында жайылтуу.
1. Конкурсту даярдоо, уюштуруу тартиби.
-  Конкурс мына ушул жобонун негизинде вткврулвт.
~~ Окуучулардын класс жетекчиси, классташтарынын су- 

нушу боюнча атаандаштыкка талапкер ар бир класстан 
тандалып алынат.

-Атайын уюштуруу комитеты, калыстар тобу тузулвт.
-  Талапкерлер жобо менен алдын ала тааныштырылып, 

кошумча даярданышат.
2. Жецуучу мыкты бвлмвну аныктоо критерийлери.
-  Бвлмвнун санитардык-гигиеналык абалы (тазалык, жа 

рыктын жетишуусу, ыцгайлуулугу).
-  Стол, стул, китеп текче, шкаф ж.б. зарыл эмеректер- 

дин болуусу.
~ Окуу китептеринин толук, иреттуу сакталышы.
-  Энциклопедия, жана башка адабияттардын болуусу.
-  Жаш курагына ылайык окуусу учун сунуш кылынган 

адабий китептердин тизмесинин илинип туруусу. Аларды 
таап окуусу.

вз алдынча даярдануу багыттарынын болуусу. Анын 
аткарылышы.

-  Кундвлук режимдин, расписаниенин жазылып илинип 
туруусу.

-  Мумкун болсо телевизор, радио, магнитофон болуусу, 
аны билим алууда пайдалануусу.

-  Стол лампасынын ( настольная лампа) болуусу.
3. Конкурста жецуучулврду аныктоо, жыйынтыгын чы- 

гаруу.
-  Жогоруда жазылган критерийлердин негизинде муга- 

лим, окуучулардан турган комиссия бвлмвну текшерип, уйрв- 
нуп келет.
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-  Ар бир критерийге баа коюлат (5 баллдык система).
-  Окуучу вз бвлмвсу жвнундв билдируу жасайт же квргезмв 

уюштуруп коргойт.
-  Суроо-тапшырмалар берилет.
-  Эн, жогору балл алганы аныкталып «Билим» фондунан 

баалуу белек, алкыш баракчалары тапшырылат.
-  Бвлмвсунв окуучулардын экскурсиясы уюштурулат.

Тузген: Г. Мадаминов, 1997-ж.

Окуучулардын жакшы окуусуна уй-буледегу шарт ата-эне- 
нин конул буруусу, моралдык психологиялык климат жана 
башкалардын ролу чоц экенин эске алып жалпы гимназия- 
лык ата-энелер чогулушунда бул маселе жонунде лекция, ац- 
геме, кергезмелор уюштурулду. Айрым ата-энелер менен же- 
кече суйлешуулер еткерулду. Андан кийин айтылган ой-пи- 
кир сунуштар уй-буледе эске алынып, шарт тузулуусу жалпы 
эле окуучуларыбыздын уй-булосу менен, андагы тарбиялык 
система менен таанышуу учун «Менин уй-булем» аттуу жазуу 
ишин «Билим Писан» ийриминде жаздырып анализдеп чык- 
тык. Ошолордон бир, эки мисал:

Аида теменку суроолор бар:
1. Силердин уй-буленер кимдерден турат?
2. Уй-буледе сага эц жакын киши деп кимди эсептейсиц? 

Эмне учун?
3. Ким менен акылдашып, ой белушесун?
4. Силердин уй-буленерде сенин окуунду ким текшерет? 

Ар дайымбы?
5. Текшерууде ата-энен жана уй-буленун башка мучелеру 

кандай жардам берет?
6. Уй-булелук китепканацар барбы жана сен канчасын окудун?
7. Сага ким уй-буледе ангеме, повеет жана башка жацы- 

лыктарды айтып берет?
8. Сенин сабак даярдоочу белмец барбы? Анда эмнелер бар?
9. Уй-буледе традициянар (туулган кун ж.б.)?
Ю.Уй-буледегу телевизор, радио барбы жана иштейби?

11. Сенин «5»же «2» алып барган кунунде ата-энендин 
сага болгон мамилеси?

12. Уй-буленер кайсы газеталарды алат же окуйт?
13. Кимдерди мисал кыЛып ошондой бол деп сага насаат 

айтышат?
14. Уй-буленердун жакшы керген жомогу, киносу же ада- 

бий китеби?



15. Уй-буленерде сен учун кызыктуу болгон меймандар- 
дын болуусу?

16. Уй-булен.ер сыйлаган улуу инсандар?
17. Ата-энен менен бирге окуган китеп?
18. Институт же техникумду окуп буткен туугандарын?
19. Сен сыйлаган алыскы жана жакын туугандарын?
20. Силердин уй-буленердо бааланган адамдык сапаттар?

ЗБМ ИС-эксперимент

ЭНЕЛЕР МЕКТЕБИ
(Убактылуу жобо)

________________________________________АТА-ЭНЕЛЕР, СИЗДЕР Y4YH

Максаты:
Балдардагы бардык жакшы сапаттардын квпчулугу эне- 

лерден. втквнун эске альт, айыл жериндеги энелерге уй-булвдв 
балдарды мектепке даярдоодо, акыл-эс, адеп-ахлак тарбия- 
сы жвнундв алгачкы педагогикалык маалымат беруу.

Уй-булвдв балдардын. сезуу, кабылдоо, ойлоо, эстеп калуу 
ж. б. таанып-билуугв, билим алууга зарыл сапаттарын калып- 
тандыруунун эц жвнвквй жолун, методун ыкмаларын уйрвнуу.

Энелерге, айрыкча жаш энелерге — балдарды тарбия-
лап-встуруугв кызыгууну, жоопкерчиликти ойготуу.

Азыркы шартта квпчулук балдардын (90%) балдар бак- 
часына барбагандыгын эске альт балдардын мектепке чейин- 
ки даярдыгын уй-булвдв толтурууга азда болев энелерге кв- 
мвктвшуу.

Эу жвнвквй педагогикалык маалыматтардын негизде- 
рин билген эне-тарбиячы, эне-педагогду даярдоо аркылуу, мек­
тепке келе турган балдар учун уй-булвдв алгачкы мектеп — 
ЭНЕ МЕКТЕБИН даярдоого квмвктошуу.

1. Эне мектебинин тузулушу.
Эне мектеби ЗБМ ИС-эксперимент рамкасында, или- 

мий-педагогикалык проблемалык лаборатория корутундусу 
негизинде мектеп базасында ачылат.

Алгач 1 класска балдары келе турган энелер кабыл алы- 
нат. Бирок булардан тышкары да каалоочулар жобо шар- 
тын аткарса катышуусу мумкун. 5-класс жалпы эле мек­
тепке келген жауы окуучулардын энелери окуудан втвт. 
Жауы окуу жылынан балдары 1-класска келе турган бар- 
дык энелер учун «Эне мектебинен» даярдыктан втуу мил- 
деттуу.
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-  «Эне мектеби» жобосу жана окуу программам тузулуп 
райондук билим беруу бвлуму тарабынан бекитилет жана 
гимназия, мектеп, балдар бакчасынын директору ну н буйру- 
гу менен ачылат.

-  Окутуу тездетилип кыскартылган жана кецейтирил- 
ген программа менен отулуусу мумкун. Атайын журпалда мек­
теп угуучулары, втулгвн темалар катталып барылат. «Эне 
мектебиндеги» окуу , экзамен менен жыйынтыкталып, ата­
йын улгудвгу кубвлук (справка) берилет.

2. Эне мектеби ишмердуулугунун башкы багыттары
жана мазмуну.

-  Машыгуулар атайын программа негизинде втулвт.
-  Бала тарбиялоодо эненин милдетин жана ролун тушун- 

дуруу.
-  Билим баалуулугу.
-  Энелердин вздврунун уй-булвдв балдарга mambLKmyy таа- 

лим-тарбия беруу, мектепке балдарды даярдоо жвнундв би- 
лим-маданият децгээлин квтвруу.

-  Балдардын психо-физиологиялык, интеллектуалдык всуу 
закон ченемдуулуктврун уйрвнуу.

-  Окуучулардын мектепке даярдыгынын айрым пробле- 
маларын анализдеп, кыйын абалдан чыгуу боюнча иш-чара- 
ларды тузуу, проблемаларды чечуу жолдорун уйрвнуу.

-  Дуйнвлук жакшы тажрыйбаны уйрвнуп, чыгармачы- 
лык менен пайдалануу жолдорун иштеп чыгуу.

—Дене-боюн, акыл-эсин, сезимин, адамгерчилик асылсапат- 
тарын встуруунун методикасын уйрвнуп, сынактан втквруу.

-  Элдик педагогиканы уй-булв тарбиясында пайдалануу.
-  «Мыкты уй-булв», «Улгулуу Эне» тажрыйбасын уйрвнуу.
-  Балдарды ар тараптуу встуруучу оюндарды уюштуруу 

методикасын вздвштуруу
-  Дарыгер, тарбиячы , «Мыкты эне», «Мыкты окуучу» 

ж. б. менен жолугушуу.
-  Кинофильмди, кврквм адабиятты, турмуштук турдуу 

ситуацияларды анализдвв, талкуу уюштуруу.
-  «Мыкты Эне», «Мыкты уй-булв» конкурстары вткв-

рулвт.
3. «Эне Мектебинде» втулууяу машыгуулардын турлвру.
-  Ацгеме; v
-  Лекция;
-  Диспут-дискуссия;
-  Жолугушуу, пикир алмашуу;
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-  Амалияттык иштер;
-  Реферат, билдируу, доклад, сочинение жазуу;
-  Ролдоштуруу, конкурс.
4. «Эне мектебинин» каржыланышы.
-  «Эне мектеби» -  бул элдик мектеп;
-  Сабак-лекцияларга даярдануу учун кеткен каражат 

УгУУчулардын эсебинен атайын толем же ыктыярдуу салым 
эсебинен «Билим» фонду аркылуу твлвнвт;

-  Мыкты катышкан, жакшы жетишкен угуучуларга кы 
зыктыруучу сыилыктар берилет.

Тузгвн: Г. МАДАМИНОВ, 29.05.1997-ж.

ГИМНАЗИЯДА УЮШУЛГАН «ЭНЕ МЕКТЕБИНИН» 
УГУУЧУЛАРЫНЫН ОЙ-ПИКИРЛЕРИ

1. Мадаминова Фарида — «Эне мектеби» биз, энелер учун 
мааниси ете чон. Биз ушул мектепке окугандан бери балда- 
рыбызды тарбиялоого башкача кез караш, езунче суктануу 
пайда болду. Виз керсе кеп нерселерге маани бербей, билбейт 
экенбиз. Мис: баланын сез байлыгын естуруу, мектепке чейин 
баланы тарбиялоо, социумдун мааниси, интеллектуалдык 
жактан тарбиялоо, рухий байлыгын естуруу ж.б. кеп нерсе- 
лерди. Буларды балабызга уйретеерден алдьщ ушулардын 
баары езубузде калыптанышы керек экен. Андан кийин биз, 
энелер аркылуу балдарыбызга етет.

Мен эми ушул етулген темаларды бардык кучум менен 
пайдаланып, ошол аркылуу баламды тарбиялашка аракет 
кылам. Бул тарбия менден балама, баламдын баласына етет 
деп ойлоймун.

Ушулардын баарын бизге уйретуп, тушундурген Мадами- 
нов Гапыр агайга чон ыраазычылык билдирип, рахмат айтам.

2. Шерова Дархан -  «Эне мектебинен» кеп пайдалуу ке- 
неш, усулдук сунуштарды езуме кабыл алдым. Мында бал- 
дардын тарбиясы, мектепке даярдоо, алардын ден-соолугу 
женунде кеп сездер болуп, биз энелер менен талкуулап кеп 
нерселерди уйрендум. Балдарды рухий, психологиялык, мо- 
ралдык жактан тарбиялоо жолдорун тушундум. Ушул сунуш- 
тардан пайдаланып, келечекте балдарыбызды адамгерчи- 
ликтуу, билимдуу, эмгекчил, тартиптуу кылып тарбиялоого 
аракеттенебиз. Ушундай «Эне мектеби» башка район, област- 
тарда да ачылып жайылтылса да болоор эле.
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«ЭНЕЛЕР МЕКТЕБИНИН» БОЛЖОЛДУУ ПРОГРАММ АСЫ

Тема Сааты менен окутуучу

1 2 3

1. Энелер мектебинин зарылдыгы, макса- 2 Г. Мадаминов
ты, милдети, мааниси

2. Уй-буледе баланы тарбиялоонун ролу, 1
- и -мазмуну

3. Энелердин билими, маданияты ж.б. ин- 
сандык сапаттарынын балдар учун мааниси,

2

ролу
4. Уй-буле тарбиясында балдардын жаш 

езгечелуктерун зеке алуу женунде
1

5. Тарбиянын баалуулугу 1
6. Уй-буледе балдарды тарбиялоонун 2

багыттары
7. Мектепке чейинки балдардын физио- 2

логиялык, психологиялык есуу езгечвлуктору
8. Маданияттуу уй-буленун белгилери 1
9. 4 -6  жаштагы балдардын есуу езгече- 2

луктеру. Балдардын келечектеги билим-тар- 
бия алуусу, есуусу учун 4-6 жаштагы таалим-
тарбиясынын мааниси

10. Уй-буледе балдардын: - сезуу 1
- кабылдоо
- кенул белуу, тушунуу
- эстеп калуу ж. б.
- жендемун естуруу методу

11. Адептуу журуш-турушка тарбиялоо 2
12. Балдардын сез байлыгын естуруу. Бал­

дардын жаш курагына ылайык билуусу за­
рыл сездердун нормасы жана ага жетуу жол-

2

Дору
13. Балдарды адабий китеп окууга кы- 1

зыктыруу
14. Сурет тартуу, чийуу, жазууга ж.б. 2

даярдоо
15. Эркин суроо-жоопко, катышууга даярдоо 2
16. Керуу, угуу, тыншоо, айтып беруу 1

жендемдуулугун естуруу
117. Эркин ойлоо, кыялданууга уиретуу

18. Айлана-чейрену коргоо, таанып-би- 1
лууге багыт беруу

19. Оюндун балдардын акыл-эс, дене-бою- 
нун есуусу учун мааниси

2

20. Балдар учун зарыл оюндардын турлеру, 
аларды уюштуруу, уйренуу методикасы

2
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1 2
у л -и п и ы сы

3
21. Кепчулуктун арасында езун алып жу- 

рууге тарбиялоо '
22. Оздук гигиена, тазалыкка тарбиялоо
23. Балдарга сабак даярдоочу атайын 

оелме, шарт тузуу
24. Суйлешуу маданиятынын элементте- 

рин уиретуу
'^Г>' ^11 тапшырмасын аткаруусуну конт-

26. Билимге ынтызарлык
27. Ата-эненин мектеп, мугалим менен бай- 

панышынын зарылдыгы, мааниси
28. Балдар тарбиясындагы мунездуу ката- 

пыктар жана алардын себептери
29. Эстетикалык тарбиялоо
30. Жомок, табышмак, макал-ылакаптар- 

цы уи-буленун тарбиясында пайдалануунун мааниси ^  у
31. Ата-эненин уй-буледе балдары менен 

алып баруучу тарбия, ангеме-сабактарынын 
оолжолдуу программасы

2

1
2

2

1

1
2

2

1
2

2

Г. Мадаминов

- / / -

___________________
Тузген: Г. МАДАМИНОВ

3CKEPTYY:

— р

4ca t z ; z 2 “  киы**  ~ «■— «  *—
3. Экзамен тапшырышат.

n n n t'* aHUKyJl уЧурунда балдарды мектепке даярдоо боюнча практикалык тапшырма алышат.
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ЗБМИС-эксперимент

«МЫКТЫ УЙ-БУЛв» КОНКУРСУНУН ЖОБОСУ

Максаты:
-  Yu-булвдв балдары мыкты окуп, жакшы тарбия алган 

жана ар тараптуу внукквн ата-энелердин тажрыйбасын уйрв- 
нуу, жайылтуу.

-  Ата-энелерди мектепке тартуу жана мектеп менен 
байланышын чыцдоо.

-  Yu-булвдв вз алдынча билим алууга туртку беруу.

1. Конкурстун вткерулушу

-  Конкурс эки этапта вткерулвт. Класстар аралык 
жана мектептик. Эжей менен ата-энелер алдын-ала таа- 
нышышат.

-  Ата-эне, окуучулардан турган калыстар тобу баалап, 
жыйынтык чыгарат.

-  Спонсорлор даярдалат, тууган урук, достор чакырылат.
-  Конкурс салтанаттуу турдв окуучу, мугалим, ата- 

энелердин катышуусунда еткврулуп, талапкер уй-булелвр бал­
дары менен сахнада отурушат.

2. Жарыш учун берилуучу тапшырма

-  Yii-булвдв балдардын сабак даярдоосу учун тузулгвн 
шарт.

-  YU-булвлук китепкаана.
-  Ата-эненин мектеп менен байланышы.
-  Алардын сабактарга катышуусу.
-  Чогулушка катышуусу.
-  Таалим-тарбиялык ситуацияга жооп.
-  Балдарынын мектепке, сабакка, ийримге катышуусу.
-  Класс жетекчи, мугалимдердин пикири.
-  Элдик педагогиканы билуусу жана пайдалануусу ( тар- 

биялык маанидеги макал-лакаптар боюнча жарыш).
-  Кругозору.
-  Квргвзмв.
-  Китеп, дептер, окуу куралдары менен балдарды кам- 

сыз кылуусу.
-  Корком внвру (Жалпы жамааты менен).
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Kz:yra ушул ‘C S J
„p em f * „ „ „  тажрыйбасы жен,идее, ктири маалымат. V 
бвлук журналга»катталат.  ̂ МАДАМИНОВ. 1992-ж.

.мыкты уй-вуле. конк^рсун
О Т К О Р 'Т Ч ' И ТАРТИБИ

Конкурс ар жылы ЗБМИС-экспериментин„„ мкагынла 
бардык балдары эн ясакшы окуган ата -эн е^  лген жобо- 
сь!Н уйрвнуу, жайылтуУ максатында

с ,  керквм-енер буЛ дары ,
тери жацылып, иретдештирип коюл • жетиш_
«Мыкты уй-булелердун» балдарынын илим деПтерле-
„ендиктернне арналат. “ а„. Ардак
рЯ, кунд^луктеру, сочинение, бааларьт ж Ата.ЭНелер-
Грамота, сыйлык, алкЫШ баракчасы ж.б. болот. Ата
дйН сыйл^ктары да коюлат. чнелео чакы-
д Залда шандуу музыка жанырып •ГУР^-Атад 
рьхлган крноктор кириП отурушат. Наем Y жакьш туу. 
длдыпкы катарда конКУРска катышуучул Жаны Жер айыл 
Гайдары, ардактуу меймандар жаИЛаН™ ’ ̂ р ы л а Т . Гим- 
екмвту, айыл бийлери, мектептин екулдвру 
6йазия окуучулары, алаРДьш 

ууЧу коьукурсту ачып. залга «Мыкты Уи-булвлерду
2 .  Сахрада аларга атайын кооз жасалгаланган к и л ^  
^0й10луп, кергезме жайгашкан тараптан ору

К010Г ы п  <5 ару учу отургандарга конкурстун «обо^ун, маани- 
сйВ тушунДуРруп, область, республикада п ш . 
лык профессор Д ейл Манн бул конкуРС̂  50 эн мыкты Мек- 
гйНалдуу деп баа колдогон-

*йТе™ ^ ^

Ь =  —  £ 5 S S =  = Г н э н н д е
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--------------------7 л эсвптеляп жыйынтык

^  гр“ °™ т№чыгарылат да, жен\у
шырылат.

улгулуу уй-вуле
„ ЛлМ10 счгл фазилет Ула- 

ТТейлекрайонундагыулгуВДЭнеЛИ-)\11туу Дк БулаК айы-

r illl
ТеНГ1990-жылы Лейлек районок ^р^жылъГИсфана айыл- 

н басары болуп дмындал • ^  Исфана аиыл екме
ДЫК ^ Нвчысы бо?упДай^ВДальш ал жерде эмгектенип ЖУРУ
ЩШ-жТлы ардактуу эс бааланып, эжебиз

рышчу. Ошондуктан мен у У д калса„ ,  .top' кунд

“ “i S r H S -ареня

= s:s= s^ " = ." =
МОК ойлоп табышчу.
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Жураев Нишанбай, Роза 
Аширалиев Абдырахман, Калыс 
Жуманов Ганы, Аккыз 
Калыкулов Таир, Айша 
Жолдошов Мадымар, Айтбубу 
Бакыбеков Салимбек, Галбубу 
Маматкул, Курсанай 
Терекулов Тургунбай, Буузейнеп 
Жумабаев Эркинбек, Токтокан
Сапаркулов Эркин, Айсулуу ж.б. улгулуу ата-эне болуп са- налат •

Бул уи-булолердун ар биринин балдары билимдуу, тар- 
иялуу болуп енуп-есуп, элге кызмат кылып келууде. Башка 

жаш уи-булелер жогорудагы ата-энелердин бала тарбиялоодогу
тажрыибасын уйренуп, улгу алса болот деген максатта бул 
тизмени бердим. У
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МЕНИН УЙ-БУЛОМ

Биздин уй-буле: атам -  Токтоназаров Абдижапар, апам -  
Мурзабекова Азизбубу, мен -  Токтоназарова Чынара, иним -  
Абдишукур, синдим -  Динара, иним -  Данияр. Уй-булемде 
мен бир жагынан апама, экинчи жагынан атама окшош бол- 
гум келет.

Апама окшош болгум келгени апам чебер, иштин кезун 
билген аял. Атама окшош болгум келгени бир нерсени тез 
тушунет жана кенулу ачык. Уй-булемде мага эн жакын адам 
бул -  апам. Себеби эне учун бала, бала учун эне ыйык жана 
бала энеге жакын. Атам да жакын. Мен апам жана атам, тае- 
желерим менен ой белушем, акылдашам.

Уй-булелук китепкана бар. Анда 20-25 китеп бар. Мен 
алардын ичинен 4-5ин эле тандап окугам. Мага апам 2-3 ан- 
гемелерди айтып берген. Менде сабак даярдоочу белмем бар. 
Анда стол, отургуч, шкаф, календарь сезсуз болот, окуу ку- 
ралдар сакталуучу тумбочка ж. б. бар.

Мен уйге «5» алып барсам атам менен апам албетте суйунет, 
бирок мага билгизишпейт, же мени сынайбы. Ал эми «2» алып 
барганымда атам катуу мамиле жасайт.

Биздин уй-буле Союздун убагында бардык газета-журнал- 
дарды алып турчу. Азыр заманга байланыштуу алалбай кал- 
дык.

Биздин уй-булебуздегу бааланган адамдык сапаттар булар: 
адамгерчилик, меймандостук, убадага бек туруу, элпектик, 
эмгекчилдик. Уй-буле сыйлаган инсан -  Ч. Айтматов. Ч. Айт- 
матовдун чыгармаларын урмат-сый менен окуп журебуз.

ТОКТОНАЗАРОВА Чынара, 9-кл.
(Азыркы кезде 3-гимназиянын орус тили мугалими)

ЗБМ ИС-эксперимент.

«МЫКТЫ ЭНЕ » КОНКУРСУНУН ЖОБОСУ

Максаты:
а) Yii-булвдв балдарын тарбиялоодо билим маданиятына 

кызыктырууга жетишкен энелердин тажрыибасын уйрвнуп, 
башка энелер арасында жайылтуу.

б) Энелик милдетти сезип, ошого татыктуу болууга ба- 
гыт беруу.
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в) Энелердин педагогикалык билим маданиятын встуруу.
1. Конку река атпаандаштпарды тандоо тартиби.
~ Мына ушу л жобо негизинде балдары жакшы окуп, тар- 

биялаган энелердин тизмеси ар бир класстан чогултулат.
-  Класс жетекчиси шарабынан мунвздвмв жазылат.
~ Эгер талапкер квп болсо ар бир класс ичинде вткврулвт.

Класстардан шандалган энелер уюштуруу тобу шара­
бынан уйрвнулуп 2 (4 ) эне тандалып алынат.

Алар жобо менен шааныштырылып, даярдануу мввнвту 
берилет.

-  Конкурска катышуу жвнундв арыз жазылат.

2. «Мыкты эне» конкурсун втквруунун тартиби.

-  Атайьш уюштуруу тобу, класс жетекчилер тарабы- 
нан даярдалып вткврулвт.

-  Конкурс куну атайын калыстар тобу тузулвт.
-  Талапкер эне менен алдын ала аугеме вткврулвт.

Yu-булв шарты, тарбия системасы уйрвнулвт.

3. «Мыкты эне» конкурсунун жецуучусун аныктоо кри- 
терийлери.

-  Балдарынын жакшы билим, тарбиясы.
-  Сабактарга катышуусу.
~ Мектеп менен байланышы.

Эне тарбиясы жвнундв вз квз карашына, ой-пикир, су- 
нуштарына ээлиги.

-  Yii-булвдв эне тарбиясынын взгвчвлугу жана анын на- 
тыйжасы ~Yлгyлyy энелердин (дуйнвлук, кыргызстандык, 
аиылдык) тарбия системасын билуусу жана пайдалануусу.

-  Эне милдетин билуусу, аткаруусу.
-  Тарбия жвнундв окуп чыккан китептери.
-  Элдик педагогиканы билуусу, пайдалануусу.
-  Тазалык, сарамжалдуулук, чебердик ж. б. энелик (аял- 

дык) зарыл сапаттардын болу у су.
-  Насаат айтуу, кызыктыруу, тушундуруу, ынандыруу 

жвндвму.
Эксперименттин уй-булв жвнундв программасына ка­

тышуусу.
-  «Мыкты, уй-булв», «Маданияттуу уй-булв», «Ата-эне- 

лер, сиздер учун» аттуу усулдук сунуштарды билуусу, тур- 
мушта пайдалануусу.
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-  Класстын, гимназияньш коомдук турмушуна активдуу 
катышуусу.

4. «Мыкты эне» конкурсунун жецуучусун аныктоо тар- 
тиби.

Жыйынтык чыгарууда мына ушул критерийлер боюнча 
суроо-тапшырмалар берилет.

-  Анкета тест алынат.
-  Квргвзмв уюштурулат.
-  Роль аткартуу.
-  «Менин бала тарбиялоодогу тажрыйбам» аттуу бил- 

дируу жасоо.
-  Кврквм номер аткаруу.
-  Суроо-жоопко катышуу.
-  Озун презентациялоо (бирав жасаса да болот).
-  Практикалык иш.
-  Конкурстун катышуучусунун балдарына тапшырма.
-  Жыйынтыгын чыгаруу, сыйлоо.
-  Конкурстун жыйынтыгы ата-энелер катышкан чоц зал- 

да чыгарылат.
-  Жецуучулвргв «Билим» фондунан сыйлык, ардак грамо- 

талар тапшырылат.
Г. МАДАМИНОВ. 1997-ж.

«МЫКТЫ ЭНЕ» КОНКУРСУНУН JKYPYIHY

Жакында №3-гимназияда ЗБМИС-экспериментинин алка- 
гында «Мыкты эне» конкурсу болуп етту. Конкурсту адатта- 
гыдай эле, мындан мурда да ар турдуУ сынактарды откоруп 
келген гимназия директору Г. Мадаминов уюштуруп анын жол 
жобосун иштеп чыккан. Бул сынак биринчи жолу еткерулуп 
жаткандыктанбы, айтор куйормандар езгоче коп чогулушту.

Конкурстун максаты уй-буледе тарбиялоо, билим беруу, 
маданиятка кызыктырууда жетишкен энелердин тажрыйба- 
сын уйронуп, аны башка энелер арасына жайылтуу, энелик 
милдетти сезе билууге, татыктуу болууга багыт беруу, энелер­
дин педагогикалык билим-маданиятын остуруу эле. Конкурс- 
ка катышуучу 6 талапкердин баарынын энелик тарбиясы 
уйренулуп, тажрыйбасы жайылтылып, залда керууге мумкун 
болгон жерге илинип коюлган. Талапкерлердин тарбия таа- 
лимин чагылдырган когозмелер, эне тарбиясы туурасындагы 
даанышман С0здвр бажырайып жазылып турат.
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Зал ичи толо эл. Алты эне сахнада. Алар: Ормонова Мука- 
рам, Алимбаева Санталат, Казакбаева Зейнеп, Бердиева Жу- 
магул, Нишанова Гулсана, Турдуева Зулайка.

Керкем номер кезегинде талапкер энелер бала женунде 
мукам кайрык ырлар менен залды жацыртып турушту. Ан- 
дан кийин энелерге эксперименталдык суроолор устунде баш 
катырууга туура келди. Анда ондон суроо, гимназия, айыл- 
дан тартып бутундей республиканын алкагындагы маалымат- 
тардын топтомун кучагына алган.

Талапкерлер улам бир сыноонун тоскоолунан етуп кийин- 
ки бегетке алый бара жатышты. Тапшырмалар ушунчалык 
кызыктуу тузулгендуктен, эч кимди кайдыгер калтырган жок.

Кептен куттурген жыйынтык да жете келди. Конкурста 
194 упай топтогон Ормонова Мукарам эне маарага биринчи 
болуп жетип, женуучу деп табылды. «Мыкты эне» наамын ага 
Жаны-Жер айыл екметунун терагасынын орун басары Фари­
да Баетовна тапшырып, I даражадагы диплом, гимназиянын 
соопчулук билим фондунан саат берди. Бир упай гана артта 
калган Казакбаева Зейнеп II даражадагы дипломго ээ болду. 
Калган энелерге да алкыш баракчасы тапшырылды.

Конкурска болгон ой-пикирлер

Баетова Ф.: -  Гапыр агайдын кандай гана демилгеси болбо- 
сун эл кеп тартылат. Бул анын иштеринин таасирдуулугунен 
болсо керек деп ойлойм. Кептеген кызыктуу конкурс иш чара- 
лардан кийин эми минтип «Мыкты эне» сынагын алып чы- 
гыптыр. Бул болсо биздин аялдардын активдуулугун арттырып, 
алардын турмушун жандантпай койбойт. Айыл екметунун жана 
езумдун атымдан чон ыраазычылыгымды билдирип кетем.

Тагаев М.: -  Хожент мамлекеттик университетинин муга- 
лими: «Мыкты эне» ар жагынан мага жакты. Анда жакшы 
таалимге угуттеген тарбиялык жагы бар экен. Ушундай сы- 
нактар кебуреек болуп турса, элдин бир кыйла турмушун ой- 
готуп, келечек энелерге тарбия беруудегу таасири кучейт эле.

Асатов И.: -  Конкурска катышкан энелер керуучулерге 
бардык жагынан чоц таасир калтырды.

Нишанова Гулсана.: -  Менин конкурска катышышым биз­
дин уй-буле учун ете пайдалуу болду. Мага абдан жакты. Се- 
беби уйде отурган аялдардын чон ой ерушун естуруусуне туртку 
берип, энелердин билимге, ез балдарынын тарбиясына болгон 
кызыгуусун арттырат экен. Башка жактан келгендер «силерде
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жакшы, ушундай конкурс, жарыштар еткерулуп турат» -  деп 
бизге суктанышат. Энелер учун, ушундай оюн-зоок, уюштуруп 
берген Г. Мадаминов агайга ото ыраазылыгымды билдирем.

Г. ЖУ МАГУ ЛОВА

№3 ГИМНАЗИЯНДАГЫ «МЫКТЫ ЭНЕ» КОНКУРСУНУН 
ЖЕЦУУЧУСУ КАЗАКБАЕВА ЗЕЙНЕПТИН ТАЖРЫЙБАСЫ

Yii-булв башчысы -  Казакбаев вктем;
Аялы -  Казакбаева Зейнеп;
Балдары -  Казакбаев вмурзак, Казакбаев Алмаз, Казак­

баев Акыл, Казакбаев Каныбек.
Энесиз -  дуйнв карацгы, 

Энеден -  эл журт таралды.

«Башталат турмуш майдадан, байкабайт аны майда адам», -  
дегендей, уй-буле да езунче бир кичинекей мамлекет. Анын 
езунун закону, урп-адаты, каада салты бар.

Уйде балдарды тарбиялоодо негизги ролду эне ойнойт, же 
уйдогу тарбия эненин кандайлыгына коз каранды. Мисалы. 
эненин билими, акыл эси, рухий байлыгы, паам-парасаты, 
журуш-турушу ж.б. кирет. Биз «Энелер мектебинде минтип 
окудук: «Дуйнодо эц кичине, эн кучтуу мектеп бир -  ал уй- 
буле». Ошондуктан мен балдарымды тарбиялоодо сылык, кичи 
пейил, жайдары, чынчыл, билимге кызыгуусуна коп конул 
бурамын. Кунделуктерун текшерип, сабактарына барып, му- 
галимдери менен тыгыз байланыштамын.

Уй-буледо китепкана уюштурганбыз. Анда 50-60ка жа- 
кын китеп бар. Ар жума куну китеп окуп беремин. Макал - 
лакап, табышмак, жомокторду айтып кызыктырамын. Теле- 
беруудон атайын балдар учун жана «Поле чудес», «Забавные 
животные», «Угадай мелодию», «Время» беруулерун керуп, 
талкуулайбыз. Айылыбыздагы маданияттуу, улгулуу уй-буле- 
лердо болууга аракеттенебиз.

Мен кобунчо балдарымдын китеп окуусуна, туура, так, 
маданияттуу суйлоосуно конул бурамын, ар бир сездун туура 
суйлонушун талап кыламын. «Окуп, окуп аалым бол, суйлоп- 
суйлоп чечен бол» — деген макалдай.

КАЗАКБАЕВА Зейнеп
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№3-ГИМНАЗИЯНЫН «МЫКТЫ ЭНЕ» КОНКУРС VHVH 
ЖЕНГУЧУСУ ПОЛОТОВА АЙХАНДЬШ ТАЖ РЫ Й™ ?Ь1

Yu-буле башчысы -  Полотое Абдиманнан;
Аялы -  Полотова Айхан;
Балдары -  Полотова Нургул, Полотое Кубат 
Абдиманнан уулу Дастан

«Эне аман -  бала аман, эл аман»

"  УЙ'6УЛ9>> "  Д6Гендей ба™  тарбиялоодо негизги ролду уи-буле же ата-эне аткарат. Ошондуктан мен
дагы балдарды туура тарбиялоо, билим сересине жеткируу ар 
бир эненин милдети деп ойлоймун. Мен балдарымдын туура 
тарбиялоого аракеттенемин. Алардын жаш езгечелугуне ка- 
Рап мамиле жасап’ с°з байлыгына да кеп кенул белуп туура 
суилетуп, маданияттуу есуусуне, бекем ден-соолукта болушу 
на кеп кез саламын. Уиде тазалыкты баары бирдей сактоосун 
уиреткенмун. Балдарга жоопкерчилик женунде кеп айтамын 

ылыктык, кичи-пеиил, боорукерлик женунде мисал келти 
рип, жомоктордон айтып берип башка биреелердун аткарган"
темун1ЛОше РУ ”6Г ИГИ’ СЫЛЬ1КТЫГЫ женунде айтып керсе- темун. Ошолордои болууга ынандырамын
же / г ™ " " ТУРМУШ МаЙДаДЙН’ байкабайт аны майда адам» -  
же «Сез чакырат, улгу -  керсетет» -  дегендей уйде балдар-
дьш сез баилыгын естуруш керек. Сезге бай бала, акыл-эске 
баи бала болоору педагогикада маалым. Мен ар бир балама 
режим туздурем, ошол боюнча окуп, ойнойт

Менин бала тарбиялоо женундегу ойлорум 1997-жылы 
июнь аиында Мадаминов тарабынан уюштурулган «Энелеп
в " Г „ Г с Д̂ 0КУГ-НЫ" ДаН б/ РИ 6аш« « а  6„ЛУ?езгерду. Себеби агаи тузген «Ата-энелер» учун усулдук c v h v  
шу, «Билим баалуулугу», «Жалпы адам затть^к баалуу^ук- 
тар» деген окуулары мени езгерттурду жана «уй-буледе окуу- 
чулардын сабак даярдоосу эмнеден кез каран ды» -  деген усу л 
ДУК сунушун угун, нрактикадан келденун жакшы жыйьш" 
тыктарга жетише баштадым. Телеберуулердун да баланы 
тарбиялеодо мааниси чон. Уй-буле китепканасы, сабак даяр- 
доочу белме, анын ичинде настольная лампа чон роль ойнойт
ш в ° Т ДОИ Эле китеп э«  назик, эн ыйык экендигин айта- 
мын. Ошондуктан туулган кунге китеп белек кылабыз, ки-
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тепти кеп окуса ой жугуртуусу, акыл-эси веет. Китепти ун 
чыгарып окутуп тушунгвнун айттырып керемун, суроого жооп 
таптырамын. Булардын баарын Гапыр агайдын «Китеп менен 
иштее» деген усулдук сунушунан алып, уйренуп жатамын. 
Кундвлук аркылуу же сабактарына катышуу менен класс же- 
текчилер менен тыгыз байланыштамын. Уйге 50ден ашык 
китеп топтоп аны окуй баштадым.

ПОЛОТОВА Айхан

уй-БУледе балдар менен «акылдуу» китептерди» 
окуу, талкуулоо женунде

Уй-буледе балдар менен чогуу бийик ойлорду жазган ки­
тептерди ар убакта, бирок системалуу окуу, талкуулоо езунун 
эн жакшы жемишин берет.

Мисалы: «Ой гулдеру» китеби ар бир уй-буледе болсо мак- 
сатка ылайыктуу.

«Даанышмандар адамдын мына бул он терт сапатка эге- 
дер болуусун» айтышкан экен:

1. Сабырдуулуктун ээси бол: ашыкча елчемде жеп-ичпе- 
гин. Ушундай кылсан гана ез пикирине эгедер болосун, жак- 
шыраак, теренирээк ойлоносун.

2. Унчукпоо: езуне жана башкаларга пайдасы тийбей тур- 
ган сездерду суйлебегун, эзмелик кылбагын.

3. Тартиптуулук: тартиптуу, тыкан бол: ар бир нерсенин ез 
орду жана ар бир иштин ез убакыты-сааты болсун.

4. Бийик сапаттын ээси бол: жасай турган ишинди оболу 
жакшы ойлонуп бир чечимге келгин. Андан сон ал ишти эч 
бир кемчиликсиз аткаргын.

5. Унемдуу болгун, ысырапкерчиликтен сактангын.
6. Аракетчил, тырышчаактыктын эгеси бол: убактынды 

бекерге еткербегун. Пайдалуу иштер менен алек болгун. Ке- 
рексиз иштерден колунду тарткын.

7. Калыстыкты, тууралыкты туу туткун: ар дайым туура 
суйлегун, туура иштегин, арам ниеттен езунду сактагын. Дилин 
таза болсун. Акыйкатчыл болгун, чындык, ак сезду айкын 
суйлегун.

8. Токтоолукту сактагын: аржандай нерседе орто абалды 
кармагын. Чийинден чыгып кетпегин. Бир адамдын ак эмес- 
тигин эн жакшы билип турганында дагы андан еч алууга ум- 
тулбагын, езунду кармай билгин.
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9. Адал мунездуу болгун: азат боюнду, кийим кечек, уй 
жана башка нерселеринди ыпылас кылбай таза кармап, таза- 
лыкка дыкат койгун.

10. Журек кетерумдуулугуне эгедер болгун: ар кандай ар- 
зыбаган майда-чуйдо нерселерге кайгырып, ден-соолугунду 
бузбагын.

11. Назик болгун: жеке озун тугул башкалардын тынчты- 
гын дагы кандайдыр бир кооптуу коркунуч алдында калтыр- 
багын. Ар дайым намыстуу болгун маанисиз жолго тушпогун.

12. Адептуу болгун: тарбиялуу аалымдар менен билимдуу- 
лерден ернек алган, кенул жубатаар, кайрымдуу, жумшак 
сездуу болгун. Эзунду езгелерден ойдо тутпагын. Женекейлук 
эн жакшы сапат экендигин эсинден чыгарбагын.

Кен пейилдик езунче эле бир улуу куч кудурет. Бул ку- 
батка эгедер болгон адам байлыкка, адамдардын мактоолору- 
на же кемсинтуулеруне эч качан маани бербейт. Турмуштун 
озгеруп туруусуна деле эч качан кайгырбайт. Ошондой эле 
дунуйе-мулку кеп болсо ага манчыркап кетпейт, текеберси- 
нип дагы кетпейт, калайык-журттун мактоосуна тук да суйун- 
бейт. Ар дайым бир абалдан езгербей, ез нугунда ез даража- 
сын жана кадырын сактайт.

13. Кайраттуулуктун ээси бол: Турдуу кооптуу коркунуч- 
тарга кабылганда, адамдын озун-езу эч нерседен коркпой кар- 
май билуусу -  каармандык болуп саналат. Бул асыл сапат адам- 
ды ар турдуу коркунуч учурунда ылайыксыз иштерди жасап 
коюудан сактайт.

14. Жумшактыкты туу туткун: Ачууланган чагында озунду 
кармай билгин. Жумшактык эн жакшы сапаттардын бири. 
Каары келген кезде езун кармап, тынч отуруп калуу ар кан­
дай адамды ете кеп коркунучтуу, кооптуу жамандыктардан 
сактайт. Назик, кичи пейил, элпек, жумшак кенул адамдар- 
ды ким болсо да жакшы керет.

Бир падышанын жанында езунун уулу менен кызматчы- 
сынын уулу жанаша отурган эле.

Падыша ез уулунан сурап калды:
-  Уулум чынын айтчы, сен бул дуйнеде эмнелерди арзуу 

кыласьщ?
Кенулун эмнелерди каалайт?
~ Дунуйе мулкумдун кептугу менен атагымды жайылтуу- 

ну анан дагы ар дайым шарап ичип, анчылыкка чыгып ыра- 
хат, жыргалда журууну арзуу кыламын, деп жооп берди па­
дышанын уулу. Андан сон падыша ез кызматчысынын уулу­
нан сурап калды.
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-  Туурасын айтчы, сенин келечектеги арзуу тилегин эмне?
Кызматчысынын уулу ете кичи пейилдик менен:
-  Абийирдуу, кайрымдуу, мээримдуу, боорукер болуп ка- 

лайыкка кызмат кылууну, жамаатка пайда келтирууну, жамы 
журттун суймончулугуне айланып, алкышын алууга татык- 
туу болууну каалаймын, деп жооп берди. Падыша анын 
сездеруне абдан муюду. Бул жоомарт уулду ез ниетине, мурат 
максатына, тунук тилегине жеткин, деп алкады. Аны жак- 
шы тарбиялоого ниет кылып койду.

«БИЛИМ БААЛУУЛУГУ» САБАГЫНА

Акыл -  билим даанышманы

«Билимден акыл чыгат, 
Акылдан накыл чыгат»

Улукман акимден:
-  Даанышман сездерду кимден уйрендунуз -  деп сурап ка- 

лышты.
-  Даанышман сездерду сокурлардан уйрендум. Анткени 

алар ар бир кадам коё турган жерлерин сезмейинче алга ба- 
сышпайт — деп жооп берди.

Акылман, даана адам бардыгын керуп журет. Жакшы- 
лардын пикирин, орундуу керсетмелерун жан дили менен 
кабыл алат. Ошого байланыштуу анын ар бир жасаган иши 
текке кетпейт. Акыры тубунде жакшынакай натыйжаларды 
жаратат. Ошентип ал адам ез максат-муратына жетишет.

Окуу менен тушунуу бир турдуу эмес

-  Тушунбестен окуган адам -  окуудан пайда болуучу ий- 
гиликтуу максатка кызмат етебеген киши.

-  Тентектиктин эн зыяндуулугу -  убакытты бошко кетир- 
гендиги.

-  Кеп китеп окуудан жана кеп дос арттыруудан майнап 
жок, кеп китеп менен досту тан дай билууде.

-  Билбестик айып эмес, болууну каалабастык айып.
-  Адеп-ахлактын сулуулугу ата-тегинин атактуулугунан 

жогору турат.
Уч нерсе акыл га куч кошот:
1. Илимдуулер менен маектешуу.
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2. Тажрыйба жыйындысы.
3. Туруктуу мунез.
Уч нерсе акылга зыян келтирет:
1. Ойлонбостук.
2. Демилгесиздик.
3. Шашмалык.
Белгилуу даанышман Бузуржмерден:
-  Билимди кандай нерсе безет? Токтоолуктучу, ак кенул- 

дуктучу? -  деп сурашты.
-  Билимди -  калыстык, токтоолукту -  кечирим кылуу, ак 

конулдукту жайдары маанайлуулук, ширин сездуулук безейт.

ЖУСУП БАЛАСАГЫН. «КУТ АЛУУЧУ БИЛИМ»

Дастанды кунт коюп ыклас, ынтаа менен окуган инсан 
езунун жан дуйнесуне жакшылыктын уренун ендурет.

Анда:

«Улуулук -  акыл-эстин натыйжасы,
А  билим -  улуу иштин дарбазасы.

Билим тизгин алга -  кездей суйреген,
Адымдай бер ал керсеткен жол менен

Билимдуу -  аз, эн, арбын билимсиздер, 
Акмактар кеп, эн эле аз илимдуулер»

Наадан кербейт, сокур анда кекурок,
Ач кезунду, билимге умтул тезирээк.

Жусуп бабабыз инсандагы асыл сапаттарды жетилдируунун 
эн негизги каражаты окуу, билим, илим экендигине элди 
ынандырып, малга, пулга жардылык эмес, рухий жардылык 
адамды кемсинтип, жан дуйнесун жардылантып, наадандык 
касиетке ээ кылып катардан чыгараарын эскерет.
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АКЫЛМАНДУУЛУККА ТАРБИЯЛОО Ж 0НУНД0

Уй-було тарбиясында балдарды ар тараптуу жакшы сапат- 
ка, енерге тарбиялоо, уйротуу пайдалуу. Бирок алардын ичинде 
©згечв маани беруу зарылы, менин пикиримде бул акыл тар- 
биясы, акылмандуулукка умтулууга тарбиялоо озгочо маа- 
нилуу. Себеби, эгер балдарыбыз таалим-тарбия аркылуу акыл- 
мандыкка жетишсе, анда акылы менен башка бардык жак­
шы сапаттарга, омурдо, турмушта, кызматта ийгиликке же- 
тишет деп ойлоймун. Буга томонку мисалды келтирсек, бал- 
дарга кызыктуу жана жугумдуу болот.

Доот падыша болуп турган кезде коп балдарынын ичинен 
Сулайманга тактысын калтырам деп убада берип, козу ото 
электе эле аны такка олтургузган экен. Сулайман такка ол- 
турган сон, Кудай ага аян берип: «Эмнени каалайсын? Кан- 
дай тилегинди орундатайын?» — дейт. Ошондо Сулайман «О, 
Жараткан эгем, мен алсыз, карапайым адаммын. Ушунча 
элдин устунон падышачылык кылуу учун мага акылмандык 
бере кор», -  деп жооп берет. Ошондо Кудайга Сулаймандын 
тилеги жагып: «Сен душмандарындан кек алууну, байлыкты, 
мансапты, же башка керт башына керек пендечилик кызык- 
чылыкты сурабай, акылмандыкты сурадьщ. Тилегин орундал- 
сын, байлык, атак-данкты сага кошуп берем», -  деген экен.

«Aden билими». 10-бет.

Бул ангемени айтып берип, балдарга акылмандуу лукка 
жетуунун жолу акылдуу китептерди баалап окуу, акылдуу 
адамдардын омурун, эмгектерин уйронуу, турмуштан сабак ала 
билуу ж.б. экендигин айтуу, жана акылман адамдар менен 
ангемелешуу экендигин айтып, тушундуруу жакшы.

Бул багыттагы тарбияда томонку китептерди сунуш кыл- 
са болот. «Ой гулдору», «Залкар ой мурастары» ж.б. санат, 
насыяттар, улуу инсандар жонундогу китептер.

«АГАНЫ K0PYII ИНИ 0C0T,
ЭЖЕНИ К0РУП СИНДИ 0С 0Т»

Кээ бир уй-булодо ата-энелер жогорудагы макалды медер 
тутуп чон уулун же кызын жакшы тарбиялап, таалим берип, 
кийин ошонун жолун кичинелери жолдоосуна жетишет. Ага- 
ини, эже-синдилердин бир-биринен улгу алуусун, тарбияла-
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нУУсун кеземелдеп, тескеп, багыт беруусу уй-буле алгач мек- 
тепте туура уюштурулуп, пайдаланылса он натыйжа берерин 
эске алып, сиздерге окуу-тарбия ишинде ага-ини, эже-синди- 
ликти пайдалануу женунде усулдук сунуштан узунду сунуш 
кылам.

Уй-буле жана мектептеги окуу-тарбия иштерин 
Жакшыртууда ага-инилик, эже-синдиликти пайдалануу

1. Бир уй-буле балдары баары жакшы окуп, уй-буле аби- 
йирин сакташы керектигин тушунуу.

2. Жакшы окуган ага-эженин жолун жолдоо.
3. Чондору кичинелеринин билими, жетишуусу женунде 

класс жетекчиси, мугалимдеринен сурап, билип турат.
4. Кичинелери ага-эжесинин окуусу, бааларына кызыгып, 

билип турат.
5. Сабактан жетишпеген ини-синдисине жардам беруу 

женунде класс жетекчи, предмет мугалими чондоруна билди- 
Рет> Жардам сурайт.

6. Ата-энелери келе албаса чогулушка ага-эжелери каты- 
шып, кызыгып сурап, жооп берет.

7. Ар чейрек сайын журналдан иниси же синдисинин чей- 
рек бдалары менен кызыгып, билип турат.

8. Ага-эжесинин ийгилиги менен инилери куттуктайт (же 
тескерисинче).

9. Педконсилиумга туугандарын катыштыруу.
10. Класс жетекчи, жигиттер, кыздар кенеши аркылуу 

чондору кичинелерине жооп беришерин, кичинелери чондо- 
рунун ийгилиги менен сыймыктанып, кемчилиги учун намыс- 
таныщаарын айтып, тушундуруп, практикалоо.

11. Бир уй-буледе экиден кеп балдары окугандарды ата- 
йын тизмеге кийируу.

12. АЭМ китебин ага-эжелери окуп, уйренуп, кичинеле­
рине уйретуу.

13. Ар бир уй-булелук окуучулардын чону инилеринин 
0КУУ-тарбиясын контрол го алат, жооп берет.

14. Бир туугандардын конкурсу.
15. Уй-буле догу окуучу инилери окушу керек болгон ада- 

бий кцтептер тизмесин жазып алуу, окуусуна жардамдашуу.
16. Сабак окууга мамилеси, уй-буледе уй тапшырма, бош 

убакьггты пайдалануусу женунде бир туугандардан система- 
ЛУУ сурап билуу, уйренуу, керектуу багытта таасир кылуу.
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17. Уй-буле маданияты женунде тушунук беруу (жобо 
тузуу).

18. Жалпы жыйында бир туугандарды (бардыгы отлич­
ник же ударник ж.б.) куттуктоо, данктоо.

19. Бир туугандар уй-булодо «Уй-буле китепканасын
тузуусу.

20. Ини-синди, ага-эжесинин тажрыйбасын уйренет.
21. Ага-эжелерине инилеринин билим алуудагы, китеп 

окуп, тушунуп, эсеп иштев, суйлоо ж.б. кемчиликтери жонундо 
так, даана айтып, тузетуунун жолун керсвтуп, жардам суроо.

22. Бир туугандардын баалуу сапаттары, традицияларын 
калыптандыруу, сактоо, естуруу (Мисалы: Баары жакшы 
окуйт, же баары суротчу, же математик, адабиятчы, окурман 
ж.б.). Ушул багытта тажрыйбасын уйронуп, жайылтуу.

23. Ага-эжелери инилеринин:
-  0з алдынча билим алуусу,
-  Кругозорун встуруусу,
-  Дене тарбиясы,
-  Китепканадан адабий китеп окуусу,
-  Маданияттуулукка уйренуусу,
-  0зун-езу тарбиялоосуна жардам берип, уюштуруп, конт- 

ролго алый ата-энеси менен, мугалимди байланыштырып турса 
жакшы болот.

-  Булардын баарын системалуу ойлонуп, этияттык менен 
алып баруу зарыл.

Г. МАДАМИНОВ, 15.12.1995-ж.

ТЕРС САПАТТАРДАН БАЛДАРДЫ 
САКТОО ЖОНУНДО

Ата-эне уй-булвдв балдарынын тарбиясын алып барууда 
жалан он сапаттарды айтып, ошого угуттеп калбастан адам- 
дарда учуроочу терс сапаттарды да айтып, анын маани-маны- 
зын, зыяндуулугун тушундуро журсе жакшы болот.

Мисалы, теменку сапаттар адамды жамандыкка жете- 
лээрин, зыяндуу, уят экендигин тушундуруусу зарыл:

1. Кызганыч
2. Коре албастык
3. Ээн ооздук
4. Текебердик
5. Жалганчылык
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ралдарын иштен кийин тазалатып, ез ордуна ирети менен 
койдурчу.

Талааны, турмуш-тиричиликти, мал-чарбачылыкты, дый- 
канчылыкты эн жакшы керер эле. Биз студент кезибизде, ай- 
лыгы жетишпей, «Серпая» «Тегерек» ж.б. адыр-талаалардан 
чеп оруп, сатып, бизди окутчу. Ошондо мен чор баскан, жа- 
рылган атамдын колдорун керуп ичимден аяп кетер элем. Атам- 
дын эмгегин кантип актайм деп кудайдан ошону тилейт элем.

Ишти берилип иште, бутурген ишин езуне жакса анан баш- 
каларга жагат, езун менен езун кенеш деп кеп айтар эле.

Кыргыздын баласы болсон атты, эшекти токуп, миништи 
бил. Жаныбарларды коргой бил деп айтар эле. 0зу ат минее 
аттын жоргосун, керктуусун тандап минер эле. Тоодо тузде, 
энкейиште тушуп жетелеп алар эле. Эмнеге деп сурасак, мал- 
га жабыр болот дечу. Айрыкча жук артканда ейде-ылдыйыш- 
та жетелеп алгыла дечу эле. Ошентип, атам бизди мал-жаны- 
барга да мээримдуу болууга тарбиялап журуптур.

©зу гезит окуп, телевизор коргену менен саясатка аралашчу 
эмес. «Биз жонокей адамбыз, 0 3  ишибиз, милдетибизди жак­
шы аткарып, туура, таза жашасак болду» деп айтар эле.

Кээ бир адамдардын бардык сезге аралашып, баарын сын- 
дап суйлегенуне тан калып, жактырбайт эле. Ар ким ез ишин 
кылыш керек дейт эле.

Эгер суйлосен, аралашеан, «грамотно» аралаш дечу. Yft- 
буледе дасторкон четинде олтуруу, чай куюу, узатуу «ооми- 
йин» кылып туруу баарыбыз учун закон болчу.

Суйлегендо шашпай, так, даана суйлегуло, майда соз бол- 
бо, так ток этерин суйле деп айтар эле.

Ыплас, пас сездерду оозуна да алба деп эскертер эле. Би­
рок биреедон, радио, телевизордон акылман адамдардын 
сездерун угуп калса, кайталап айтып, эсте сактоого аракет 
кылчу. Кобунче чентогундогу блокнотуна чиймелеп жазып алар 
эле. Мисалы: А.Навоинин «Адамдар бар адамдардын накшы- 
дыр, адамдар бар айбан андан жакшыдыр» деген сезун жа­
зып жаттап алып кеп айтып журет эле.

Атам «Равшанбек» дастанын жакшы билет эле. Атамдын 
атасы Мадемин да карыган учурунда ошону окутуп, ыйлап, 
толкундап угуп олтурганы эсимде.

Уй-булебуз, илгери телевизор жок кезинде ошол дастанды 
чогуу окутуп угуп, жаттап айтып журушкен экен. Уй-буледе 
балдардын рухий тарбия алуусуна, кеп жакшы сапаттарына 
ошол дастандын ролу чон болгон деп ойлоймун. (Менин оюм-
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да, ар бир уй-булонун чогуу окуй турган мына ушундай суйуктуу 
чыгармасы болсо, муундан муунга втсв жакшы болор эле).

Атам, атамдын эжеси Ташбубу, энем да, атамдын атасы 
да «Равшанбек» дастанынын коп болугун жаттап айтышып, 
суктанышып, ой белушуп, бизге кичине кезибизде айтып 
беришер эле. (Азыр ал дастандын коп саптары менин да 
эсимде).

Атам езу окуй албаганы учунбу, мени «уулум, сен жакшы 
оку» деп эскертип турар эле. Сабагынды даярда, бош болсон 
орусча китеп, гезит оку деп айтып, кээде, окутуп укчу. Атам- 
дан уялып, туура, так окууга тырышар элем.

«Кунделугуцду алып кел, мен бир керейун» дечу, «5» кеп 
болсо суйунуп кол коюп берчу эле.

Мугалимдерди ото сыйлачу. Айрыкча Шамке Рысалие- 
вич, Мойдун агайды урматтачу. Ш.Рысалиевди «сезу курч», 
октом, кесип суйлойт, билимдуу деп баалаган.

Ата-эненин мугалимдерге болгон урматы балдарына да 
отоорун, алардын жакшы окуусуна оболго болоорун мен ошон- 
до сезгем. Атам кобунчо «Устаз, атандан улук» деп, айтар эле.

Сабак даярдоо учун атайын уй (кичине), стол, стул, китеп 
койчу текче жасап берген эле. Биз, атам, апам ал уйду «Мек- 
тепкана» дечубуз. Ошол уйдо сабак даярдачубуз.

Атам билим-тарбияны копту коргон, билген, омуру орнок 
адамдардан да алууну коп айтар эле. «Уулум, копту коргон, 
откур, бийик адамдар менен бирге бол. Созун ук, журуш-туру- 
шун, мамилесин уйрон» дечу.

«Адамды тааны, инсан тааны, эл тааны, жер тааны. Сени 
дагы эл таанысын деп кулагыма куйчу. (Гимназияда экспери- 
менталдык «Инсан таануу» сабагын киргизуумо да атамдын 
ушул создору себеп, туртку болсо керек.)

0зу да тажик, кыргыз, озбек элинин арасынан тааныш-та- 
мырлары коп эле. Эл ичинде, эл сыйлаган кеп адамдарды таа- 
ныйт эле жана аларга жакшы урмат, сый менен мамиле жасачу.

Ал адамдар чон кызматтагы адамдар эмес, атам айтмак- 
чы «карачапан» адамдар эле, бирок элдин ажатын ачкан «эл 
адамы» дечу аларды.

Атам, ар бир ишти, енорду керек эмес убагында сурап, 
коруп, уйронуп ал, керек болгондо билбей, таппай каласын 
деп айтчу. «Жигитке жетимиш онор аз», баардык ишти 
уйренгуло дечу. Ат-эшекти да, мотоциклди да, машинаны да 
айдоону уйрон, мумкун болсо самолётту да айдап уйрон деп 
тамашалап айтып калчу.
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Тиричиликте женекей ишти жасоодон уялба (мисалы мал 
кароо, шыпыруу ж.б.), пас иш кылуудан, элге уят иш жасоо­
дон этият бол деп айткан.

Ар бир иштин 03 кийими, жарак-жабдыгы болушу керек. 
Ошондо иш жакшы болот дечу. Качан кербе атамдын жумуш 
кийими даяр турчу. Жумуш кийиминди кийип журууден уялба 
деп айтар эле.

Бирок ошол жумуш кийимдерди да таза кийчу, далбыра- 
тып кийбе, баары жарашыктуу болсун дечу.

Атам бизди шаарга, тоого, жайлоого ар убакта саякатка 
алып барат эле. Тоону, арчаларды, сууларды керсетуп сукта- 
нып, табиятты сактагыла дечу.

Кооз жерлерде, шибер-чоптун устунде олтуруп, уламыш- 
легендаларды айтып берчу. Ар жылы уй-булебузду чон маши- 
нага салып Тее жайлоосуна алып барып, эс алдырып келчу. 
Ошонун баары бизди табийгатка таазим кылууга, кооздукту 
байкап, баалоого уйретту.

Атам менен эл аралап жургенумде айрыкча тойлордо, чай- 
ханада ар турдуу адамдар менен тааныштырчу. Кейту керген, 
билерман адамдар болсо, сезун ук деп жанына олтургузчу.

Окууну, эс алууну, иштеену, кийинууну, суйлеену таза, 
сулуу адеп менен жаса деп айтып, вздеру улгу керсетчу. Ми­
салы: 0зу ылайда, талаада, ЖКОдо иштесе да кийимин, етугун 
таза кармачу. Атам иштеп келгенде кийиминен темир, май, 
отун, жыгачтын жытын, талаадан келсе талаа чептун жагым- 
дуу жытын колуна суу куюп жатып сезчумун. Атам кандай 
жасаса, кандай иштесе жарашып калчу. Кебунче чентегуне 
жыттуу чеп (кийик от, шыбак, жалбыз, коён томук ж.б.) са­
лып коёр эле. Эгер салбаса да ошолордун жыты келип турар 
эле. Кээде ошолордон бизге алып келип, жыттагыла, бул тоо- 
нун чебу деп айтат эле.

Атам таарынчаак, кекчил, эки жуздуу, жалкоо адамдар- 
ды жаман керчу, бизди да андай жаман касиеттерден алые 
болгула дечу.

Уй-буледе кыз бала мейман, биреенун перзенти, аларды 
эркелетип, кенулун кетеруп жургуле дечу.

Кече, той-тамаша, жолдо, иште каерде болбосун адамдар- 
дын айрыкча жаштардын, кары кемпир-чалдардын кенулун 
кетеруп суйлечу.

Азыр билсем, ал сездер адамга дем берип, зоболосун 
кетеруп, жакшылыкка, марттыкка шыктандырат экен.
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Окусан да, иштесен, да астейдил, чын кенулундон бутур, 
устуртен бутурбо, бул жакшы адамдын белгиси дечу.

Атайлап кооздоп, жылма суйлегендерду жактырбай жек 
керчу. Кол учунан, эптеп иштеген адамдарды жактырбай, биз- 
ди андай болбогула деп эскертчу.

Убакытты бош еткоргенду, бекерчини жаман керчу.

МУГАЛИМ, МЕКТЕП, КИТЕП, БИЛИМ ЖОНУНДб БАЛДАР 
МЕНЕН УЙ -Б У Л еде АНГЕМЕЛЕШУУ

Кымбаттуу ата-энелер, сиздер озунуздордун балдарыныз 
учун эн биринчи у лгу, насаатчы, кенешчи, ишенген, жол 
керсоткон адам болосуздар. Сиздердин насаат сездерунуздер 
ал ар учун ото маанилуу.

Ошол себептен уй-булоде дасторкон айланасында, конок- 
тор менен олтурганда же езунуздер да балдарыныз менен ол- 
турганда мугалим, мектеп, китеп (адабий китеп да), билим 
женундо сиздердин оозунуздардан угуп барса, анын ото чон 
тарбиялык мааниси бар. Аны эки жол менен еткерсе болот.

1. Уй-булоде балдарды атайын чогултуп же дасторкон 
устундо (мугалим, мектеп, билим) суйлошуу, мисал айтып беруу, 
окуучулардын сезун угуп, алардын оюн, коз карашын керектуу 
багытка буруп баруу зарыл. Мында сиздерге башта айтылган 
1, 2, 3 темаларды пайдаланып, турмуштук езунуздун билген 
мисалдарынызды кошуп суйлесенуз ото таасирдуу болот.

2. Мында сиз туздон-туз балдарынызга эмес, емур жолдо- 
шунуз же келген коноктор менен билим, мектеп, маданият 
жонунде суйлешунуз бул ангемелешууго балдарынызга мум- 
кундук берсениз, анда мунун пайдасы ото жогору болот. Ант- 
кени бул сезилбестен, бирок жугумдуу таасир берет.

Сиздер бул суйлошуулорду чын ыкластан, билим, мектеп, 
мугалимге урмат менен алып барсаныздар, уккан, коргон, 
билген же китептен окугандарьщыздан таалим тарбиялык 
мааниси бар жерлеринен айтып берсениз бул да ото пайдалуу. 
Кээде И. Раззаков, Карим Суйун, Шайдилла Акжолов, Абди- 
раим Шама, Курбаналы Сабыров, Б. Толубаев, Атакозу Ази­
зов, Закир Эралиев, Мархамат Исабекова жана башкалар 
жонунде алардын илим-билимге, маданиятка ынтызарлыгын, 
кошкон салымын омурунун улгулуу учурлары жонундо бил- 
гендеринизди айтып берсениз, алардын балдарынызга таалим- 
тарбиялык мааниси чон.
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Айрыкча езубуз жашаган айылдагы илим билимдуу адам- 
дар, ал эмес езубуздун мектепке окуп, жакшы бутуруп азыр 
Ош, Бишкек ж.б. шаарларда окуп жатышкан уул-кыздар. 
Мис: Базарбаева Абдирасул, Жумагулова Арзы, Аширматова 
Гулзат, Миндибаева Гулина, Мамытова Асел жана жакшы 
жумушчу, дыйкандар, ак ниет инсандар женунде айтып бер- 
сециз болот. Ошондой эле кыргызстан-америкалык универси- 
тетинин студенткасы Мурадова Насиба, БГУнун студенткасы 
Токтоназарова Чынарлар женунде да айтып берсениздер эн 
жакшы улгу болот. Ошондой эле ушуларды окутуп, тарбия- 
лаган мугалимдер, алардын эмгегинин мааниси женунде ан- 
геме курунуздар. Кээ бир ата-энелер окуучу бал дары учун ата- 
йын Бишкекте, Ошто окуп журушкен студенттерди бир пияла 
чайга чакырып, аларга ызат-урмат керсетуп, балдары менен 
ангемелештирип бирге олтурушат экен. Ал студенттер окуу- 
нун журушу ж.б. женунде кызыктуу айтып берсе, балдарга 
ете таасирлуу болот.

Кээде уйге илим-билимдуу, кепту керген, урматтуу конок- 
тор келсе, алардын кымбат сез, ангемелерин уксун деп, ата- 
энелер керек учурунда балдарын чакырып, Булардын табе- 
рик, кымбаттуу сездерун угуп калгыла деп шарт тузет экен.

Бирок булардын баарын этияттык менен, ар убакта бал- 
дарды тажатып жибербестен, ошол эле учурда системалуу, 
женекей алып баруу керек. 0те эле ашыкча насаат айта беруу, 
мажбурлоо, коркутуу, тануулоо зыяндуу. Баары табигый -  
женекей болушу керек.

уй-вуледе а д а б и й  к и т е п  ж о н у н д о  а ц г е м е л е ш у у ,
БАЛДАРДЫ КИТЕПК0ЙЛУКК0 ТАРБИЯЛОО

«Мен езумдегу бар дык жакшы сапаттар учун китепке мил- 
деттуумун» деп айткан экен М. Горкий.

Балдарыбызды адамгерчиликтуу, ыймандуу, акыл-эстуу, 
боорукер кылып тарбиялоонун бир чон каражаты -  бул ада­
бий китеп. Ал биз, ата-энелер, акылыбыз, тажрыйбабыз же- 
тишип айталбагандын кебун керкемдеп, кызыктуу кылып ай­
тып берет, тушундурет.

Адабий китептерди окуу менен балдар жашоонун терен 
мазмунун, бийик максаттарды, ага жетуудегу карама-каршы- 
лык, кыйынчылык ж.б. тушунуп билет, ошого ак ниеттуулук 
менен жетууге аракет кылат.



Мадаминов Гапыр 57

Бирок екунучтуусу азыркы учурда биздин балдарыбыз те­
левизор, радио, магнитафон, видео деп дээрлик адабий ки- 
теп окубай койууда. Буга маани берип, аларды багыттаган 
да адам аз. Мектепте мугалимдердин айтканы таасирсиз бо- 
лууда. Бул жерде кеп маселе уй-булоде ата-эненин, мектепте 
китепканачынын аракетинен да коз каранды. Бирок азыр 
биз уй-буледе балдарды китепти суйууге тарбиялоо женунде 
сез кылмакчыбыз.

Эн биринчи китептин маанисин ата-энелер ездеру туура 
жана терен тушунуусу зарыл. Адабий китеп бул жен эле бош 
убакта эрмек кылуу учун жазылган эмес, ал жаштарды мыкты 
сапаттарга ар тараптан тарбиялоо учун автор тарабынан 5—10 
жыл ичинде чон эмгектин натыйжасында жазылып чыккан.

Ата-энелер ездеру мына ушуларды тушунуп, китепти 
суйуунун, ага кызыгуунун жана этият мамиле кылуунун улгусун 
балдарына керсетушу зарыл. Мумкун болушунча балдар уй- 
буледе ата-энелеринин китеп окуп олтурганын керуусу зарыл. 
Эгер окуган китептериниздин кызыктуу жерлеринен айтып 
берип, ой белушуп журсенуз, бул да ете маанилуу. Анын маа- 
ниси ете чон.

«Китеп оку, болбосо таяк жейсин» -  деп айтсак болбойт. 
Ал учун мумкун болсо, биринчиден езубуз улгу керсотуубуз 
керек, болбосо кеп окугандарды мисал келтируубуз керек.

Экинчиден, уй-буледе атайын китепкана тузсенуз жакшы 
болот. Ал уй-булелук китепкана балдардын жашына ылайык 
(тустуу суреттуу китеп, жомок, ангеме, повесть, фантастика, 
роман ж .б.) китептерди атайлап, кеп жылдап чогултуп, 
керкемдеп жайгаштыруу керек. Бирок бул кооздук учун коюл- 
ган эмес, езунуз жана балдарыныз этияттык менен пайдала- 
нуу каражат, Сиздердин кызматьщыздар балдардын рухий- 
моралдык есуусу учун кулазык болуусу керек.

Учунчуден, базарга, командировкага, алые мейманга бар- 
ганда балдарынызга башка белек, базарлык менен бирге ки­
теп соога кылсаныз, аны реклама кылып, аны окууга кызык- 
тырып анан тапшырсаныз эн жакшы болот.

Тертунчуден, мектепке чейинки (5—7 жаштан баштап) ку- 
ракта суреттуу китептерди, жомокторду бирге керуп, окуп бе­
рип, кийин мектеп жашында да окуган китептерди чогуу, 
талкуулап, ой белушуп барсаныз китептин таалим-тарбиялык 
мааниси артат. ч

Бешинчиден, уй-буледе китепканасы бай, балдары кеп 
окуган, ошонун натыйжасында жакшы билим алган, адам-
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герчиликтуу, эл арасында чон абройго жетишкен уй-буле, ата- 
эне, балдарды мисал кылып айтып беруу пайдалуу.

Алтынчыдан, телевизордон керген керкем тасмалардын 
мультфильмдердин бардыгы китептерден алынып тартылга- 
нын, эгер китебин окуса андан да кызыктуу, толук болорун 
айтып беруу эр жакшы.

Жетинчиден, мезгил-мезгили менен балдарды ээрчитип 
айыл, район китепканаларына, китеп дукенуне алып барып 
китеп тандап келуу.

Сегизинчиден, айылдагы китеби кеп уй-булолер менен 
китеп алмашышып туруу.

Элибиз байыркы заманадардан бери эле керкем адабият 
аркылуу балдарды рухий жактан байытып, ар тараптуу тар- 
биялоого маани берген. Ошол учун «Манас» эпосу, «Курман- 
бек», «Эр Тештук» ж.б. жомок, уламыш, легендаларды пай- 
даланган. Балдар кыштын узун тунунде чон эне, чон аталары- 
нан жомокторду угушкан. Дээрлик ар бир уй-буледе кемпир 
чал, ата-эне балдарына жомок айтып келген. Бул ошол кезде 
китептин ордун баскан.

Ар бир уй-буледе балдар «Жомок айтып бериниз», «табыш- 
мак айтып бериниз» деп ынтызарлануучу эле. бкунучтуусу азыр 
андайлар аз. Азыркы балдар сурабайт, ата энелери жомок, ула- 
мыштарды билбейт. Мына ошентип ата бабалардан мурас бо- 
луп келаткан бай мурас, тарбия каражаты бол гон жомоктор 
унутулуп баратат. Мумкун ошол себептуу биздин балдарыбыз 
таш боор, мээримсиз, кайрымсыз болуп бараткандыр.

БАЛДАРЫДЫЗ СИЗДИН КЕЛЕЧЕГИЦИЗ

Жакшы, наам калтыруу кааласац эгер, 
уулуца акыл бер, уирот внвр!
Уулду эркелетип встуруу катаа, 
андайлар турмушта кврвт квп жапаа.
Чыдам бер татысын турмуш квп азын, 
жаньщдай суйсвн, да квторбв назын,
Жашынан адеп, илим-внвр бер,
Жакшылыкка уйрвт, жамандан кайтар.

Саьдий ШЕРОЗИЙ

Бардык ата-энелердин тилеги балдары эсен болуп, жак­
шы билим-тарбия алып, карыганыбызда арка-желек болсун
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элге кызмат кылсын деп тилешет. Чындыгында азыр 30-35 
жаштагы ата-энелердин 20-30 жылдан кийинки келечеги 
бугунку мектепте окуп жаткан балдарына кез каранды. Алар 
дени-coo, билими бышык, боорукер, адамгерчиликтуу болсо, 
мектепти жакшы бутуруп, жогорку билимдуу адис (ал эми ке- 
лечек бул -  билимдуулердун заманы) болсо, эч болбосо мектеп- 
тен алган билими менен ак ниет, чынчыл, эмгекчил, куш пе- 
йил адам болсо -  бул сиздин бактылуу, узурлуу карылыгьщыз.

Биз балдарыбыздын келечегин материалдык жактан кам- 
сыз кылууга кайсы даражада аракет кылсак (уй куруп, килем 
токуп, мал багып ж.б.) да аларды, таалим, тарбия жагынан 
камсыз кылууга ага караганада 4 -5  эсе коп аракет кылуубуз 
керек. Себеби «байлык — бул колдун кири» деп айтылат эли- 
бизде. (Албетте азыркы заманда байлык да керек). Атадан 
бай мурас алып кийин анын кадырын билбей, ысырап кы- 
лып, кембагалдашып калган, же мал дуйнеге берилип, адам- 
герчиликти унутуп, акча-пул деп ошону эле ойлоп калган адам- 
дар да болушу мумкун.

Ошон учун урматтуу ата-энелер, мейли балдарыдызда акча, 
пул да болсун, бирок эд башкысы эгер сиздер алар учун бак­
тылуу келечек, езуцуз учун узурлуу карылыкка аракет кылып, 
тилек кылсадыз анда алардын мектептен жакшы билим-тар- 
бия алуусуна, асыл сапаттуу адам болушуна кам керудуз.

«Эд кымбат, соолгус байлык, мурас бул -  жакшы тарбия- 
лагандыкы» — деп айтат акылман карыяларыбыз, элибиз.

АТА-ЭНЕ БОЛУУ БУЛ ЧОЦ ЖООПКЕРЧИЛИК

Атанын да, эненин да балдар алдында вз милдеттери жооп- 
керчилиги бар. Ата балдарынын тышкы дуйнеге ише- 
нимдуулугун, ийкемдигин, байланышын калыптандырат. Бе- 
керинен кыргыз эли «Атад барда эл тааны, атыд барда жер 
тааны» деген эмес. Ал эми эне балдарыны мээримдуулукке, 
суйууге болгон керектеесун толуктап, ички дуйнесунун тынч- 
тыгы жана тед салмактуулугун камсыздайт.

Кебунче ата-эне жумуш, турмуш-тиричиликтен балдарды 
тарбиялоого колум бошободу деп езун актайт. Бирок балда­
рынын жанында болуп машыгууга колу бошобосо да алардын 
руханий керектеесун байкоосу зарыл, мына ушул эд маанилуу. 
Жумушка байланыштуу уй-буледен алыста болсо да телефон, 
кат аркылуу уй-буле менен байланышып окуусу, жашоосу жана
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жан дуйнесунун абалы менен кызыгып, руханий керектеесун 
билип турса бул бал ага дем, куч болот. Ал ар ата-энем алыста же 
жумуштан колу бошобосо да менин окуум, жашоомо кызыгат, 
кам керет деп сезип, езунун керектигин, баалуулугун тушунет. 
Ал эми бул тушунук бала учун ото маанилуу. Бул тушунук аркы- 
луу ата-эне балдарынын жан дуйнесуне жакындай алат.

Кепчулук ата-энелер Россияда, Казакстанда ж.б. чет 
елкелерде ал эмес айылдан алые Бишкекте балдарды багуу 
учун иштеп журген азыркы кундерде мындай ездеру алые болсо 
да жан дуйнесу жакын болууну тушунуусу езгече маанилуу.

Турмуш-тиричилик, акча байлык деп ез балдарына кайды- 
гер, кош кенул мамиледе болуп же балдарга зордук-зомбулук 
менен тарбия берген, суйуу, мээрим жетишпеген уй-булелерде 
эки турдуу балдар есуп чыгат. Биринчиси эч кимге жана эч 
нерсеге кызыкпаган, окугусу келбеген, кездорунде балалык 
учкун байкалбаган тунт балдар. Экинчиси эркелетуу, суйуу, 
мээримге тойбогон, башкаларга да аны бере албаган ачуулуу, 
агрессивдуу балдар. Мындай балдар келечекте озуне, жакын- 
дарына ездеру жашаган коомго зыян келтириши мумкун.

Ошол учун бир дагы ата-эне бала тарбиясына жоопкерчи- 
ликсиз мамиле кылууга укугу жок. Башкача айтканда бала 
тарбиясына астейдил, чын дилден кенул буруп, ал учун ата- 
йын китептерди окуп, билерман адамдардан консультация 
алып бала тарбиясына ез алдынча изденип, даярданып, кенул 
белуп толук арнаса гана келечекте коомго да, ата-эненин езуне 
да пайдалуу, бактылуу балдар есуп чыгат. Демек бала тарбия- 
сы эптеп тереп, кийинтирип, тойгузуп, айтканынын баарын 
алып беруу менен боло турган езунен езу журе турган маселе 
эмес. Бул балдардын алдында, коомдун алдында, Кудайдын 
алдында олуттуу, жоопкерчиликтуу маселе. Аны биз ата-эне­
лер ар дайым эсте тутуубуз зарыл.

ТУУРА ТАРБИЯ

Бир айылда бир кадырлуу, акылман карыя жашай тур­
ган. Ал балдарды ете жакшы кергендуктен дайым ал ар ме­
нен ойноп, аларга ар кандай белектерди бере турган. Бирок 
ал берген оюнчуктар дайыма жука жана ете назик боло тур­
ган. Балдар алар менен кепке ойной алышчу эмес, себеби бат 
эле сындырып алышчу. Ыйлап келген балдарга карыя андан 
дагы назик оюнчуктар берчу. Канчалык аракет кылышпасын, 
балдар аларды кеп етпей эле сындырып алышчу. Бир куну
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балдардын ата-энелери карыяга мындай дешет: «Биз сизди 
абдан сыйлайбыз. Сиз биздин балдарыбызды абдан жакшы 
кересуз, бирок дайыма аларга назик оюнчуктарды бересиз. 
Балдар аларды бат эле сындырып алышкандыктан, ызала- 
нып ыйлап жатышат. Сиз берген оюнчуктар аябай сонун бол- 
гондуктан, ойногулары келсе дагы коркуп, ойной албай жа­
тышат», -  дешет. Ошондо карыя: «Бир аз убакыт етквнде 
балдар чоноюшат. Ошондо бирео аларга журегун тартуулай 
турган учур келет. А  мен балдарьщар андай назик, кымбат 
нерсени сындырбай уруна билууге азыртан уйронуп, кийин 
жашоодо кыйналышпасын деп жатам», — деп жооп кайтарат.

(Турмуш сабактары-3, 72-бет)
Балага туура тарбия беруу -  аны тентектиги учун жазалоо 

жана жакшы болгону учун сыйлоо гана эмес ... Бала мунет 
сайын жаны нерсени уйренуп, аны ошол боюнча кабыл алат, 
акыл-эси да, тушунугу да ошол коз карашына жараша калып- 
танат. Ошондуктан аларга кичинесинен баштап чон турмуш- 
ка карай туура багыт беруу абдан маанилуу. Себеби алар -  
биздин эртенки келечегибиз.

Кээ бир ата-энелер балдары чон ката кылганда же коомго, 
адамдарга коркунуч алып келген кылмышка жакындаганда 
катуу екунуп калат. Учурунда бала тарбиясынын жоопкерчи- 
лигин сезбегенин тушунет. Ошол учун мындай абалдын алдын 
алуу, бала тарбиясына акылмандык, жоопкерчилик менен 
мамиле кылуу зарыл.

БАЛДАР Y4YH КЫМБАТ БААЛУ.У ТЕЛЕФОН, МАШИНА 
ЗАРЫ ЛБЫ ЖЕ МЭЭРИМДУУ МАМИЛЕ, ТАРБИЯ ЗАРЫ Л БЫ?

Мен уй-буледе бала тарбиясы жонундв мектеп, гимназия, 
лицей, Ата-Турк Ала-Too университети, Улуттук университет 
жана башка жерлерде атайын чакыруу боюнча барып кепчулук 
ата-эне, эл катышкан жыйындарда сабак, лекция еткенумде 
мага мындай суроолор беришет:

1. Биз балдарыбызды суйебуз, алардан эч нерсебизди аябай- 
быз, бардык шартын тузгонбуз, айткандарын толук алып бер- 
генбиз, каалаган жеринде окутуудабыз бирок эмне учун алар 
ташбоор, кайдыгер, мээримсиз?

Мен жыйырма жылдык педагогикалык экпериментиме, 
турмуштан уйронген тажрыйбама негизделип жооп беремин.

Жооп: Сиздердин балдарды’суйгенуцуз материалдык кам- 
сыздоо менен гана чектелип калыптыр, сиз ага телефон, ком-
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пьютер, машина алып берип езунче белме, шарт тузуп берге- 
ниниз туура. Бирок бул баары материалдык гана камсыздоо. 
Ушулардын баарын жасап сиз бала учун эн зарыл болгон ага 
убакыт белуп мээримдуу баарлашкан эмессиз. Жан дуйносуне 
сунгуп кирип аны тушунуп, ой белушуп эркелеткен эмессиз. 
Балдардын ташбоорлук, кайдыгерлигинин себеби дал мына 
ушунда болушу мумкун.

Бир жыйында хронометраж жасатып, 24 саатыцыздарды 
эмнеге жумшаарынызды белуп чыгыныздар деп тапшырма 
бергенимде, кызыктуу жооп алып зал каткыра кулуп, кол чаап 
тан калышты. Отургандардын бардыгы кунделук убакытын 
белуп чыкканда уктоо, эс алуу, тамактануу, конок кутуу, ко- 
нокко баруу, эс алуу, жумуш, телевизор керуу, телефондо 
суйлешуу бардыгына убакыт белунуп балдар менен баарлашууга 
убакыт дээрлик жок болуп чыкты.

Мына урматтуу ата-энелер, азыркы балдарыбыздын тунт, 
кайдыгер, ташбоор, ачуулуу, агрессивдуу болушунун барды- 
гынын бир чон себеби мына ушунда. Биз буларга анчалык 
маани бербестен, себепти кечеден, мектептен, телевизор, ком­
пьютер, замандан издейбиз. Туура аларда да бир аз болушу 
мумкун (Ал женунде кийинчерээк сез болот), бирок эн башкы 
себеп уй-буледе, езубузде. взубуздун балдар менен баарлашып, 
аларды тарбиялоого майда деп маани бербегенибизде. «Баш- 
тал ат турмуш майдадан, байкабайт аны майда адам» деген 
макалды маани берип тушуне албаганыбызда. Тарбияга маа­
ни бербегенибиз бир себеп болсо, баарлашуу, тарбиялоонун 
жолун билбегенибиз экинчи себеп.

Мында « Тарбиячы езу тарбияланган болуш керек» деген 
учкул сез эске тушет. Суроонузду тушундум ата-эне. Анда бак- 
чадагы, мектептеги тарбиячы эмне иш кылат дейсизда.

Жоои: Балдар учун эн алгачкы жана улуу тарбиячы бул 
ата-эне, уй-буле. Андан кийин мугалим, коом. Ошол учун «Тар- 
бия башаты уй-буледен» деп айтсак туура болот. Тарбиянын 
фундаменти уй-буледен. Бирок биз буга жетиштуу маани бер- 
бейбиз. Ошон учун да жаштар тарбиясында азыркы проблемалар 
чыгып жатса керек. Айтылгандардан корутунду ата-эне ез ал- 
дынча окуп, езун-езу тарбиялап, ат-энелер мектебинен окуп, 
бала тарбиясына алдын ала, тереле электе баштоосу керек.

Мен бир китеп, журналда окудум эле. Бир жапон аялына 
«Сиз жакында эле ЖОЖду бутуп, инженердик кесипке ээ бол- 
дунуз эле, эмне учун дагы педагогикалык окуу жайга кирди- 
низ» -  деп сураганда «Мен уй-буле куруп, эне болууга ниет-
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тендим, ошон учун балдарымды тарбиялоо максатында кир- 
дим», — деп жооп берген экен.

Келиниздер урматтуу ата-энелер, биз атайын окуу жайга 
кирбесек да ата-эне, тарбиячы болууга ез алдынча окуп даяр- 
даналы. Кийинки тема ушул тууралуу болмокчу.

АТА-ЭНЕ, ТАРБИЯЧЫ БОЛУУГА ДАЯРДАНУУ

Ата-эне болуу бул демек табиячы болуу. Ошол учун жооп- 
керчиликтуу уй-буледе ата-эне болууга бала торолгенго че- 
йин даярдыкты баштагандай эле балдарды тарбиялоого да 
алдын ала даярдануу зарыл. Ал учун алгач балдардын келе- 
чеги, тарбиясы учун:

1. Жоопкерчиликти терен сезуу зарыл
2. Ошол жоопкерчиликти сезип, бала тарбиясы женунде 

китеп, журнал ж.б. тиешелуу адабияттарды окуп, педагог, да- 
рыгерлерден, тажрыйбалуу ата-энелерден кеп-кенеш, консуль­
тация алуу.

3. Балдарды туура тамактандырып, гигиенаны сактап, дени 
сак болуп есуусу женунде кам керуу езу да эн негизги тарбия. Аны 
туура тамактандыруу, дене боюну чындоо ж.б. жасай билуу керек.

4. Балдар терелгенден баштап алардын физиология лык, 
психологиялык есуу закон ченемдуулуктерун билуу, уйренуу 
жана аны тарбияда пайдалануу. Мисалы: мектепке чейинки 
жаш, кенже мектеп жашы, еспурум кез, жигит чакта ж.б. 
тарбиялоо ыкма, методдору ар турдуу, езгече болот. Буларды 
атайын адабияттардан окуп чыгып, уйренуу зарыл.

Жогоруда айтылган масел ел ер, балдар тарбиясы женунде 
бир топ илимий популярдуу китептер жазылган. Ошол орду 
издеп табуу жана кенул белуп уйронууге, тарбияда аларды пай- 
даланууга сиздерди чакырмакчымын. Албетте сиз ата-бабала- 
рыбыз китеп окубай эле тарбиялаган дешиниз мумкун. Бирок 
биринчиден, ал заман башка болгон. Азыр информациялык 
коом, тездетилген заман. Сиз окуп, уйренуп тарбиялабасаныз 
баланыз эртен коомдо ез жолун, ордун таба албай кыйналат.

Экинчиден, ошол ата-бабаларыбыз деле китеп окубаса да 
элдик педагогикадан, макал-лакап, дастандардан пайдаланып 
эц сонун тарбиялап келишкен.

Учунчуден, бала тарбиясына даярдыктын эн маанилуусу 
ата-эне езун-езу тарбиялап, уй-буледе журуш-турушу, мами- 
леси, уй ичиндеги тартип, тазалык, МПК, атмосфераны да 
балага жагымдуу, анын енугуусуне жардам бере турган кы- 
лып даярдоо зарыл. Ата-эненин езун-езу тарбиялоосунда кулк-
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мунезу, пейили, ез ара ымала маданиятыны жакшы жолго са- 
луусу ет0 маанлуу. Анткени «Сез чакырат, улгу ээрчитет» -  
демекчи балдар эн алгач тарбияны ата-эненин журуш-туру- 
шу, пейили, мамилеси, ишиден алат. Теменде сиздерге бала 
тарбиясы учун зарыл кээ бир китептерди сунуштап кетемин:

1. Г. Мадаминов «Ата-энелер сиздер учун», Бишкек, 2000-ж.
2. Ф. Гулен «Чырпыктан чынарга».
3. С. Давлатов «Менин гениалдуу балам».
4. Колунуздагы китеп (Ата-энелер сиздер учун 2-китеп, 

2014-ж.).
БАЛДАР ТАРБИЯСЫНДАГЫ, МУН03УНД0ГУ КАТААЛЫКТАР 

ЖАНА АЛАРДЫН СЕБЕПТЕРИ

Катаалар, четтее Уй-буледе болуусу мумкун себептери:
1 2

1. Инфантелизм 
(кез каранды, 
езуне ишенбее). 
Акыл-эс, сезим- 
дин артта калуусу.

Ата-эненин ашыкча баланы бепелеп, кам- 
кордук керсетуусу. Ашыкча чектео. Буйрук, 
зордук менен башкаруу. Гиперопека.

2. Тунттук. 
Маанайы чегуп 
журуу.

Ата-эненин кенул белуп баарлашуусуна, чеги 
менен, эркелетуусуне, мээримине, суйуусуне 
тойбогондук.

3. Ачуулуу, 
агрессия элемент- 
тери бар.Чыр 
бала, зыкым.

Уй-буледе зордук-зомбулук, ачуу, токмок 
менен тарбиялоо, жемелео, кемсинтуу ж.б. 
ушул сыяктуулар болуусу мумкун.

4. Квчедо терс 
таасирлуу топко 
ыктоо.

Алкоголь, наркотикке ыктоо. Балдарына, 
тарбияга кайдыгер, ото женил, туура эмес 
«тарбиячы». Кенул белуу, суйуу, баалоо, ише- 
нуу жакшы мамиленин жетишсиздиги. Бала 
езу менен езу, эч ким ага кызыкпайт.

5. Окуу, билим 
алууга кызыкпас- 
тык, тырышчаак- 
тыктын жоктугу.

Уй-буледе билим баалуулугу, сезими, кли­
маты жетишпейт. Ата-эне илим-билимге 
кызыгып, ал женунде суйлеп улгу керсетуп, 
балдарыны кызыктырбайт.

6. Сез байлыгы 
аз, кругозору тар, 
адабий китеп оку- 
байт. Сезуу, кы- 
былдоо, ойлоо 
жендему томен.

Уй-буледе балдар 3-4 жашынан балдар ме­
нен баарлашуу, суроо-жооп, чогуу сейилдее, 
саякат, адабий китеп окуу ж.б. маданий-тар- 
биялык иштер алып барылбаган.
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7. Демилгесиз, 
тартуу. 0з алдын- 
чалык жок.

Ата-эне балдардын оз алдынчалыгын чектеп, 
устемдук, ете катуу тартип, кеземел менен 
тарбиялайт. Балдардын ой-пикирини, каалоо, 
сунушуну туура болсо да такыр укпайт.Чон- 
дор дайым туура айтат деп ишенет.

8. Калп суйлее, 
алдоо, эки жуздуу- 
луктун элементте- 
ри болот, (куулук, 
митаамдык)

Уй-буледе чынчыл, адилеттуу, туз бир ба- 
гыттагы тарбия ала алган эмес. Ата-эне эки 
турдуу тарбия, таасир берген. Уй-буледе оз ара 
ишеним, бир сырдуулук, тушунуу, сыйлоо 
жетишсиз.

9. Адамдарга, 
жакш ылыкка, 

сезге ишенбейт. 
Шектенуу» адам- 
дардан оолактоо, 
эч кимге 03 ой-пи- 
кирин ачык айт- 
поо.

«Ичимден
тап...»

Ата-энелер коомдогу айрым терс таасир, 
кооптуу адамдардан коргоо учун, эч кимге 
ишенбегиле,баары алдамчы ез пайдасын ой- 
лойт... ж.б. деп балдарыны ишендирип, 
вздору да улгу косетет. Жакшы сез, иш, аруу- 
лук, адамгерчилик, достук, суйуу ж.б. ише- 
нишбейт. Тымпыйып, сыр сактоо, артыкча 
жашыруун болуу. Эн башкы принцип жак- 
шылык кылуу эмес, алдабоо. Эч кимди тан 
калып сыйлабайт.

10. Ата-энени,
чондорду
сыйлабоо

Уй-буле тарбиясында бир калыпта, бирдей 
мамиле жок. Тарбия эрежелери, таасир беруу 
кескин, тез-тез езгеруп турат. Ыгы жок эмо- 
циялуу бакыр-чакыр, ызы-чуу, тилдееден 
кийин эркелетип, бейпендеп элжирее, маска- 
рапоздук ж.б. Ата-энелерден, чондордон бир­
дей калып, акылдуу, олуттуу ж.б. адамдык 
сапаттарды сезе албайт.

11. Байлыкка 
эсирип, кымбат 
баалуу кийим, 
буюмдарга ман- 
чыркоо. Тентуш- 
тарына да байлык, 
кийимине карап 
мамиле кылуу.

Уй-буледе байлыкка сыйынуу, бардык нер- 
сенин акча, байлык менен елчвнушу. Ата-эне- 
лердин ездеру башкаларга байлык, кызматы- 
на карап мамиле кылуусу. Материалдык бай­
лыкка кызыгуу артыкча есуп, рухий байлык, 
адамгерчилик калып калган.
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12. Эгоист, зы- 

кым, ичи тар, жан 
дуйносунун март- 
тыгы, берешендиги 
жетишпейт. Баш- 
калардын жакшы- 
лыгын керуп, баа- 
лап, езу таасир ал­
байт.

Ата-эне бардыгыны балдары каалагандай 
жасап, езуно бекем, езуне бышык бол деп, 
озуне гана кам керууге уйреткен. «Бирееге 
берип койбо, жеминди жедирбе» сыяктуу 
сездер кеп айтылган. Берекени бирее менен 
белушуу, жакшылыкты керуп ыраазы болуу, 
баалоо, жакшылык жасоо ырахатын сезген 
эмес. Уй-буледе ошонун улгусуну (берешендик, 
марттык, айкелдук) керген эмес.

13. Шемтуреп 
езуну тыкан алып 
журе албайт.

Ата-эне уй тиричилигинде тазалык, тыкан - 
дыкка маани берип, улгу керсетуп, ыпластык- 
тан уялууга тарбиялаган эмес. Уй-эмеректе- 
ри, кийим-кече ж.б. оз ордунда, ирээти ме­
нен жайгашкан эмес.

14. Текеберлик, 
кыйынсынуу, бой 
кетеруу.

Уй-буледе болгонундай керун деген сезге 
амал кылбастан, жакшы, билерман, кыйын 
болуп керунуу, менменсинуу, бой кетеруу кеп 
болот. 0з катасын, кемчилигин мойунга алуу- 
га тарбияланбаган.

15. Жалкоолук, 
жалактык.

Эмгекке, тырышчаактыкка, суйуу тарбия- 
ланган эмес. Уй-буледе балдар эмгек ыраха- 
тыны сезбеген.

Тузген Г. МАДАМИНОВ

Бул таблицадан теменку корутунду келип чыгат. Балдар- 
дын тарбия, мунезундегу бардык кемчиликтердин тамыры уй- 
буле, ата-эне тарбиясынын кемчилигине барып такалат. Ошол 
уй-буледегу кош кенулдук, аша чабуу, тарбиянын баалуулу- 
гун жана зарылдыгын тушунбее, тарбиялоону билбегендик, 
жендемсуздуктен, кайдыгерликтен ж.б. келип чыгат. Албет- 
те балдар тарбиясындагы жакшылыктар да уй-буледе башта- 
лып, алардын да тамыры уй-буледе.

Туура, балдар тарбиясындагы проблема, кемчиликтердин 
себептери уй-буледен тышкары мектеп, кече, теле беруу, ком­
пьютер, ММК, социумдун терс таасири да болушу мумкун. 
Бирок ошондо да тупку себепчи уй-буле болуп калат. Себеби 
бала кезден уул-кыздарда кийинчерээк боло турган терс таа- 
сирлерге езгербей турган бекем иммунитет, туруктуулук, 
ишеним, туура багыт тарбияланышы зарыл эле. Ошондо ал 
балдардын тарбия, мунез, кез карашыны кийинки терс таа- 
сирлер езгерте албайт.
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ТАРБИЯЛУУ АДАМ

Тузген Г. Мадаминов
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ТАРБИЯ БААЛУУЛУГУ
(Тарбия баалуулугу таблицасына тушундурме)

Тарбия сезу бир нече мааниге ээ. (Контекстные жараша)
1. Белгилуу бир жакшы сапаттарга ээ инсанды калыптан- 

дыруу учун жасалган иш аракеттердин, берилген таасирлер- 
дин жыйындысы. Бул мааниде тарбия -  багытталган кый- 
мыл, иш-аракет катары алынат.

2. Тарбия, тарбиялангандык, тарбиялуу тушунуктерундо 
езуне кеп кырдуу мазмунду, сапатты, касиетти камтыган пе- 
дагогикалык, философиялык тушунук, ой катары берилет.

Тарбиялангандык бул:
Ак ниеттуу, адилет 
Асылзаада
Мээримдуу, кайрымдуу 
Эмгекчил, тырышчаак 
Эрктуу, чечкиндуу 
Айкел, март 
Ар намыстуу, дымактуу 
Ыймандуу
Бир сырдуу, кеп кырдуу 
Билимдуу, енерлуу, маданияттуу 
Мекенчил атуул 
Зирек, паам-парасаттуу
Дос-душманды, калп-чынды, жасалмалуулукту айырма- 

лай билген
Максаттуу, багыттуу 
Жакшы табиттуу, сымбаттуу 
Кеп тилдуу, жылуу дилдуу 
Уй-булелуу, бала жандуу ж.б.
Тарбия баалуулугу дегенде биз мына ушул жогорудагы асыл 

(нак) тушунуктердун баалуулуктары деп билишибиз зарыл.
Демек, тарбия баалуулугу бул адамды адам кылып турган 

бардык адамгерчилик, асыл сапаттардын, касиеттердин баа­
луулугу. Эми элестетип керелучу мына ушул кен мазмундуу, 
асыл-нарк сапаттарды камтыбаган, тарбиясыз адамзат бар 
болуп, сакталып, жашап енугуусу мумкунбу? Албетте жок дей- 
сиз. Мына ошентип биз тарбиянын тагдыр чечуучу баасын жана 
маанисин бир жолу тушундук деп ойлоймун.

Тээ атам заманда жер каймактап Адам ата Обо эне пайда 
болгондон баштап адамзат коомунун енугуусунун бардык бас-
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кычтарында жана шарттарында эн женекей примитивдуу ай- 
тып, ымдап, керсетуп тарбиялоодон баштап бугунку жогорку 
технологиялык тарбияга чейин енугуп, есуп келатат. Мына 
ошол тынымсыз тарбия жараяны болгону учун дагы адамзат 
айбандардан айырмаланып, ездугун сактап манкурт болуп 
калбастан келатат.

Таблицанын биринчи белугундо тпарбиянын таасири ас- 
тында адам, адамзат, коом эле эмес биринчи кезекте аалам 
деп берилди. Бул бир жактан тан калыштуу сезилиши мумкун. 
Бирок мен Дуйне тарыхы, улуу китептер, улуу ойчулдарды 
учкай уйренуп езумче теменку корутундуга келдим:

1. Акыйкат, мээримдуу, ыймандуу, акылдуу, паам-пара- 
саттуу ж.б. камтыган кеп мазмундуу, жакшы тарбия тааси- 
ринде болгон адамзат озунен жакшы аураны (энергияны) белуп 
чыгат, чыр-чатак, согушсуз жашайт.

2. Бири-бирини, бир эл башка элди ал эмес жан-жаныбар, 
табиятты, жер-суу, ай-асманды абайлап сактайт. Ушул кени- 
ри енуттен алый Караганда тарбиянын баалуулугу, жакшы 
тарбия дуйнену, ааламды сактайт десек туура болчудай.

Таблицада тарбиянын эл, мамлекет, шаар, айыл, уй-булеге 
таасири берилген. Бул демек, кайсы элдин, мамлекеттин, ай­
мак, шаар, айылдын, уй-буленун адамдары жакшы тарбия- 
ланган болсо тынч, туруктуу, туура енугууде болот. Ал эми 
тарбияга маани берилбей же тарбияда чон каталыктарга жол 
берилсе ал аймак, элдин ынтымагы кетип, саясий-экономи- 
калык кризистерге, митинг, революцияларга кабылып, енугуу 
токтоп калат. Демек тарбиянын саясатка дагы, мамлекеттин 
онугуусуне дагы туз же кыйыр чечуучу таасири болот.

Кайсы айылда, кече, уй-буледе тарбияга маани берилип 
туура жолго коюлса, ынтымак, ырыскы жаныланып, есуу бай- 
калып турат. Ал эми тарбияга маани берилбесе зордук-зомбу- 
лук, тоноп кетуу, аялдама, мамыча, суу куурларын, олтур- 
гучтарды сындырып, талкалап кетуу байкалып турат. Ар бир 
уй-буле, кече, айыл, шаарга киргенде эле ал элдин тарбиясы 
кайсы денгээлде экендиги алгач байкала баштайт. Мындан 
бардык аймакта, жерде, денгээлде тарбияга чон маани беруу 
керек экен деген корутунду келип чыгат.
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ТАРБИЯНЫН ЖЕКЕ АДАМ, ИНСАНГА ТИЙГИЗГЕН ТААСИРИ

Таблицанын экинчи белугунде тарбиянын инсандын есуу- 
суне таасири схема турунде берилген.

Эгер уй-буледе балдарга тарбия туура берилсе анда алар- 
дын кулк-мунезу, адеп-ахлагы, кез-караш пейили туура ка- 
лыптанып, емур бою айныгыс, адашкыс болуп туура веет. А 
анын натыйжасында окууда, жумушта, коомдо, жакшы ий- 
гиликтерге жетип, кадыр-барктуу, ыйман-ынсаптуу адам болот.

Жакшы тарбия жакшы пейилге алый келет, жакшы пе- 
йил ден-соолукка, ыйман-ынсаптуулукка алый келет.

Жакшы тарбияланган адам ак иштеп, таза жашап, баш- 
каларды бактылуу кылып, езу да бактылуу боло алат. Тарбия- 
ЛУУ адам эмгекчил, тырышчаак болуп билим, маданият, енврду 
мыкты ездвштуруп, ак-эмгек менен байлык, мул к табууга же- 
тишет, бар дар жашайт. Тарбиялуу адам ата-энесини, жакын 
адамдарыны эле бактылуу кылып калбастан, келечектеги уул- 
кыздарын да жакшы тарбиялап, улгу болуп бактылуулукка 
алып келет.

Таблицанын III,  IV белуктеру, жакшы тарбияга 
жетуунун каражаттары жана жолдоруна арналган.

Жакшы тарбияга жетуу езунвн-езу болушу кыйын. Ал учун 
уй-буледе ата эненин тарбиясы, устат мугалим, тарбиячы, 
кепту керген даанышман акылзаада адамдардын тарбиясы, 
жакшы чейре (социум) тен-туш достор, адабий китептер, са- 
бак лекциялар ж.б. лардын, тарбиянын уреенун тынбай те- 
рип, термечтеп, угуп тыцшап, аткарып жасап, тер тегуп эм- 
гектенип алып ездештуруу зарыл.

Биз мыкты билим, енер алууга, чет тилин уйренууге, ком­
пьютер техника, технология л ар ды, жакшы акча табууга жар- 
дам берет деп кандай чымырканып, тырышып, эмгектенип 
уйренсек, жакшы тарбияны кулк-мунез, пейилди да ошон- 
дой тынбай чымырканып, эмгектенип алуубуз, жетишуубуз 
зарыл, вкунучтуусу билим, енер алууга беш, он жыл убакты- 
бызды акчабызды аябай арнайбыз, ал эми жакшы тарбия алуу­
га, асылзаада сапаттарды ездештурууге, тарбиялуу инсан бо- 
лууга убакытта да, акча да, эмгек да сарптап уйренген эмес- 
пиз. Эгер чындап ойлоп керсек билим, енер кандай пайда 
алып келсе, жакшы тарбиялангандык андан жуз эсе кеп пай­
да, акча-байлык менен елчее кыйын болгон бакытты, кадыр 
баркты алып келет!
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Биздин бардыгыбыздын катабыз бил им, енерден айырма- 
ланып тарбия-турмуш процессинде айтып, керуп койсо, езунен- 
езу болот деп ойлойбуз. Мумкун мында да чындыктын улушу 
бардыр. Ошол учун азыр уй-буле, мектеп, ЖОЖдордо тарбия 
маселеси экинчи, учунчу, ал эмес акыркы орундарды ээлеп 
келууде. Ошонун натыйжасы катары жаштарыбыздын, коо- 
мубуздун азыркы татаал абалына келип олтурабыз. Ушулар- 
ды эске алый, биз тарбияга болгон мамилебизди туптен езгер- 
туубуз зарыл. Бул езгеруу уй-буле, бала-бакчадан башталып, 
мектеп, ЖОЖ, эн жогорку мамлекеттик мекемелерге чейин 
жетуусу зарыл.

Биз эмнегедир тарбия женунде суйлегенде жаштардын 
тарбиясыны гана айтабыз. Мумкун ата-энелердин, чондордун 
баардык денгээлдеги жетекчилердин тарбиясы женундо сез 
козгоого убакыт келди. Мумкун чондор тарбиялуу болгондо 
гана жаштар жакшы тарбиялуу боло алат. Себеби сез чакы- 
рат, улгу ээрчитет эмеспи? Чындыгында тарбиянын эн жак­
шы методу бул улгу керсетуу. Туура, чондорду тарбиялоо, ез- 
гертуу кыйын, ошондой болсо да, ойлонуп, изденип керуу учур 
талабы. Биздин жаштар эл-жерди унутуп, бийликке, ошол 
кызматка азгырылып, элди оор абалга алып келип койгон 
кээ бир жетекчилерибизди керуп (куулуп да кеткен), жакшы 
тарбияланышы кыйын го деп ойлоймун.

Ошентсе да жакшыларыбызга Ж. Абдрахманов, А. Орозбе- 
ков, И. Раззаков ж.б. сыяктуу чыныгы эл адамдары болгондугун 
айтып, ошолордун мисалында тарбиялоо да зарыл бир багыт.

ТАРБИЯНЫ БУЗУ У ЧУ, АЛЫСТАТУУЧУ ТААСИРЛЕР

Таблицанын V белугунде тарбияны бузуучу таасирлер же­
нунде маалымат берилген. Биз таблицанын илгерки белук- 
терунде тарбиянын жеке адамдан баштап, адамзат, коомго 
чейинки таасири жана жакшы тарбияга жетуунун жолдору 
женунде учкай сез айтылган. Таблицанын V белугунде Кудай- 
дан, табигаттан берилген тарбия деп аталган бул сыйкырдуу 
кучтен эмнелер алыстатып, адаштыруучу таасирлер болот ошо- 
лор женунде сез болот. Тарбия адам баласына ошончолук 
кымбат, асыл сапаттарды берсе да, тарбиянын таасирин жок- 
ко чыгаруучу, андан алыстатуучу кучтер бар экен жана чын­
дыгында булар оной, женил кучтер эмес. Ойлоп керсек эзел- 
теден эле наадандык, туркейлук, таалим-тарбияны баалабас-
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тык жана ага шылдьщдап кароо адамзат коомунун башаты- 
нан бери келаткандай. Наадандык, туркейлук, байлык-бий- 
лик, кызматка эсируу, ал эмес куч, сулуулук, жасалма би- 
лимге эсируу бул езу бир жагынан чыныгы тарбиянын гул 
азыгынан куру калгандыктын акыбети болсо, экинчи жагы­
нан таалим-тарбияга, асылзаадалыкка терс мамиленин, тос- 
коолдуктун, баалабастыктын натыйжасы.

Коомдо адилетуулук, акыйкат, ыймандуулук, туурулук 
канчалык аз болсо, тарбияны баалабастык, туркейлук ошон- 
чолук куч алат экендигин карт тарых далилдеп келууде.

Айныкса бардык нерсе акча-пул жана байлык пайда менен 
олченуп калган доордо, тарбиянын баркы тушуп, чыныгы тар- 
бияланган асыл инсандар комускедо калып, куугунтукталып 
коом, адамзат оор абалга келип калат. Мына ошондо оор абал- 
га кабылган адамдар бул абалдын себебин ар жактан издешет:

Бийликтен, саясаттан.
Замандан,
Тышкы душмандардан ж.б.

Бирок кээ бир гана тунук акылдуу даанышман адамдар 
коомдогу бул оор абалдын себепчиси кеп жылдардан бери тар­
биянын бааланбай бузулгандыгы, тарбия бузулушунун, пе- 
йилдин бузулушу келип чыгып, адамдардын пейилинии бузу- 
лушунан коом оор абалга келип калгандыгын айтышат. Би­
рок бул даанышман адамдардын уну угулбайт. Анткени тар­
биянын бузулушу адамдарды май кылып, кулагын дулей кы- 
лып, кездерун сокур кылып койгон. Булар жеке адам миса- 
лында деле ушу сыяктуу. Кээ биреелер турмуштун жагдайы- 
на, кокустукка байланыштуу таалим-тарбиясыз эле байлык- 
ка, атак-данкка жеткен учурлар болот, гулдуреп енугуп есет, 
катар-катар хан сарайларды курат ж.б. Муну керген кара- 
пайым эл, жолун болсо таалим-тарбиясыз эле байлык, атак- 
данк, бийликке жетсе болот экен деп ошол жолго тушушет. 
Бул эн екунучтуу жана кооптуу. бкунучтуусу кепчулук адам­
дар, бул ийгилик, атак-данк, самындын кебугундей убактьщ- 
дын ченелген экендигин билишпейт. Бир кун эле керсен ошол 
чон бийликтеги адамдар куулуп, байлык мулку ерттелуп тала- 
нат, атак-данкы суу сепкендей жоголуп кетет. Бул да тарых 
далилдеп келаткан акыйкат. Эгер акыл калчап еткен тарых- 
ка, бугунку кунге турмушка кез салсак чыныгы байлык кы- 
лымдар аша жашаган кадыр-барк, урмат-сый таза тарбиялан- 
ган адамдарга гана берилуусун сезебиз. Мисалы: Жусуп Бала- 
сагын, Алишер Навои, Чынгыз Айтматов, Исхак Раззаков ж.б.
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Булардай атактуу болбосо да, жакшы тарбиясы менен онуп- 
есуп бала-чакалуу болуп, аларды да жакшы тарбиялап, ошо- 
лор менен туболуктуу.лукке жол салып, ез айылы, район, шаа- 
рында женекей иштеп, жашап журген миллиондогон, мил- 
лиарддаган адамдар бар. Мумкун Кудайдын чындап суйген пен- 
делери, асылзаада инсандары, чыныгы тарбияны алып жу- 
руучулеру жана тарых жаратуучулары ушул адамдар болот.

Келиниз урматтуу ата-энелер, эл-журт ошондой адамдар- 
ды сыйлайлы, урматтап данктайлы жана ошондой адамдар- 
ды тарбиялап естуролу.

12.07.2014 ж. Орозо айы.

у й -Б У л е д е  б а л д а р д ы  т а р б и я л о о н у н
ПРИНЦИПТЕРИ Ж АНА МЕТОДДОРУ

Биз еткен белумдерде тарбия бул олуттуу иш экендигин, 
тарбиядан адамдын тагдыры жараларын кыскача мисалдар, 
таблицалар турундо айтып еттук. Тарбия олуттуу, татаал, коп 
кырдуу болгондугу учун, даты анын озунун принциптери, ме- 
тоддору, эрежелери болот. Эгер биз буларды уйренуп, амал 
кылбасак анда тарбиябыз чабал, жеткиликтуу болбой калат. 
Мен сиздерге бул китепчеде ошол принцип, метод, эрежелер- 
ге илимий китептерден женекойлотуп, кыскартып мумкун бол- 
со мисалдар менен элдик тил менен айтып отемун.

ТАРБИЯЛООНУН ПРИНЦИПТЕРИ

Бул бала тарбиясынын максаты, мыйзам ченемдуулукте- 
рунун келип чыгуучу эн негизги талаптар. Алардын айрым эн 
негизгилерине токтолуп кетели.

1. Тарбиянын максатка багытталгандыгы.
Бул демек кимди кайсы максатта, кайсы сапаттарга тар- 

биялайбыз дегендерди ата-эне алдын ала билуусу керек. 
Кебунче мындай максат болуусу мумкун: ак ниетуу, ыйман- 
мээримдуу, инсаптуу, ар тараптуу жондомдуу, келечекте ата- 
энени, элини уй-булесуну бактылуу кыла ала турган жетик 
инсанды тарбиялоо.

2. Тарбиялоодо адамгерчиликтуу, мээримдуу, адилеттуу 
мамиледе болуу принциби.

Башкача айтканда, тарбиялап жаткан балдарга мээримдуу, 
адилеттуу мамиле кылып, чыдам сабырдуулук менен тарбиялоо.
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3. Тарбиянын турмуш, жашоо тиричилик менен байла- 
нышы. Тарбия беруудо кепчулук тарбиячы ата-энелер атайын 
отургузуп насаат айтуу, маалымат беруу, тилдеп, эскертип ай- 
тууну тушунет. Ал эми туура тарбия турмуштун процесси ме­
нен бирге тарбиялоо. Турмуш-тиричиликтен ажырагыс бай- 
ланышта тарбиялоо. Турмуш-тиричиликтен мисал келтирип, 
улгу керсетуп тарбиялоо.

4. Баланын жаш езгечелуктеруну, табигатыны эске алып, 
табигатка ылайык тарбиялоо. Башкача айтканда, баланын 
жашы, мунезу, табигатына ылайык ыкма, метод менен тарбия­
лоо. Мисалы: мектеп жашына чейин жаш кенже балдарга 
керсетмвлердун, айлананын табигаттын, мисалдар жана ки- 
теп, суреттер менен образдуу, керкем айтып тарбияласа жак- 
шы болот.

5. Эмгек процессинде, ишмердуулукте чогуу эмгектенип, 
жасап, айтып жасатып тарбиялоо. Эмгек ырахатын сездирип 
тарбиялоо. Мисалы: Чогуу уй, короо тазалоо, жер айдап эгин 
эгуу ж.б.

6. Балдардын вз алдынчалыгын, демилгесин, ац-сезимде- 
рин, иш-аракетин колдоп баалап тарбиялоо. Мында «Сен эмне 
деп ойлойсун?», «Жумушту кантип бутуребуз?», «Сенин су- 
нушун, демилген туура» деген иш аракеттер болуп турса, ба- 
лада ез алданчалык демилгелуулук есвт. «Мен айттым! Ме- 
нин айтканым болот!» деген принцип ете зыяндуу.

7. Улгу кврсвтуу, улгулуу мисалдарга таянуу, ата-эненин 
жеке ездврунун улгу болуу принциби. Мында балдарда кайсы 
сапатты, жендемду тарбиялагыбыз келсе ошого ээ бол гон адам- 
дарды. Ошол иш ыкмасыны кврсвтуу зарыл.

Айныкса ата-эненин взунун журум-туруму, пейили, свзу, 
иши, жвндвму мисал болсо эн сонун, таасирлуу болот.

8. Уй-булв коллективинде, бир туугандар, коллектив, дос- 
жолдоштордун арасында тарбиялоо принциби. Бул аларды 
эгоизмден алыстатып, башкалар менен мамиле тузуугв уйрвтуп, 
жакшы социумдашууга жардам берет.

Урматтуу ата-энелер эми ойлонуп кврвлучу ушул прин- 
циптердин кайсынысыны биз билебиз жана аткарып келебиз? 
Чындыгында квпчулуктун квцулунвн четте калган. Айрымда- 
рын такыр билбейбиз. Эгер жакшы уул-кыз тарбиялоону каа- 
ласак, мындан ары ушуларды билип амал кылуу зарыл.
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у й -в у л е д е  б а л д а р д ы  т а р б и я л о о н у н  
КЭЭ БИР МЕТОДДОРУ

Ата-эне балдарды туура тарбиялоо учун женекей децгээл- 
де болсо да тарбиянын принциптери менен биргеликте метод- 
дорун да билуусу зарыл.

Тарбиялоо методу -  бул кыскача, женекейлеттуруп айт- 
сак балдардын ан сезими, адеп-ахлагы, журум-турумуна таа- 
сир кылуунун жолдору, ыкмалары.

Башкача айтканда ата-эне бала тарбиясында алдыга кой- 
гон максатына жетуу учун пайдалануучу жол-жобо, ыкмалар.

Балдарды тарбиялоодо бир турдуу насаат айтуу менен чек- 
телбестен, турдуу жаштагы, мунездегу балдарды ар турдуу ыкма 
метод менен тарбияласа жакшы болот. Ошол методдорго кыс­
кача тушундурме менен токтолуп кетели:

1. Аргеме.
2. Тушундуруу.
3. Суроо-жооп.
4. Ынандыруу.
5. Уйретуу.
6. Кенуктуруу, машыктыруу.
7. Улгу, мисал керсетуу.
8. Тапшырма беруу жана аны текшеруу.
9. Талап коюу.
10. Турмуштук, проблемалык кырдаалдарды тарбиялык 

таасир берууде пайдалануу.
11. Кызыктыруу.
12. Оюн, жарыш, мелдеш, атаандаштык (жакшы мааниде).
13. Эскертуу, жазалоо (эн акыркы чара катары, кээде этият- 

тык менен пайдаланса болот).
14. Сыйлоо, дем беруу.
15. Жекече мамиле кылуу.
Педагогикалык илимий китептерде булардын ар биринин 

теред илимий аныктамалары бар. Алар атайын адис педагог- 
тор учун окутулат. Ал эми уй-булоде ата энелер бул методдор- 
ду адабияттардан окуп, адистерден сурап уйренуп, женекей- 
летуп пайдаланса жакшы натыйжа берет.

Булардын копчулугу турмуштук билим, тажрыйбасы бар 
адамдарга тушунуктуу эле. Бирок айрымдарына комментарий 
берип кетсек болот. Мисалы: насаат, ангеме тушундуруу ж.б. 
турдо кеп эле ата-энелерде пайдаланып журет. Буларды адеп-
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ахлактык, ыймандык сапаттарды (ак ниеттуулук, чынчылдык, 
адилеттуулук ж.б.) тушундурууде, ошолор женунде маалымат 
берууде пайдаланса болот. Ал эми улгу, мисал корсетуу, уйретуу, 
конуктуруу жана машыктырууда кээ бир журум-турум эрежеле- 
рин калыптандырууда пайдаланса болот. Мисалы: езун-езу 
тейлее. Уй жумуштарын аткаруу, белме, корооду тазалоо, мал 
короо ж.б. иштеринде. Анда ата-энелер ошол жумуштарды сук- 
танчудай кылып жакшына аткарып, балдарды «силер карап 
тургула» деп уйретуп, машыктырса болот. Мисалы, идиш-аяк 
жубуу, гул-бактарга суу куюуу, кой-эчкинин жунун алуу ж.б. 
Ынандыруу бир топ татаал болуп, китеп, турмуштан мисал кел- 
тирип, балдар езу ишенип, ынануусуна жетишууну тал ап кылат.

Турмуштук, проблемалык кырдаалдарды тарбиялык таа- 
сир берууде пайдалануу бул -  бир топ чеберчиликти талап 
кылат.

Алгач ал кырдаалдар женунде:
Уйге жакшы, билимдуу, тарбиялуу конок келди. Ал тар­

биялык мааниси бар аргеме айтып олтурат. Балдарды чакы- 
рып, чай куйдуруп, сезуну угуп отуруусуну уюштурсак жак­
шы болот.

Кошунасына отун же чеп келип тушту. Ага барып жардам 
бергенде «мына балам бирееге жакшылык кылсан кандай жак­
шы болот, езун да суйунесун» деп пайдалануу ж.б.

Балдарды тарбиялоодогу эн жакшы методдордун бири, 
аларды езун-езу тарбиялоого айтып уйретуу. (Бул женунде 
Акыл эмгегинин маданияты китебинде «0зун-езу тарбиялоо, 
естуруу женунде» тема бар (59-6.)).

Жазалоо жана сыйлоо эн назик, билгичтикти талап кыл- 
ган метод. Эгер тарбия башынан туура жургузулсе жазалоо- 
нун зарылчылдыгы болбойт. Ошентсе да кээде жазалоого туу­
ра келсе, анын теменку турлеруну этияттык менен пайдалан­
са болот.

Эскертуу.
Уялтыруу.
Тыюу салуу.
Бир аз суйлебей коюу бала тушунуп жеткиче кез караш- 

ты, мамилени салкын кылып езгертуу ж.б.
Ата-бабаларыбыз «баланын акылы желкесинде» деп опуза- 

лап, туртуп, кулагын чоюп, чыбык менен сабап да турушкан. 
Бирок гумандуу педагогикага, азыркы заманга туура келбейт.

Эскертип айтмакчымын эн акылдуу тарбия бул -  жазалоо- 
суз тарбия. бте зарыл болуп калса жогоруда айтылгандай жа-
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залоонун женил т\Рлору: эскертуу, суйлебой, аткарбаи коюУнУ 
пайдаланса болот. Окумуштуулардын айтуусу боюнча суилеое , 
аткарган ишин аткарбай коюу, эн катуу таасир берет эк • 
Бирок бул да бала тушунуп, кечирим суроосу менен тезин  ̂
токтотулуусу зарыл. Жазалоонун максаты баланы оорутуп, кыи 
ноо эмес, катасын тушундуруп туура жолго салуу.

Мумкун болушунча жазалоо да, сыйлоо да ото сеирек, р 
убакта болуусу, тез токтотулганы, кайрадан адаттагы мами- 
леге тушкону жакшы.

Кызыктыруу, жактыруу, сыйлоо даты, чеберчиликти - 
лап кылган тарбия методу. Кызыктыруу материалдык жан 
моралдык болот. Материалдык тушунуктуу. Бир жактырга 
буюмуну же кийимини алып беруу, сюрприз кылуу, саякат 
алып баруу. Ал эми моралдык жакшы иштерини, озгеруусуну 
жактыруу, айтып сыймыктануу, суйунуу ж.б. Кээде эркеле- 
тип жактыруу эн жакшы натыйжа берет. Мисалы. 
сын! Менин алтын кызым, уулум! Акылдуу кызым. омге 
чил, март, чынчыл уулум! Силер менен сыймыктанамын, си 
лерден копту кутом.

Буларды билгичтик менен пайдаланса балдарга жакшы 
таалим-тарбия алып, ата-энесин суйундурууго, жакшы иштер- 
ди аткарууга аракет кылыш ат. Бул озу эн жакшы башталыи .

Эн башкысы жазалоо ж ана сыйлоо методу да, жалпы э 
тарбиялоодо ата-эне токтоолук менен,чен олчомду билип, акы • 
мандык менен иш алып баруусу зарыл. Мында аша ча уу
зыяндуу. „ „«пйяялоаЖыйынтыктап аитканда ата-эне биз жогоруда тар ^
нун 15 негизги методун керун чыктык. А  турмушта ко V11 '' 
бир, эки методду пайдаланьщ, калганын билбей же ма'' 
бербей балдарды тажатып ж иберебиз. Чындыгында булар 
дыгы билгичтик менен, учур талабы жана кезектештири » i 
комплектуу пайдаланылса ж а к ш ы  натыйжа берет.

Сиздерге балдар тарбиясында ийгилик каалап,

Г. МАДАМИНОВ, 18.07.2014 Иб
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УЙ-BY Л О ДО БАЛДАР ТАРБИЯСЫНДА 
AM А Л КЫЛУУ ЗАРЫЛ ВОЛГОЙ 17 ЭРЕЖЕ

1. Уй-буледе жылуу мамиле, ез ара урматка негизделген, 
жакшы моралдык-психологиялык климат болуусу зарыл.

Салыштырып айтсак меме-бак жакшы осуусу учун жылуу кли­
мат талап кылынат. Ошондо бактар гулдеп меме-жемиш берет.

2. Уй-буледе ар бир бала ата-энелер тарабынан суйууге, 
кам кордукка беленуп, ошол эле учурда талап даты болушу 
керек.

бзуге мээрим, кам кордукту сезген баланын акыл-эси пси- 
хикасы жакшы есуп, алар да башкаларды суйуп, камкордук 
менен жашайт. Мындай балдар ата-энесин да, бир тууганда- 
рын да, Мекенин да суйуп, кам кере билет.

3. Балдар чынчылдык, тууралык, калыстык атмосфера- 
сында чонойсо жакшы болот.

4. Балдар эркин ойлоого, ез ой пикирин айтууга, ез кез 
карашын жакшы сез менен тушундуруп, коргоого укуктуу 
болуусу. Эркин ойлоп, суйлей ал гаи балдар ез алдынча болу и 
осот, езунун пикири, кез карашына ээ болот. Башкалардын 
да сезун, пикирин сыйлап уга билет.

Суйлешууде (ангеме, баарлашуу) сез мазмундуу, бир аз 
>моционалдык боёгу бар болсо башкаларга таасирдуу болот. 
Бппдарды сездерду айта билуу менен бирге ар бир сезду уга 
оинууге, мазмунун талдап, сунгуп кирип тушунуп, аткарууга 
'|ч' жооп бере билууге уйретуу зарыл. Суйлешууде ундун тону, 
гам ни туура, женекей ошол эле убакта жайдары, иштиктуу, 
ндуттуу болуусу зарыл. Эн башкысы суйлешуу балдардын ой- 
м.и1,пын ойготуп, жоопкерчилик сезимин пайда кылса жак- 
•Иы болот.

б. Уй-буледегу мамиледе ач кыйкырык, истерика, уруп- 
■tiivy жемелее, какшыктоо, жемелее ж.б. мумкун болсо та­
им 1> ЖОК болушу керек.

б Балдар «мумкун», «керек», «мумкунэмес», «уят», «бол- 
ftuMi», «болот» ж.б. каалоолорду зарыл учурда чектеген, ба-
.........  гаи сездерду тушунуп, аткара билиши. Керек болсо тыюу

Нц/Ш билуу, балдардын обу жок каалоосун чектее тарбиянын 
«б Мпнмилуу методдорунун бири, -  деп айткан В. А. Сухом- 
йнигНИЙ.

, Чмндыгында балдардын каалоосу чексиз. Аны чектеп 
|Й|И"....пк, эртен каалоосунун баарын аткаруучу эгоист адам
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болуп чоноёт. Бирок балдарды мында чектее же айтып, бир 
аз мажбурлап болсо да аткартуу анын укугун бузуу эмес, ади- 
леттуу зарылдыктан келип чыгып, езуне жана башкаларга 
пайдалуу экенин билуусу керек. Мында ынандыруунун маа- 
ниси чон.

7. Уй-буледегу традиция, каада-салттар жакшы эмоция- 
лык сезимдер менен коштолуусу керек. Мисалы: туулган кун, 
дем алыш, майрам мейман кутуу ж.б. жакшы эмоциялык кли- 
матта ез-ара тушунуу, колдоо, суйунуу, капалык-кубанычты 
белушуу, кыйынчылыкты чогуу женип, жакшылыкка чогуу 
жетишуу жана ошол учун чогуу суйунуп, бирин-бири кучактап 
куттуктоо балдарда жакшы сезимталдыкты тарбиялайт.

8. Балдарда кайсыл сапаттарды тарбиялагысы келсе, ата-эне 
ошонун улгусу ездерунде керсетуусу зарыл. Мисалы: ездеру чын- 
чыл болуусу, ездеру бил им, маданиятты, эмгекти суйуусу ж. б.

Эц башкысы иштермандык, эмгекчилдик улгусун ата-эне- 
ден керуусу керек. Уй-буледе бардыгы пайдалуу эмгек менен 
убаралангандыгын керген бала бекерчиликтен, жалкоочулук- 
тан алые болот.

9. Уй-буледе жаман адаттардан алые болуу, жакшы адат- 
тарга кенугуу. Мисалы: «Сигарет чекпе», «ичимдик ичпе» деп 
коюп ата-энеси езу ичимдик ичее болбойт. Ошондой эле артык- 
ча шаан-шекет, артыкча жасануу, уй-жайды жасалгалоо, 
терепейилдикке жол бербее керек. Балдар уй-буледе женекей, 
жарашыктуу, жупуну адатты, жашоо образыны сезуусу туура 
болот.

10. Уй-буледе балдарды келечекке багыттап тарбиялоо. 
Мында «Сен болочок студент, емур жолдош, куйее, келин, 
ата-эне, атуулсуц» деп ошого келечектин талаптарын эске 
алып, езуцду-езу даярда деп айтып туруу керек. Алысты, ке- 
лечекти айтып тарбиялоо ете маанилуу, ал балдарды алга 
сурейт.

11. Уй-буледе ата-эненин ез ара мамилеси урмат-сыйга, 
ишенимге негизделип, балдарга улгу болуусу зарыл. Аларга 
ез ара мамиленин тазалыгын, сулуулугуну, эмгекке жана ише­
нимге негизделген улгусуну керсетуу керек.

12. Уй-буледе бардык иш-чараларда, жашоодо теменку терс 
керунуштерден: жасалмалуулук, кез боёомочулук, эки жуздуу- 
лук, куйтулук, шылуундук, ачкездук, кере албастык, ашыкча 
шандануу, терепейилдик, калпычылык ж.б. оолак болуп, сак- 
тануу. Булар вирустай, балдардын психикасына, жан дуйнесуне 
таасир кылып, адаштырып тескери жакка буруп жиберет.
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13. Уй-булодо тез-тез келчу коногу ыйман-ынсаптуу, ак 
ниет, илим-билимдуу, маданияттуу, эмгекчил жонекой адам- 
дар болуп турушу керек. Аларды сыйлап чакыруу. Балдарды 
маектешууге тартуу, ошол суйлешууден таасир алуу, аларды 
ыраазы кылуу уй-буленун салтына айланышы зарыл.

14. Уй-булодо убакытка аяр мамиле кылуу. Бардык ишти 
ез убагы менен чогуу пландаштырып, эмгек, эс алуу, окуу, 
саякат, баарлашуу бардыгы ез убагы менен болуп туруусу 
керек.

15. Уй-буле мучелеру чогуу окуп, талкуулоочу китеп, чо­
гуу керуп талкуулоочу телеберуусу болуу зарыл.

Системалуу бардыгы чогуу отуруп, адабий чыгарманы чогу 
окуп, угуп талкуулоо эн сонун таасир берет.

16. Эзелтен чыгышта дасторкон айланасында суйлошуу эн 
баалуу бол гон. Ошол учун дасторкон четинде маектешууде 
кундо тарбиялык бир багытыны же бир чыгарма же улуу ин- 
санды соз кылып, таасирлуу чеги менен суйлешуп отуруу эн 
сонун тарбиялык таасир берет.

17. Балдар уй-булодо тарбиялык ацгеме, насааттар менен 
эле тарбия ал байт, кундолук турмуштан озунен да тарбия алат. 
Ошол учун уй-булоде тумуш, тиричилик, ез ара мамиле, жал- 
пы эле жашоо образы табигый, ыймандуу, келечекке багыт 
беруучу жагымдуу болуп уй-буленун езунун жашоосу менен ба- 
ланы тарбиялоо.

МЕКТЕП, МУГАЛИМ МЕНЕН СИЗДИН 
БАЙЛАНЫШЫНЫЗДЫН МААНИСИ

Ата-энелер бардыгыныз оз балдарьщыздын мыкты би- 
лимдуу, адеп-ахлактуу болушун каалайбыз, ошону емуру ме­
нен бирге тилейбиз.

Бирок кепчулугубуз балдарыбыз билим тарбия алуучу эн 
ыйык жер мектеп менен байланышууга, барып кабар алууга 
тиричилик, иш деп убакыт таппайбыз, же кээ бирибиз такыр 
эле кызыкпайбыз. Биздин балдарыбыздын окууга кызыкпа- 
гандыгын, тартибинин начардыгынын бир себеби дал мына 
ушунда болушу мумкун.

Анткени, Сиз ата-энелер мектеп, билим алуунун абалына 
кызыкпасаныз, маани бербесениз, мектепке келбесениз, анда 
силерди керуп балдарьщыз «Мектептен, билим алуунун анча- 
лык деле зарылчылыгы жок экен, ошон учун ата-энем кы-
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зыкпайт, сурабайт, барбайт дагы» деп ойлоп, мектепке, окуу- 
га урмат, кызыгууну жоготот же темендетуп жиберет.

Сиздер билесиздер, балдар ар дайым улууларга карап, 
коргонуп жасашат.

Демек, Сиздин мектеп, мугалим менен байланышыныз эн 
биринчи баланыздын таалим-тарбиясына, езунузго керек. Анан 
ошол таалим-тарбияны жакшы ишке ашыруу учун мугалимге 
керек. Ал -  мугалимге кубат, дем берет. Сиздердин активдуу 
колдоонуз, кызыгуунуз менен гана мектепте билим-тарбия 
беруу толук болуп, максатына жетет.

Ансыз баары жарым болуп кала берет, б.а. эптеп сабакка 
барат, эптеп окуйт, эптеп кун етвт.

Жыйынтыктап айтсак, сиздин мектеп, мугалим менен 
байланышыныз эмне берет?

1. Мектеп, билимге, баланыздын келечегине кызыгуунуз- 
дун улгусун керсетет.

2. Мектепти урматтоо белгиси болот.
3. Мугалимдин эмгегине ызаат-урмат болот.
4. Сабактарга даярдануу, катышуу, жакшы окууда бала­

ныздын жоопкерчилигин жогорулатат, кызыгуусун естурет.
5. Мектеп турмушун жакындан билесиз, кемчилигин он- 

доого сунуш айтасыз.
6. Отулуп жаткан сабактардын сапатын, класста башка 

балдарга салыштырмалуу баланыздын билимин, тарбиясын 
03 кезунуз менен кервсуз.

7. Уйге барып баланыз менен мектеп, билим женунде 
суйлешууге даяр болосуз.

8. Мектептин, мугалимдин абийири.
9. Эзунуздун абийириниз, урматыныз мектеп, мугалим- 

дер, ез баланыз алдында 0с©т.
10. Келечекте баланыздын бир кесип тандап алуусуна, 

анын Ж0нд0мун, кызыгуусун коруп багыт бересиз, даярдана- 
сыздар.

11. Баланыздын дос-жоролору ким экенин мектепте бо­
луп билесиз.

12. Баланызды окутуп, тарбиялоодо мугалимге жардам 
бересиз.

13. Баланыздын билим алуудагы, тарбиялануудагы кем- 
чилигинин себептерин билип, ондоого мумкунчулук аласыз. 
Ийгилигин бекемдеп остурууге болот.

14. Класста жана класстан тышкары эмнелерди уйренуп 
жургонун билесиз (кружок, секция, кече, конкурс, кошумча сабак).
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15. Баланыз сизден бекитип же айтпай жургон, анын ке- 
лечегине зыяндуу кемчиликтерди мугалимден билесиз.

16. Уй-буледе бил им алуусуна шарт тузуу, жардам беруу, 
контролдоо ж.б. кыскасы туура тарбиялоо боюнча педагог- 
дордон усулдук-педагогикалык, психологиялык кеп-кенеш, 
консультация аласыз.

17. Балацыздын мугалим билбеген мунездеру, адаты, оору- 
су, кызыгуусу ж.б. айтып, мугалим аны ар тараптан билип, 
туура тарбиялоосуна жардам бересиз.

ТАЛАНТТУУ ОКУУЧУЛАРДЫН АТА-ЭНЕЛЕРИ Y4YH  
КЫСКАЧА УСУЛДУК СУНУШ

Урматтуу биздин таланттуу окуучуларыбыздын ата-эне- 
лери! Сиздердин балдарыцызга табигат башкалардан взгечв 
баалуу жендем жана талант бериптир. Бул талант табигый, 
кудайдан берилбесе, аны сурап, издеп табуу кыйын. Ошон 
учун таланттын кадырын билуу керек.

Бул албетте анын мугалимдеринин жана сиздердин эмге- 
гициздердин да натыйжасы. Анткени «Кулукту саяпкер тап- 
тайт»: -  демекчи, мугалимдер менен сиздердин биргелешкен 
аракеттерициздер балацыздын талантын, жендемун естурет.

0ткур, зээндуу, таланттуу, келечектен копту умуттондурген 
балдардын ата-энеси болуу бул -  езу чоц бакыт!

Бирок, бул али толук бакыт боло албайт. Анткени талант 
алпештеп сактап, токтоосуз встургенде гана толук жузун ачып, 
ата-энеси, сиздерге, эл-журтуна жемиштуу кызмат кылып, 
атак-дацк жана урмат алып келет.

Ал эми айрыкча, балацыздын мына ошол талантын ечурбей 
сактап, изденип, естуруу керек.

Ошон учун сиздерге теменкулерду сунуш кыламын:
1. Уй-булвде балацыздын талантын билип, баалоо, коцул 

болуу.
2. Балацыздын таланты ар тараптан есуусу учун уйдо шарт 

тузуу:
а) Атайын сабак даярдоочу ж.б. бвлме
б) 0з устунон иштеосу учун атайын сабактан тышкары ко- 

шумча убакыт болуп беруу.
в) Кызыккан сабагы, таланты боюнча уй-було китепкана- 

сын тузуу. Зарыл каражаттарды таап беруу. (Музыкага аккор­
деон, комуз ж.б. суротко кызыкса суротчулор учун зарыл ка- 
ражаттар, керкем онерго кызыкса керектуу аспаптар ж.б.)
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3. Талантын естуруу боюнча атайын китеп, адабияттар- 
энциклопедия, сездук, сурама-керсетме адабияттар ж.б. ме- 
нен камсыз кылуу.

4. Мектеп, айыл, райондун китепканларынан системалуу 
китеп алуусуна багыт беруу, кеземелдее. Китепканалар ме- 
нен байланышып туруу.

5. Баланыздын таланты менен сыймыктанарынызды бил- 
дирип, бул тармактык таланттар езу, уй-буле, келечек, эли учун 
мааниси женунде ангемелешип, кызыктырып, колдоо зарыл. 
Бул ар женунде башкалар менен ацгемелешуусун уюштуруу.

6. Баланыздын кызыккан, таланты бар предметтерден, 
сабактан ошол окуу китебинде теманын акырында сунуш 
кылынган же предмет мугалими айткан адабияттарды окуп 
чыгуусуна, уйренуусуне жетишуу.

7. Телевизор, радиодон баланыздын кызыгуусу, таланты- 
на ылайык атайын беруулерду керуусуне жетишуу.

8. Баланыздын талантынын есушу учун уй-буле, андан 
тышкары жагымдуу шарт, ынгай, микро-психологиялык кли­
мат тузуу, жоро-жолдошторунун туура тандалышына кез са- 
луу. Кече, чейреде болуучу терс таасирден сактоо.

9. Уул-кызыныздын таланты, кызыгуусуна ылайык ошол 
сабактардын мугалимдери менен байланышып, талантын 
естуруу женунде жалпы, биргелешип иштее. Кабарлашып, 
кецеш алып туруу.

10. Баланыздын кызыгуусуна жараша, билимин терен- 
детуу, ЖОЖдорго етууге даярдоо учун репетитор (уйде же мек- 
тепте кошумча терендетилген сабак етуучу атайын мугалим 
Бул сабак жалан сиздин баланыз учун етулет) жалдоо.

11. Баланыздын кат аркылуу ЖОЖдор менен байланы- 
шына кам керуп, кемектешуу. Институттардын алдындагы 
окуучулар учун сырттан окуу белумуне кирсе жакшы болот.

12. Уул-кызыныздын режим, план менен иштеесуне кез 
салыныз. Айрыкча ез талантын естуруу боюнча планынын 
аткарылышына кемектешунуз.

13. Мектептеги конкурс, КВН, олимпиада, конференция 
ж.б. катышуусуна кенул буруп, бул женунде езунен жана му- 
галиминен сурап турсаныз жакшы болот.

14. Мектепте системалуу болуп, ата-энелер чогулушуна, 
сабактарга катышып, класс жетекчиси, предмет мугалимде­
ри менен баарлашып туруу зарыл. Бул иштер балдарыныз- 
дын жоопкерчилигин кетеруу, кызыгуусун арттыруу учун 
мааниси чон.
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15. Уул-кызын,ыздын таланттуу, чыгармачыл адамдар 
менен баарлашып, байланышып, алардын кызыктуу, пайда- 
луу сездерун суктанып угуп туруусуна нам корсенуз, андай 
кишилер уйунузде болуп турса эн жакшы болот.

16. Баланыздын акыл, билимин, кругозорун естуруу учун 
маданий иш-чараларды уюштуруп, кенул белуп, кам керунуз.

17. Баланыздын оюн билиниз. Ал учун идеал болгон адам­
дар менен уй шартында жекече ангеме, жолугушуу, уюшту- 
рунуз, суроолоруна жооп табуусуна жардам бериниз.

АТА-ЭНЕЛЕРДИН БИЛИМ BEPYY СИСТЕМАСЫНДАГЫ 
УКУКТАРЫ Ж АНА МИЛДЕТТЕРИ

Урматтуу ата-энелер! Кыргыз Республикасынын «Билим 
беруу жонундегу мыйзамына» ылайык Сиздердин ар бириниз- 
дин укук жана милдеттериниздер белгиленген.

Алар: (22-статья).
-  Жашы жете элек балдардын ата-энелери (алардын мый- 

замдуу екулдеру) окутуунун турун жана билим беруу мекеме- 
леринин типтерин тандап алууга, ошондой эле балага уй-буледе 
билим берууге;

-  Окууну улантуу учун баланы окутуунун кандай гана бол- 
босун этабында билим беруу мекемесине жиберуу;

-  Окуп жаткандардын Мамлекеттик стандарттын чекте- 
ринде билим алууга болгон укугунун сакталышын талап кы- 
лууга укуктуу болушат.

Милдеттери:
-  Балдардын ден-соолугун, алардын рухий жана дене-бой 

жагынан онугушун, уй-буледе адеп-ахлактык жагынан калып- 
танышын камсыз кылууга, турмуштук жана окуу шарттарын 
балдарга тузуп берууге;

-  Балдарды билим беруу мекемелерине жиберууге жана 
алардын негизги билим алышынын милдетин алууга;

-  Баланын укуктары женунде конвенциянын принципте- 
рин сактоого;

-  Билим беруу мекемелери менен кызматташып турууга 
милдеттуу.

Баланын билим алуусуна тоскоолдук кылган ата-энелер 
Кыргыз Республикасынын мыйзамдарына ылайык юридика- 
лык жоопкерчиликке тартылышат. Мындан тышкары ата- 
энелер ез балдарынын мектеп имараты, окуу каражаттары
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ж.б. мектеп мулкун жараксыз кылгандыгы, бузгандыгы, жо- 
готкондугу учун мулктук жооп берет.

Булар ата-энелердин бугунку кунде закон белгилеген, Кыр- 
гыз Республикасы, мамлекет алдындагы милдеттери, ошол 
себептуу бул милдеттердин аткарылышын мамлекет тиешелуу 
органдар аркылуу контролдукка алат. (Райондук акимчилик, 
айылдык совет, жалпы жетекчилер менен жашы жетпеген 
балдар менен иштее боюнча атайын милиция кызматкерле- 
ри, инспектор ж.б. алардын бардык чаралар менен камсыз 
кылат.)

Бирок, биздин элибизде, мусулман динибизде бул закон- 
дорго чейин, азыр деле «баланын сабатын жоюу, татыктуу 
билим беруу, жакшы адеп-ахлакка, адамгерчилик, ыймандуу- 
лукка тарбиялоо, ар бир ата-эненин милдети, парзы»: -  деп 
айтылып, ыйык китептерде жазылып журет.

Кылымдар бою бул талап элдик педагогика, коомдук пи- 
кирде да айтылып, сакталып келинген.

БАЛДАРДЫ МЕКТЕПКЕ ДАЯРДОО

1. Ден соолук жагынан:
-  Врач кабылдоосунда болуп, консультация алуу.
-  Кез, кулак, тил ж. б. орган дарда оору, кемчилик бол со 

мумкун болушунча дарылануу.
-  Туура, калориялуу (жашына ылайык) тамактандыруу, 

жашылчаны кобуроок беруу.
-  Окуу процесси журуп турганда уй-буледе чарбалык иш- 

терге ете кеп аралаштырбоо. (Сабакка даярданалбай калат).
-  Денесин чыцдап, машыгып, чуркап, таза абада журушу.
-  Гигиеналык жактан туура, туз олтуруп, ынгайлуу са- 

бак даярдоосу.
-  Ашыкча кеп окуп, башын, кезун оорутуп алуусуна жол 

бербее.
2. Моралдык даярдоо.
-  Балдарыцызга ез убагында жакшы, толук билим алуу 

ата-эне, эл, мамлекет, коом алдындагы жооптуу милдет экен- 
дигин тушундуруу.

-  Билим-тарбия алуу -  езунун келечеги, уй-булесунун, ке- 
лечектеги балдарынын жакшы -  бактылуу жашоосу учун за­
рыл, милдет экендигин тушундуруу.
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-  Коом, мамлекет, район тарабынан балдардын билим алы- 
шы учун кеп каражат сарпталышы, ошолорду бекер корот- 
поо.

-  Мугалимдин эмгек-аракетин сыйлоо зарылдыгы.
-  Мектепте жалан математика, физика, тарых ж.б. сабак- 

тардан терен билим гана албастан тарбияланып, есуп, адам 
болуп жетише тургандыгын тушундуруу.

-  Мектеп мулку, окуу каражаттары, айрыкча китептерге 
этияттык менен мамиле кылууга даярдоо.

-  Окуучулар коллективинде езун татыктуу, жакшы алый 
журууто багыт беруу.

-  Мектепке барып билим алуусуна кеп адамдардын эмге- 
ги жумшалган, ошолорду актоо зарылдыгын тушундуруу.

-  Жакшы билим-тарбия алуу -  абийир иши деп билуусуне 
жетишуу.

3. Психологиялык жактан даярдоо.
-  Насаат, ангемелешуу ж.б. жолдору менен окууга, билим 

алууга кызыгууну, ички керектеену калыптандыруу жана ар 
дайым мына ушуну сактап, естуруп баруу.

-  Балдарыныз жетишпей же «отличник» болууга жете ал- 
бай жургенде анда езуне болгон ишенимин, жендемдуулугун 
сактоо боюнча аракет.

-  Мектепке ар дайым ачык маанай, кетерунку рух менен 
баруусуна жетишуу.

-  Сабак, экзамен, зачет ж.б. ачык кенул, ез ыктыяры, 
кызыгуусу менен даярдануусуна кецул буруу.

-  Эч качан «Сен жендемсуз», «Элдин баласындай окуй 
албайсьщ», «Жалкоосун», «Тушунбейсун» же «Мектеп, билим- 
дин эмне кереги бар, ташта китебинди, ишти кыл» ж.б. 
кенулду калтырып чектуре турган сездерду айтып, капа кыл- 
баныз. Чындыгында бардык эле балдарда жакшы окууга 
жендемдуулук бар. Кеп анын аракетинде, мектеп, уй-буледегу 
даярдоодо.

-  Сезуу, кабылдоо, ойлоо ж.б. билим алуунун психология­
лык негиздерин естуруу, кемектешуу.

уй-вуледе о к у у ч у л а р д ы н  с а б а к к а
ДАЯРДАНУУСУН КОНТРОЛДОО Ж 0Н УН Д 0

1. 0з убагында сабак даярдоого киришуусу.
2. Теле-радиого алагды болбой даярдануусу.
3. Дептер-китептеринин толуктугу.



92 АТА-ЯЧЕЛЕР.СИЗДЕР Y4YH

4. Кунделугунде уй-тапшырмасынын болушу.
5. Ошолордун аткарылышы.
6. Математикадан иштеесу.
7. Кыргыз тил, орус тил ж.б. жазуусу.
8. Китепти ун чыгарып окуусу.
9. Тушунуусун контролдоо.
10. Кунделуктегу бааларын текшеруу.
11. Мугалим, класс жетекчиси жазган ой-пикир, сунушун

уйренуу. Жооп жазуу. л
12. Yft тапшырмасын аткаруу меенетун текшеруу. (У 

кыт тиркелет) Кепчулугу 10-15 минут эле даярдайт.
13. Окутуп керуу.
14. Сурап керуу (тушунуктер системасы)
15. Жаздырып керуу.
16. Суйлетуп угу у. Ыр, декламация айттыруу.
17. Таблица, схема, картадан суроо.
18. Китеп, тема акырында суроо берилет, ошол аркылуу 

суроо.
19. Эреже, формула, закон ж.б. суроо.
20. Дептер, Текшеруу иштеринин баасын текшеруу

АТА-ЭНЕЛЕР ГИМНАЗИЯДА (МЕКТЕПТЕ)

Ата-эненин мектепте болуусунун окуучу, мугалим учуй 
мааниси чоц. Окуучуга жакшы окууга жардам берсе, муга- 
лимге жоопкерчиликти сезип, ез ишине кызыгып иштоосуне
туртку болот. . „

Ошол учун Сиз, урматтуу ата-эне! Албетте убакыт таап,
мектепке келип, катышып турунуз.

М ек теп к е келген де том ендегулерге  
м аан и  беруу за р ы л !

1. Класс жетекчиси менен жолугушуу.
2. Журнал менен таанышуу.
3. Предмет мугалим дери менен жолугуу.
4. Гимназия уставы менен таанышуу (ата-эне милдети,

укугу).
5. Гимназия баалуулуктары менен таанышуу.
6. Сабактарга катышуу.
Мумкун болсо 4 -5  сабакка катышуу.
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а) Сабактын етулушу.
б) Окуучунун сабактагы мамилеси.
в) Класстагы башка окуучуларга салыштырмалуу билими.
г) Жообун угуу.
д) Дептер, текшеруу иштери менен таанышуу.
е) Сабакты угуусу, катышуусу.
ж) Ордунда, мугалимдин алдында жооп беруусу
7. Библиотекадан китеп алып окуусун текшеруу.
8. Классном менен суйлешуу.
9. Тарбиячы менен суйлешуу.
10. Мугалим, окуучулар менен мамилеси ж.б. сурап, би­

лип керуп, уйренуу.
а) Сабакка жетишуу, катышуусу.
б) Тартиби.
в) Тырышчаактыгы.
г) Жекече даярдануусу.

11. Завуч менен суйлешуу.
12. Директорго жолугуу.

МАДАНИЯТТУУ УЙ-БУЛвНУН БЕЛГИСИ

1. Уй-буленун ынтымактуулугу.
2. Тазалык-тартиби.
3. Уй-буле мучелерунун ез-ара тушунуу, колдоо жана сый- 

лоосу.
4. Ата-энелер балдарынын жакшы окуусу, тарбиялануусу, 

ден-соолугу, эс алуусу, интеллектуалдык, маданий есуусуне, кру- 
гозорунун кецейишине зарыл шарт тузет, кам керет, кызыгат.

5. Уй-буледе ар дайым интеллектуалдык, рухий есуп, ер- 
кун дееге, изденууге умтулуу болуп турат.

6. Балдарыата-энесинин камкордугуна жакшы окуп, 
улгулуу журуш-турушу менен жооп берет.

7. Уй-буледе ез ара сыйлашуу, сырдашуу, талап коюу, 
жардамдашуу иштеринин болушу.

8. Уй-буленун ийгилиги, абийири данкы учун баары (ата 
эне, балдары) бирдей кам керет, жооп берет.

9. Адал эмгек, акыйкат, адамгерчилик. Билим, маданият, 
материалдык байлык менен бирге рухий байлыкка умтулуу, 
ыймандуулук ж.б. уй-буленун башкы баалуулуктары болуп 
эсептелет. Мындан тышкары бардык нерсе ез ордунда болот.

10. Телевизор жана радио иштеп турат жана алар максат- 
туу пайдаланылат.



94 АТА-ЭНЕЛЕР, СИЗДЕР Y4YH

11. Уй-булелук китепкана (адабий китептер) тузулет.
12. Системалуу гезит-журнал алып окулат.
13. Атайын сабак даярдоочу белме болот. Анда стол, стул 

ж.б. зарыл каражаттар китеп койчу текче, шкаф ж.б. болот.
14. Уул-кыздары «эн жакшы», «жакшы» окуйт.
15. Ата-эне балдарынын класс жетекчисин, предмет муга- 

лимдерин жакшы таанып, системалуу байланышта болот.
16. Ата-эне ар чейректе балдарынын сабагына кеминде 2 

саат катышып, мектепке келип турат.
17. Ата-энелер чогулушуна катышып ой-сунуштарын ай- 

тып турат.
18. Ата-эне балдар тарбиясы женундо педагогикалык ки- 

тептерди окуп турат.
19. Китеп, гезит окуп ез кез карашын (кругозорун) кеней- 

тип, балдарына улгу болот.
20. Балдарынын мугалимдерине урмат менен мамиле жа- 

сап, уул-кыздарына улгу керсетет.
21. Колдон келсе мектепке материалдык жана моралдык 

колдоо керсетуп турат.
22. Илим-билимдуу, маданияттуу адамдар (туугандар, та- 

аныштар) тез-тез уй-булонун коногу болуп турат.
23. 0з кезегинде ата-эне балдары менен бирге тез-тез ошон- 

дой адамдардын коногу болуп турушат.
24. Дасторкон четинде, бош убакытта илим-билим, мада- 

ният жонунде ангеме, дискуссия болуп турат.
25. Тез-тез кызыктуу китептерди балдарына белек кылып 

берип турат.
26. Эл сыйлаган адамгерчиликтуу, илим-билимдуу адам­

дар уй-буледе сыйланат. Алар женундо атайын системалуу сез 
болуп турат.

27. Ата-эне элдик жомок, макал-лакап, санжыраларды 
жакшы билип, тарбиялоодо пайдаланышат.

Урматтуу ата-энелер! Сиздерде булардын кайсылары бар? 
Анализдеп, жокторун толуктасаныз жакшы болот.

Г. МАДАМИНОВ
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СИЗДЕР Y4YH  ПАЙДАЛУУ ЦИФРАЛАР

— Америкалык изилдоечулер китеп окуунун твмвнку 
нормасын сунуш кылышат.

1. Башталгыч класста — 80-150 сез минутасына
2. 5—8-класстар — 175—204 сез минутасына
3. 9—11-класстар — 214—250 сез минутасына
4. Студенттик куракта 250-280 сез минутасына

(НОТ учителя. Москва. 1989 г. с. 97) 
Сиз, урматтуу ата-эне, мына ушул илимий нормага негиз- 

денип, ез баланыздын китеп окуу жендемун текшерсениз бо­
лот. Эгер нормага жооп бербесе еркундетуу керек.

-  Уйдв сабакка даярданууга твмвнкудвй мввнвт ажы- 
ратылса жакшы болот:

1- класс -  1 саатка чейин
2- класс — 1,5 саат,
3- класс -  2 саатка чейин,
5-6-класс -  2 -2 ,5  саат,
8 -  класс -  3 саат,
9 -  11-класс -  4 саатка чейин.
35 минутада танапис, тыныгуу жасоо зарыл. Ал 5-10 ми­

нутка созулса туура болот.

о к у м у ш т у у л а р д ы н  и з и л д о е с у
T0M 0H K Y ЖЫЙЫНТЫКТЫ БЕРГЕН

Окуучунун есуусуне, 4 нерсе кучтуу таасир берери анык- 
талган. Ал ар:

1. Yft-буле
2. Массалык маалымат каражаттары (теле-радио, гезит, 

ж.б.)
3. Тентуш, достору.
4. Мектеп.
Мына ушулардын арасынан башкаларга салыштырмалуу 

эн кеп, кучтуу таасир кыла турганы бул -  уй-буле экен. Анын 
таасири 35%. Демек, биринчиден бардыгы уй-буледен башта- 
лат. Уй-булеге кез каранды.

Ошол себептуу балдардын кенулун илим-билимге, адеп- 
ахлакка буруу, кызыктыруунун башкы очогу бул -  уй-буле. 
Балдар учун эн кичине, бирок эн кучтуу мектеп бул -  уй-буле.
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УЙ-БУЛеЛУК КИТЕПКАНА TY3YY Ж 0Н У Н Д 0

Максаты:
-  Уй-булоде балдарды китепти суйууге тарбиялоо.
-  Адабий китептерди чогултуу, окуу, системага салып, 

билим алып, кез карашты естуруу, кенейтуу.
-  Кепту окуп билген, жан дуйнесу бай, адамгерчиликтуу 

адам болуу.
-  Бул китептер чондор учун да, балдар учун да аба менен 

суудай зарыл. Алар жашоодо насаатчы, кенешчи, жол 
керсетуучу.

1. Уй-буледе китепкана тузуу бул ата-эне менен, балдары- 
нын биргелешкен коп жылдык ишинин натыйжасы.

2. Ата-эне жаш кезинен ар бир алган китебин чогултуп, 
атайын шкаф, текчеге чогултуп, абайлап сактап, окуп, кар­
точка тузуп баруусу зарыл.

3. Китептер темасы, багыты, авторлору, жылдары ж.б. 
карап болунет.

4. Жеке китепканада албетте дуйнелук, ата-мекен адабия- 
тынын классиктеринин чыгармалары топтоштурулат.

5. Кыргыз эл жомоктору, «Манас», «Семетей», «Сейтек» 
ж.б. кенже эпос, жомок, уламыштар.

6. Кыргыз эл акын-жазуучуларынын чыгармалары.
7. Илимий-фантастикалык чыгармалар.
8. Ангеме, очерк, повесть, романдар.
9. Энциклопедия, справочник, создук ж.б. сурама адабият.
(М: Кыргыз Совет энциклопедиясы, Балдар энциклопедия-

сы, Бул ким? Ал эмне? ж.б.)
10. Гезит, журналдар (чогултуу).
Багыты боюнча;

1. Табигат
2. Мекен
3. Достук
4. Суйуу
5. Уй-буле
6. Дуйне
7. Коом
8. Саясат
9. Экономика
10. Турмуш
11. Базар экономикасы
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12. Илим-билим
13. Маданият
1 4 . Искусство
15. Ден-соолук
16. Укук (закон) ж.б. жвнундвгу китептер болуусу зарыл.
-  Айрыкча балдар кызыккан адабий, илимий-популярдуу, 

сурама справочник, энциклопедиялар чогултулса жакшы болот.
-  Келечекте тандап алган кесип женундо китептер,
-  Тарбия, езун-езу тарбиялоо, интеллектуалдык, акыл-эсти 

естуруучу китептер, журнал ж.б. адабияттар.
-  Атайын балдар учун жазылган адабий чыгармалар.
-  Балдардын жашы, классына ылайык кврком адабий ки­

тептер.
-  Табышмак, макал-лакап, насыйкат создер.
Тузуу, чогултуу жолдору:
1. Дукенден сатып алуу (багыты боюнча).
2. Туулган кун жана башка мааракелерге белек.
3. Саякат-сапарга барганда белек.
4. Жазылып алуу.
5. Мураска алуу.
6. Башка бир буюмга алмаштырып алуу.
7. Кызмат кылып алуу.
8. Башкалар окуп бутуп калган китептерди чогултуу.
9. Убактынча китепканалардан алып туруу.
10. Башкалар менен китеп алмаштырып туруу
11. Орус, взбек ж.б. тилиндеги китептерди чогултуу.
12. Жаш взгечелугуне ылайык сунуш кылынган китеп 

тизмесин алып издее.
12. Ата-энелери балдарына, ага-эжелери, ини-синдилери- 

не китеп окуп пайдаланууда улгу болуусу керек.
-  Уй-буледо окуган китептерди талкуулоо, ез ара ой белу- 

шуу, суроо-жооп болуп турса жакшы болот.
-  Вздук китепкана атайын журнал ачылып кимден алып, 

кимге берилгени ж.б. белгиленип турат.
Уй-булелук китепкана ар дайым жаныланып, толукта- 

лып туруусу зарыл.
Уй-булесунде оздук китепканасы болбогон уй-буле ру- 

хий жарды болот.
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АТА-ЭНЕЛЕР Y4Y H  СУНУШ КЫЛЫНГАН КИТЕПТЕР

1. Акматалиев А. «Баба салты, эне адеби». Б. Баласагын. 
1993.

2. Жусуп Баласагын. «Кутту билим». М., Ник, 1993.
3. «Залкарлар накылы». (Тузген Т.Молдобаев) Б., 1999.
4. «Залкар ой мурастары». (Тузген жана которгон А.Ашыр- 

баев) Ф., Кыргызстан, 1969.
5. Кыргыз макал-лакаптары. (Тузген Ш.Усупбеков) Ф., 

Кыргызстан, 1982.
6. Кыргыз эл жомоктору. (Тузген А.Токомбаев) Ф., 1985.
7. Ой гулдеру (Которгон Т.Ташмаматов) Б., Адабият, 1991.
8. «Сулаймандын накыл сездеру». (Тузген жана которгон 

Аскар Мамбеталиев) Б., Аль-Салам. 1999.
9. Хусейн Карасаев. «Накыл сездер» Б., Шам. 1995.
10. Элдик педагогиканын берметтери. (Тузген Ж.Койчу- 

манов) Б., 1998.
11. Этика боюнча сездук. (Которгон Р.Умралин, Т.Ияза- 

лиев) Ф., Кыргызстан, 1983.
12. А.С. Макаренко «Ата-энелер китеби» М.,1965.
13. Абай (Ибрагим Куананбаев) «Слова назидания». (Пер. 

Сказ. С. Санбаева., А-Ата, Жалын., 1983)
14. Этика: словарь афоризмов и изречений сост. Э.,90 

В.Н.Назаров.
15. Е.Д.Мелешко, М., АО «Аспект Пресс» 1995.
16. «Мудрость воспитания», Книга для родителей. М., 1989.
17. «Как вырастить здорового ребёнка». В.П. Алферова. 

Ленинградского отд. 1991.
18. Иптаров С., Кулматов Н. «Адеп билими». Усулдук кол- 

донмо. Б., Аль Салам. 2000
19. «Менин алгачкы энциклопедиям», Э.Ленгли. (Котор­

гон Т.Абдиев В. 1998).
20. Г. Мадаминов, «Ата-энелер, сиздер учун». Б. 2014.
21. «Хадистер».

БАЛДАРДЫН ЖАШ КУРАГЫН ЭСКЕ АЛЫ11, 
СУНУШ КЫЛЫНУУЧУ АЙРЫМ КОРКОМ АДАБИЙ 

КИТЕПТЕРДИН ТИЗМЕСИ

Кепчулук окуучулар эрте жашынан езуне ылайык эмес 
«оор» китептерди окуп алып, китеп окуудан тажап каалуусун
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тажрыйба керсетууде. Мис: башталгыч класстын окуучусу по­
весть, романдарды окумакчы болот, тушунбой таштап коёт. 
Ошентип китеп окуудан кенулу калат.

Биз, ата-энелер жана мугалимдер окуучуларга ез жашы- 
на ылайык китеп тандап окуусуна жардам беруубуз керек.

Мис: Мектепке чейинки (4 -5 —6 жаштагы) балдарга же­
нил жомок, уламыш, дастандардан узунду окуп, образдуу ай- 
тып беруу пайдалуу.

Мис: «Чокчолой баатыр»
«Ийнелик менен кумурска»
«Шалгам женунде жомок»
«Кемоч», «Кызыл шапочка»
Башталгыч класстар учун теменку жомокторду сунуштайбыз.
«Тулку менен карга»
«Сур коён»
«Алтын балык тууралуу жомок»
«Капастагы булбул»
«Кызыл TOOK»
«Баарынан ким кучтуу»
«Беш улак»

5-класс
Сюжети, композициясы татаал эмес, каармандары азы- 

раак жомоктор: Мис: «Акыл карачач», «Акылдуу дыйкан», 
Орус эл жомогу «Золушка»
Казак эл жомогу «Каракушбай»
Сент Экзаюпери «Кичинекей ханзада»
Окуялары татаалдана баштаган фантастикалык чыгармалар: 

Мис: К. Эсенкожоев «Учунчу шар», Б. Сартов. «Роботтун туул- 
ган куну».

6-класс
Келемдуурек, композициясы татаалдана баштаган анге- 

мелер:
Мис: М.Элебаев «Бороондуу куну», «Акылмандын жообу» 
Ыр турунде жазылган, келему чакан поэмалар:
Мис: А.Осмонов «Толубай сынчы»
А. Токтомушев «Какшаалдан кат».
Анчалык децгээлде татаалданбаган повесть, романдардан 

узундулор: Мис: Т. Касымбеков «Дарга асуу» («Келкел» ро­
ман, узунду) Т.Сыдыкбекова «Таш кумбездер суйлейт» («Кок 
асаба» ром.уз.)
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Элдик эпостордон узундулер:
Мис: «Эр Тоштук», «Манас», «Жаныш-Байыш» ж.б.

7- класс

Кенже эпостор: Мис: «Кожожаш», «Эр Табылды» ж.б. 
Келемдуу повесттер: Мис: А.Токомбаев «Жараланган 

журек», Ч. Айтматов «Эрте келген турналар».
Аргемелер: Мис: А.П.Чехов «Хамелеон».
М.Ауэзов «Буркутчу» ж.б.
Чакан женил драмалар: Мис: Ж. Садыков «Манастын уулу 

Семетей», Б.Жакиев «Атанын тагдыры» ж.б.

8- класс
Ангемелер: Мис: А.П.Чехов «Каштанка»
Повестер: Мис: О. Орозов «Кудер»
С. Рыскулов «Кара шумкар»
Поэмалар: Мис: Т. Умоталиев «Айсулуу»
А.Осмонов «Кол боюнда»
Эпостор: «Манас», «Махабхарата»
Татаалдашкан эпостор: Мис: «Олжобай менен Кишимжан» 
«Аксаткын менен Кулмурза»
«Кедейкан» ж.б.

9-класс
Повестер: Мис: О.Олжобаев «Кыл кепуре»
К.Каимов «Атай» ж.б.
Романдар: Мис: Т. Сыдыкбеков «Тоо балдары»
Драмалар: Мис: К. Жантешев «Каныбек», «Карачач» ж.б. 
Эпостор: Мис: «Манас», «Курманбек», «Семетей», «Сей- 

тек ».
Романдар: Мис: Э.Турсунов «Ата Журт»
Ч. Айтматов «Кыямат»
О. Ланикеев «Кокой кести»
К. Акматов «Мезгил» ж.б.
Пьесалар: Мис: Р. Шукурбеков «Мен да биреенун баласы- 

мын».

10—11-класстар
Романдар: Мис: К. Баялинов «Боордоштор» 
Т. Сыдыкбеков «Темир»
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Л. Толстой «Согуш жана тынчтык»
О. Бальзак «Адамдардын тамашасы»
М. Ауэзов «Абай»
Повесттер: Мис: Ч. Айтматов «Гулсарат»
Н. Байтемиров «Санта»
К. Маликов «Азаматтар»
Эпостор: Мис: «Манас», «Семетей», «Сейтек», Гомер «Оди- 

сея ж.б. Поэмалар: Мис: С.Эралиев «Ак Моер»
Т. Уметалиев «Айсулуу»
С. Эралиев «Жылдыздарга саякат» ж.б.

ДУЙН0ЛУК АДАБИЯТТАН БАЛДАРГА 
ЭН БЕЛГИЛУУ 10 КИТЕП

Ганс-Христиан Андерсон: «Сказки» (в том числе «Новое 
платье короля»).

Дж.М. Барри: «Питер Пэн».
Льюис Кэрролл: «Приключения Алисы в стране чудес». 
Клайв Кинг: «Стиг-мусорщик».
Редьярд Киплинг: «Книга Джунглей».
Клайв С.Льюис: «Лев, колдунья» и платяной шкаф».
А.А.Милн: «Винни-Пух и все остальные».
Р.Л.Стивенсон: «Остров сокровищ»
Марк Твен: «Приключения Гекльберри Финна».
Роалд Дал: «БФГ»

БАЛДАР УЧУЙ ЧЫГ АРМ А Л АРЫ КЫЗЫКТУУ ВОЛГОЙ 
10 БЕЛГИЛУУ Ж АЗУУЧУ Ж АНА АЛАРДЫН ЧЫГАРМАЛАРЫ

Дж. Остин: «Гордость и предубеждение»
Шарлотта Бронте: «Джен Эйр»
Эмили Бронте: «Грозовой перевал»
Мигель де Сервантес: «Дон Кихот»
Джеффи Чосер: «Кентерберийские рассказы»
Данте: «Божественная комедия»
Чарльз Диккенс: «Большие ожидания»
Достоевский: «Преступление и наказание»
Джонатан Свифт: «Странствия Гулливера»
Лев Толстой: «Война и мир».
(5000 Вопросов и ответов о нашем мире. Стр. 140.) Моск­

ва, 1995)
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Ата-энелердин уй-булодо балдары менен алып баруучу 
тарбиялык адгеме, сабак иш-чараларынын болжолдуу 

программасы

№ Тема, иш чара Саат Амалият, кун
1 2 3 4

1. Киришуу 1-2 1кун, жума 
ай, жыл

2. 0зуну-езу тейлее женунде
A. Дене боюну таза сактоо 
Б.Жарашыктуу кийинуу
B. Туура тамактануу ж.б.
Г) Дене тарбиясы спорт ж-де

3. Уй чарба жумуштарына катышуу, кол 
кабыш кылуу женунде ж.б.
A. Белые, короолорду жыйноо, таза 
сактоо
Б. Эгин эгип, жемиш бактарды, гул 
естуруп, кам керуу.
B. Мал жаныбарларды багуу, естуруу. 
Г. Уйдегу кызмат керсетуучу техника- 
ларды пайдалануу, тейлее
Д. Бул иштерди аткарууда коопсуздук 
эрежеси (ерт, суу, ток) женунде.
Ж. Уй-булеге киреше алып келуучу 
башка иштер женунде.

4. Конокту кутуу, коноко баруу адеби 
женунде.
A. Коноктун ыйыктыгы
Б. Жакшы кутуп алуу, дасторкон 
салуу, чай тамак менен тейлее
B. Конокко барганда езун алып журуу

5. Уй-буле мучелеру

A. Ата-эне, бир тууган, жакын туу- 
гандары менен туура, мээримдуу 
мамиледе болуу.
Б. Алые, жакын тууган уруулары, 
коншулары менен жакшы карым- 
катнашта болуу
B. Туугандарды сыйлоо, жардам беруу, 
кам керуу женунде
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уландысы
1 2 3 4

6. Ыйман, адеп тарбиясы

А. Кудайга ишенуу, Ислам дини, 
мусулманчылык адеби, ынсап, 
тазалык, адамгерчилик, уят, ар- 
намыс, ак ниеттуулук, калыстык ж.б.

7. Ата-бабаларынын баяны, уй-буле 
тарыхы, салты

А. Теги, ата-бабаларынын алгылыктуу 
иштери, жактары. Алар менен сый- 
мыктануу жана татыктуу болуу женунде. 
Б. Жети атасы жана жети энеси же­
нунде билдируу. Санжыра.

8. Билим, тарбия баалуулугу.

А.Билим, тарбиянын турмуштагы 
зарылдыгы жана пайдасы 
Б. Билим, тарбия алуунун жана пайда- 
лануунун жолдору, АЭМди пайдалануу

9. внер уйренуу женунде

А. Жигитке жетимиш енер аздык 
кылат сезунун мааниси 
Б. внер уйренуунун жолдору, устат- 
шакирттик маселеси женунде

10. Билим, енер уйренууде мектеп, окуу 
жайлардын туура тандалуусу жана 
мугалим устаттар женунде
A. Мектеп, окуу жайдын ыйыктыгы 
Б. Мугалим, устаттын эмгегинин 
улуулугу
B. Алардан чын дилден уйренуунун 
жана ыраазы болуп, ыраазы 
кылуунун жолдору женунде

11. Кесип тандоо, ээ болуу.
A. Кесибим ырыс кешигим
Б. Туура тандоо жана чын дилден 
уйренуу.
B. Кесипти чын дилден уйренуп ата- 
энеге, эл журтка кызмат кылып бал- 
дарын багуу женунде
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уландысы
1 2 3 4
12. Билим, енер, тарбия, кесипке ээ 

болууда китептин ролу, мааниси

A. Китепти тандоо, аянбай сатып алуу, 
чогултуу женунде.
Б. Уй-булелук китепканаларды тузуу.
B. Китептен уйренуп, турмушта 
пайдалануу женунде.
Г. Турмуш китебини, табият китебини 
окуй билуу женундо.
Д. Тарыхый адабий китептер турмуш 
китебинин минден бир чагылышы, та- 
бигый математикалык китептер табият 
китебинин минден бир чагылышы.
Ж. Адабий китептерди тандап, окуй 
билуу женунде.

13. Эл-журтка, Мекенге кызмат кылуу 
женунде

А. Билим, енер менен кызмат кылып, 
эл баласы боло билуу.
Б. Айылы, району, Мекенини суйуп, 
сактап, кызмат кылуу.

14. Адамдар менен туура мамиледе боло 
билуу

A. Жоро-жолдош куте билуу.
Б. Эл менен, турдуу даражадагы 
адамдар менен туура мамиледе болуу.
B. Дос, душманды сезе билуу.
Г. Жакшылыкка жакшылык, жаман- 
дыкка жакшылык кылып жашай билуу.

15. Урмат сыйды, амал кызматты кетере 
билуу женунде.

16. Уул-кызды уй-булелуу болууга тар- 
биялоо, даярдоо женунде

A. Татыктуу куйее, куйее бала, ата 
болууга тарбиялоо.
Б. Ыймандуу, мээримдуу келинчек, 
келин, эне, жубай болууга тарбиялоо.
B. Уй-буленун ыйыктыгын сактоо, жу- 
байлардын ез ара мамилеси жана 
жоопкерчилиги женунде.
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уландысы

1 2 3 4

17. Айкелдук, марттык, берешендик же- 
нунде
A. Жан дуйненун марттыгы, 
берешендик мааниси женунде. 
Муктаждарга бирди берсен, Кудай сага 
минди берет.
Б. Милдетсиз марттык.
B. Жакшылык, берешендикти 
айттырбай жасоо.

18. Ак эмгек, бешене-тер, туура жол менен 
мал, дуйне табуу жана сарамжалдуу 
жашоо
A. Байлыкты ак эмгек менен табуу 
жолдору.
Б. Байлыкты башкаларга кергезуу 
учун эмес татыктуу жашоо учун 
чогултуу.
B. Артыкча шаан-шекет, байлык ме­
нен жашоонун езун токтотуу женунде. 
Г. Сарамжалдуулук байлык топтоонун 
жана кез каранды болбостуктун эн 
мыкты жолу.
Д. Тапканыга жараша сарптоо 
принциби.

19. Ишкердик, акча табуу жолдору 
женунде
A. Ишкердиктин мааниси, турлеру.
Б. Учурга, заманга,талапка ылайык 
ишкердиктин турлеру.
B. Ишкердикти уйренуу, жургузуу 
жолдору.
Г. Соода, акча, эсепти туура жургузуу. 
Д. Цивилизациялуу, ыймандуу 
ишкердике жетишуу.

20. 0з аймагындагы, елкедегу улгулуу, 
белгилуу инсандарды таанып билуу 
жана алардан уйренуу.
A. Инсандык асыл сапаттарды уйренуу. 
Б. Улуу иштерини уйренуу.
B. Мумкун болсо байланыш орнотуп, 
кызматташуу.

21. Жашоонун максаты, мазмуну, мааниси 
женунде.
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22. Уй-булодо балдар ездеру каалаган 

темада, алардын суранычы боюнча 
ангеме, сабак еткеруу.

23. Балдар менен дуйнеге белгилуу улуу, 
асылзаада инсандардын мисалында 
езун-езу тарбиялоо, естуруу, езун-езу 
сындоо, сыйлоо женунде ацгеме, сабак 
етуу.

Тузген Г.Мадаминов

Эскертуу:

1. Урматтуу ата-энелер, окурмандар бул темалар 
жвнвквй, турмушта айтып, жасалып жургвн дешициз мумкун. 
Бирок мына ушул жвнвквй темаларда келечектин улуу иш- 
теринин тамыры жатат. Мисалы: Ыймандуу, билимдуу, 
внврлуу болбосо эртец жакшы адам да боло албайт, уй-булвсуну 
багып мамлекетке кызмат да кыла албайт.

2. Билгенибиз да бул 23 теманын бардыгы жвнундв иш 
альт барбайбыз. Ар жериден бир, устуртвн айтып, чвп чабы 
( башаламан) кылып таштайбыз. Квпчулук темалар дээр- 
лик эскерилип айтылбай да калат. Себеби ата-энелер взубуз 
да билбейбиз.

3. Бул программа кол астында болсо, системалуу тарбия 
иши жургузулвт. Багыт, компас болот.

4. Балдарга уйрвтвм, айтам деп ата-эне взу да окуйт, 
изденет, даярданат. Бул эц кымбаттусу.

5. Тарбия сабак втуу жвнундв. Балдардын жашына ыла- 
йык тема тандалып алынышы мумкун. Мектеп сабагынан 
айырмаланып эркин, уй-булв шартында суроо-жооп иретинде 
втулуусу мумкун. Ацгеме, сабак, квнугуу, машыгуу менен, улгу 
кврсвтуп, жасоо менен коштолсо болот.

6. Кээ бир темалар 1 -2  саат втулуп, эртеси бир кун 
амалияттык тапшырма берилет. Кээ бирине бир жума, бир 
айлык тапшырма, сыноо бериш мумкун. Кийинки суйлвшуудв 
айтылгандар менен жасалгандар талкууланып баа берилет. 
Кээ бир темаларга балдар ата-энелерине жардам бериши мумкун.

7. Программанын негизини альт, айрым темаларды ко­
шу п, взгвртуу мумкун.
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8. Жок дегенде ушул программанын 70%ы втулсв уй-булвдв 
ата-эне менен балдардын баарлашуусу тарбиялык багытта 
кызматташуусу болот. Кургак свз, насаат болбостон, план- 
дуу, алдын -ала ойлонулган, тарбияда ийгиликке алып келуучу 
иш-чара болот.

9. Бул программа менен таанышкан ата-эне жана бал- 
дар оздврунун канчалык жоопкерчиликтуу экендигин сезет. 
Бул да эн, башкысы.

10. Эн, башкысы уй-булвдвгу тарбия эптеп-септеп болбос­
тон, системалуу болуп балдар турмушка даярдыктын уй- 
булвлук мектебинин образдуу айтсак «алиппе, арифметика- 
сын» алып, бир кыила даяр болуп бышып чыгат.

№3-ГИМНАЗИЯДА 2 ЖАНА АНДАН К0П БАЛДАРЫ 
ЖАКШЫ БИЛИМ-ТАРБИЯ АЛЫП Б\Т\РГ0Н АТА-ЭНЕЛЕР

№ Аты-жену № Балдары Жогорку окуу жай 
(бюджеттик белум-у)

1. Токтоназаров 1. Чынара БГУ
Абдижапар, 2. Абдишукур КГУСТА
Азизбубу 3. Динара КУУ

4. Данияр КУАА (Аграр. Акад.)
2. Галжигитов 1. Салия Манас университети

Абдрахман,
Сулуу

2. Токтокан Манас университети

3. Алимбаев 1. Динара Медициналык Акад.
Абдимомун, 2. Арстан КРСУ
Салтанат 3. Эсен ОшМУ

4. Гулбахар Медициналык Акад.

4. Умаров 1. Аида ОшМУ
Абдупатта, Санавар 2. Азат Кыргыз Улут. Унив.

5. Турдуев Убраим, 1. Айгул БатМУ
Зулайка 2. Мирлан Москва Мам. Физ.

тех. унив.
3. Бермет КУУ
4. Нурзат Манас университети
5. 0мур Ата-турк Ала-тоо

унив.
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уландысы

№ Аты-жену № Балдары Жогорку окуу жай 
(бюджеттик белум-у)

6. Мурадов Омурзак, 1. Насиба АУЦ А
Бууасал 2. Нурлан КУУ

3. Акжол КРСУ
7. Жал илов 1. Айпаша КЭАУ (Эл ар. унив.)

Турсунбек, 2. Гулзада Бишкек мед. окуу ж.
Напар 3. Бекжан КУУ

4. Жыпара КУУ
8. Озбеков Эрназар, 1. Жылдыз Манас университети

Анар 2. Эрнист КУАА (Аграр. Акад.)
3. Кымызай И. Арабаев атын. Ую т.
4. Бегимай №3-гимназия

9. Боркошов 1. Айымгул Медициналык Акад.
Акматали, 2. Айнагул ОшМУ
Кансулуу 3. Бердали ОшМУ

4. Айжума ОшМУ

10. Досматов 1. Шайыргул ОшМУ
Султанмурат, 2. Камчыбек ОшМУ
Зияда 3. Гулжамал У.Салиева атын.лицей

11. Кудайбердиев 1. Назира Медициналык Акад.
Файзулла, 2. Токтобай И. Арабаев атын.
Убадат Унив.

12. Мурзабеков Таир, 1. Чьщгыз КГУСТА
Кайры 2. Бегай ым Медициналык Акад.

3. Алманбет У.Асаналиев атын. 
Too- кен институту

13. Жолдошов 1. Роза КУУ
Токтогул,
Каныгул

2. Айнура Медициналык Акад.

14. Мадаминов 1. Айнура ОшМУ
Кудайкул, 2. Улан КГУСТА
Жамила 3. Айбек Медициналык Акад.

4. Каттабек №3-гимназия
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уландысы

№ Аты-жену № Балдары Жогорку окуу жай
(бюджеттик белум-у)

15. Сыдыков 1. Гулзада И. Арабаев атын. Унив.
Абдумалик, 2. Айзада И. Арабаев атын. Унив.
Дарханай 3. Гулкайыр Кыргыз экон. Унив.

4. Каныкей Медициналык Акад.
5. Сагынбай Россия, Томск

политех, унив.

16. Караев Айдарали, 1. Эмилбек И. Арабаев атын. Унив.
Айсана 2. Эрнист Россия, Томск 

политех. Унив.
3. Кызбурак №3-гимназия

17. Марипов 1. Садык Финансы техникуму
Абдилапиз, 2. Тотугул КУУ
Сайда 3. Тойлухан КУУ

18. Ахмедов 1. Замира ОшМУ
Мамытжан,
Карбубу

2. Азамат ХГУ Ленинабад

19. Ибрагимов 1. Гулжамал БГУ
Абдыкаар,
Райхан

2. Суйун Манас университети

20. Бектемиров 1. Эркинай Кыргыз Экон. Унив.
Абдукарим, 2. Дамира КУУ
Дилбар 3. Данияр Юридикалык Акад.

4. Элдияр АУП КР

21. Арипов Барии, 1. Адыл КР Куралдуу куч-н
Савриниса Аскер институту

22. Мурзабеков 1. Марат Кыргыз Экон. Унив.
Пахридин, 2. Айзат Медициналык Акад.
Жээнгул 3. Гулбарчын Манас университети

4. Азамат №3-гимназия

23. Раимбердиев 1. Эмил Ош медициналык
Исманали, инс.
Таалай 2. Медер №3-гимназия
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