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ДУХОВНОЕ НАСЛЕДИЕ ВОСТОК
(Око&чаяве. Начало, в 

№ № 68. 70, 7 1 ,7 3  «Э0»>.
Аль-Беруни производил 

определения с очень боль­
шой точностью плотностей 
металлов н других веществ 
с помощью изготовленного 
им самим «конического при 
бора». При сравнении даже 
с современными данными 
результаты измерений аль- 
Беруни оказываются весьма 
гочными. Например; по его 
определению ртуть имеет 
плотность 13, 56 (но сов ре- 
ныл данным, 13, 59), сере­
бро— 10,43 (10,428). медь 
— 8.70 (8.93). железо — 
7.87 (7,86), олово —< 7,31 
(7,28). <

Выдающимся произведем 
яием аль-Беруни, доставив­
шим ему мировую славу ве 
ликого ученого эпохи средне 
векоЕЬЯ, является его кни­
га об Индии. Она возникла 
в результате непосредствен­
ного общения автора с ин­
дийскими учеными на их род 
ном языке, а также изуче­
ние *им подлинных памятни­
ков древней санскритской 
дитературы.

Таким образом, аль-Беру­
ни внес неоценимый вклад 
в изучение духовного насле­
дия народов Индии.

Отметим, по обширности 
познания в различных об­
ластях знаний народов Ин­
дии с аль-Беруни можно 
сравнить разве что только 
его земляка Закир ад-дин 
Мухаммеда Бабура. Третья 

' часть книги < Бабурнаме> це 
ликом и полностью - согаа-

щена Индии, где Бабур ос­
новал империю Бабурядов, 
которая просуществовала 
почти три столетия.

Таким образом, естествен­
но-научные сочинения аль- 
Беруни сыграли выдающую 
с я роль в развитии наук. 
Когда в 1948 году Всемир­
ный Совет Мира отмечал 
девятисотлетие со дня смерти 
аль-Беруни, учёные говори­
ли о том, что он на ютьсот 
лет предвосхитил многие из 
великих открытий европей­
ской науки эпохи Возрожде­
ния н что его по праву мож 
но назвать «Леонардо да 
Винчи XI века».

Ибн Сина также оставил 
Эначнтельный след в исто­
рии естественных наук.

f r o  трактат < Мерило ра- ’ 
зума» специально посвящен 
описанию пяти простых ма­
шин— ворота, блока, рыча­
га, винта, клина— и разъ­
яснению принципов их дей­
ствия. Решая конкретные 
задачи механики, связанные 
с подъемом тяжести, он 
предположил некоторые но­
вые сочетания простых ма­
шин, что дало хороший прак 
тический эффект. У него, 
в частности, фигурирует со 
единение ворота и блока, 
ворота и рычага, которые 
ранее не рассматривал Ге­
рои.

Открытием Ибн Сины яв­
ляется его учение об «им­
пульсе», хотя он пользовал­
ся вместо него понятием 
«стремление». По мнению 

'Ш н^Снвы^стремлезде; под

держивает движущую силу 
до полного её исчезновения, 
до того мгновенного состоя­
ния покоя, мгновенной оста­
новки, после которой ласиль 
ственное (под действием си­
лы) движение заканчивает­
ся». Через западных араб­
ских -ученых Ибн Бэ^жа, 
а ль Битруджи это учение 
Ибн Сины о стю£.мо:ении 
(импульсе) в ХШ веке по­
пало в Парижский универсн 
тет. Альберт Великий при 
изложении этого ■ вопроса 
прямо ссылается на Ибн 
Сину. Все же окончательно 
и строго данное учение 
оформил Ж. Вуридан.

Открытием Ибн Сины 
было и обоснование им инёр 
дни (он говорил: «влечение, 
как принцип движения»). 
«Телу, —писал он,— при 
его движении свойственно 
влечение, которое Двигает 
им и посредством^ которого 
оно ощущает препятствие. 
Тело никогда не может быть 
остановлено в своем движе­
нии препятствием, если толь 
ко влечение в нем не ос­
лабло, Влечение тела может 
исходить из природы самого 
тела и может возникнуть в 
нем благодаря воздействию 
другого тела...— В зак015 
физики эта мысль была воз 
вел сна лишь через 600 лет 
Галилеем.

г) МЕДИЦИНА1 
Обладая медицинскими 

знаниями, аль-Фараби, тем 
не менее, не был практи­
кующем врачом, а был вра­

чом -тео рет и ко м. Он был 
первым арабоязычньм уче­
ным, высказавшим идею о 
классификации медицин-. 
ской науки, специализации 
врачей.
Самая отличительная черта 

аль-Фараби кап медика — 
это требование о необходи­
мости знать различные ви­
ды здоровья, соответствую­
щие различным видам болез 
ней. Виды здоровья, упоми­
наемые аль-Фараби, явно 
тождественны видам здоро­
вья, соответствующим час­
тям тела, и тем болезням, 
которые свойственны этим 
частям.

Аль-Фараби в качестве 
сложных объектов познания, 
требующих размышления и 
. анализа, называл изучение 
проявления здоровья и болез 
ней в организме человека с 
выявлением естественных 
причин того и другого. Бо­
лее того, он считал доступ­
ным для человеческого ра­
зума исследования природы 
молодости и старости, дол 
голетия и краткости жизни, 
т е. проблемы жизни и 
смерти.

Аль-Фараби перечисляет 
семь разделов знания, без 
которых невозможно овла­
деть врачебным ися/ссовом; 
I) познание человеческих on 
ганов: 2) познание видов 

\ здоровья; 3) познание ви- 
В<№ болезней; 4) нознпнле 
возможностей установления 
видов здоровья и видов бо- 
те^кей, а также изучение 
зщ ф енни* .„органов; 5 \  поз*

urmat
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И СИСТЕМА ОБРАЗОВАНИЯ
н а н и е  е н д о в  п и щ и ,  п р о с т ы х  
и  с л о ж н ы х  л е к а р с т в  и  д р у -  

I г и х  с р е д с т в ,  и с п  о л ш у е я ь к  
: ш  и с к у с с т в о м ;  6 )  т т « з н а н и е
законо®. управляющих теми 
действиями, которые направ 
лены па сохранение здоро­
вья ' в  телах, обладающих 
им: 7) познание тех законов, 
которые действуют для воз­
вращения здоровья тем ор­
ганам, которые его утрати­
ли.

Аль-Фараби подробно рас­
сматривает физиологию жи­
вотной теплоты я пищеваре­
ния, передвижения пищи по 
пищеварительному каналу. 
Согласно аль-Фараби, каж­
дый орган животного наде­
лен естественной теплотой, 
образующей питающую сн- 

I лу. Сердце является первым 
г исютанкож естественной теа 

лоты и пневмы. В теле сердца 
имеется большая теплота, а 
в его полости — пнекма. 
Теплота сердца по своей 
температуре соответствует 
каждому органу я является 
общей для всего живого ор­
ганизма Пневма разогрева­
ется от теплоты сердца, 
начинает течь по пульсирую 
щим сосудам, несл к каж­
дому органу естественную 
теплоту.

Абу Наср аль-Фараби об­
разно сравнивает функцию 
и деятельность главного ор­
гана тела— сердца с функ­
цией и назначением печи в 
общественной бане. Он пи­
шет, что действие пневмы 
аналогично действию огня, 
который течет от топки не- 
тш по канада», apesедагаъщ

под помещениями бань, и 
распределяется по ним, по­
ка не доходит до дальних 
концов таким образом, что 
каждое на этих помещений 
получает свою долю тепло­
ты

По аль-Фараби, огромный 
запас животной теплоты 
идет не только на согрева­
ние всех элементов и соков 
тела, ко и на производство 
механической работы и дру­
гих функций тела. Пневма 
представляет собой некото­
рую изначальную силу, при 
рожденную и выделенную из 
природы_ сердца. Каждая ся 
ла любого органа, помимо 
сердца, в своих действиях 
зависит от силы, находящей 
ся в сердце. Сила, благо­
даря которой возможна пуль 
сащ.’я вен. является глав­
ной питающей силой органлз 
гиа животного.

/  - Наср подробно разби­
рает (Физиологию пищеваре­
ния. касающег^л питания и 
усвоения пищевых и питье­
вых веществ из внешнего 
мира. Он пишет, что печень 
осуществляет два действия:
1 ' переваривает пищу и до­
водит её до готовности с 
тем. чтобы она стала мате­
рней, которой питаются все 
части тела: 2) приготавли­
вает свойственную ей пищу 
с тем. чтобы ею питалась 
сами печень Оба эти дей­
ствия. как подчеркивает аль 
Фараби, осуществляются 
благодаря умеренной тепло 
те, которую уравновешивает 
а ля печени сердце. Дейст­
вие аезвВД ш я Ь а г  в приго­

товлении пищи для ■ всех 
частей тела. От печени пиша 
поступает в сосуды, тяну­
щиеся к тому или иному 
органу.

Аль-Беруни, как и аль- 
Фараби, ке был практикую­
щим врачом Скорее всего 
он был, выражаясь совре­
менный языком, фармацев­
том- Так. в незавершенной 
книге «Саидана* аль-Ееруин 
описывает 1116 видов ле­
карств, изготовленных из 
750 различны^ растений, по 
черпнутых им вз трудов 250 
медиков различных народов. 
107 видов минералов.

Ибн Сина медицине ггосвя 
тпл более 40 работ. Среди 
них особое место занимает 
его знаменитый «Канон вра 
чебной науки». Здесь Ибн 
Сина критически пересмо­
трел. отобрал, очистил от 
мистики, проверил практи­
ческим опытом, дополнил 
знаниями своего века, обоб 
щнл все медицинские знания, 
какие только существовали 
к его времени. Будь то— 
индийская, древнеазиатская, 
китайская. грекоримская, 
византийская, среднеазиат­
ская медицина.

Поле-тине огромен вклад 
Нон Синь; в медицину. 
Трудно перечислить, а те» 
более оценить, даже то но­
вое, что впервые внес Ибн 
Спна в медицину. Мы огра­
ничимся лишь перечислени­
ем тех болезней, в профи­
лактику и течеияе которых 
Иба Сина внес- особый вклада,

Это— менингит, нлеягрйт/ 
туберкулез, астма, бешен­
ство. ветряная оспа, диа­
бет, инфаркт, чума, сибир­
ская язва, холера, Проказа, 
лихорадка, бесплодие, ! рак 
печенв, энцефалит, катарак­
та я ДР.

Наблюдательность Ибн 
Сины была потрясающа. 
Он различал 15 видов бо­
ли, 48 видов пульса, с де­
сятью параметрами Каждый, 
26 видов дыхания. 9 вкусо­
вых признаков лекарств’ 22 
цвета мочи (современная 
медицина описывает 12), 
По цвету кала Ибн Сина, 
мог сказать, какяе кишки 
болят. Различал поносы от 
желудка, печени, желчи или 
от нервов, туберкулеза, ли­
хорадки, тифа, холеры, да  ̂
«ке «от мозга>.

Ибн Сина в совершенстве 
владел 1200 лекарствами 
минерального происхожде­
ния, н 1400—растительно­
го. Ученые пришли к выво­
ду, что примерно 150 ле­
карств, описанных' Ибн Си* 
ной, успешно используются 
современными врачами.

Таким образом, в духов­
ном наследии центрально- 
азиатских ученых- энцикло­
педистов есть иного того, 
что сегодня могло бы за­
нять достойное место в сис­
теме учебников и учебных 
пособий образовательного 
цикла всех уровней суверен­
ного Кыргызстана.

А. АЛИЕВ,
кандидат философских 
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